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Préliminaire 

Cette note a pour objet de rendre compte des réflexions et propositions élaborées par le 

Conservatoire Botanique en collaboration avec la gestionnaire lors des échanges qui se sont déroulés 

sur  la réserve le 25 juin 2014. 

Présentes : Anne-lise Giommi, gestionnaire -  Catherine Zambettakis, Conservatoire Botanique.  

 

L’objet de cette visite est : 

- D’identifier certains enjeux flore et végétations sur la RNN  

- Proposer la réalisation d’opérations de gestion favorables au maintien de certains habitats 

(communautés végétales) voire à leur restauration 

- Proposer la réalisation d’un état des lieux de référence dans les secteurs présentant un enjeu 

en termes de gestion d’habitats 

- Proposer des suivis adaptés à l’évaluation de la gestion et aux enjeux  

 

Afin de rendre plus lisible les propositions, plusieurs tronçons ont été positionnés sur le linéaire de la 

RNN (Cf. Carte en fin de note d’expertise) : ils correspondent à des unités de gestion pour l’instant 

floues et qui se veulent indicatives et seront à à préciser par la gestionnaire au cours de l’état des 

lieux.  

 

4 enjeux flore et végétation ont pu être identifiés.   

Les réflexions et propositions de gestion et/ou  suivis sont présentées au regard de chaque enjeu. 

 

 

- Végétations peu dégradée de falaise  

 A l’extrémité est de la réserve (au niveau du tronçon A) la falaise présente une végétation sur 

l’abrupte n’ayant pas subi  a priori d’apport végétal ou de remblai. L’identification précise de la flore  

et si possible des communautés végétales qui la composent constituerait une référence sur le type 

de végétation attendu dans de telles conditions. Le Conservatoire Botanique pourrait réaliser cette 

identification à partir de relevés phytosociologiques à prévoir. Ceux ci localisés au GPS constitueront 

par ailleurs un état de référence de la végétation. 

 

- Végétation des hauts de falaise  

Sur les tronçons F et E, au sommet de la falaise (très abaissée au niveau de F) une végétation 

de pelouses et de prairies calcicoles mésophiles diversifiées riches en orchidées pourrait être 

restaurée. Le développement de ces végétations, souvent attractives par leur floraison,  peut par 

ailleurs constituer un outil de sensibilisation à la biodiversité de la RNN. 

Actuellement la gestion consiste en deux fauches avec exportation : une en avril, l'autre en 

fin de période estivale avec exportation de la biomasse. On observe cependant une accumulation de 

litière au sol. Il est proposé de porter une attention aux modalités d'exportation lors de la fauche et 

de procéder en tant que de besoin à un ratissage de la litière. En effet cette accumulation est propice 

au développement  d'espèces eutrophiles, ubiquistes et à forte capacité de colonisation 

(Brachypode, Houlque laineuse) peu propice au maintien d'une végétation diversifiée  de  prairie 

maigre calcicole diversifiée en espèces. 

Afin d'évaluer la gestion mise en place il est proposé de réaliser un suivi type « prairie 

fleurie ».  En effet la gestion devrait permettre d'observer une diversification de la végétation et un 

développement notamment des dicotylédones (plantes à fleurs). L’indicateur « plantes à fleurs », 

utilisé dans le cadre des concours de prairies fleuries ou dans l'évaluation de certaines Mesures agri-

environnementales, peut donc également être utilisé ici. Il s'agit le long d'un transect positionné en 

diagonale de la parcelle de réaliser tiers par tiers une estimation de la densité des différentes 

espèces de « plantes à fleurs ». Sur la base d'un inventaire de la flore des végétations concernées, 



 

 

une liste avec photos de l'ensemble des espèces pouvant être contactées  peut être proposée par le 

Conservatoire botanique afin de faciliter le travail de suivi. Celui-ci est à réaliser sur une périodicité 

de 2 années.  Un extrait des outils d’évaluation de la diversité de la flore utilisé lors du concours est 

présenté en annexe de cette note. On peut par ailleurs se documenter auprès du site 

http://prairiesfleuries.espaces-naturels.fr/ 

 
La  restitution des suivis mis en œuvre peut constituer par ailleurs une base pour communiquer  

auprès des habitants, acteurs et partenaires locaux. Une participation des personnes intéressées peu 

également être mise en œuvre une fois la méthode testée et validée.  

  

- Végétation de haut de plage 

 Sur l’ensemble de la réserve diverses végétations de haut de plage  voire de dunes (tronçon 

F) sont implantées.  Ces végétations sont constituées de relativement peu d'espèces dans lesquelles 

quelques  unes dominent. Afin d'évaluer l'évolution de ces végétations dans leur constitution et leur 

variation surfacique au cours du temps, il est proposé un suivi global et léger sur le moyen et long 

terme. Ces végétations  présentant des unités isolées bien différentiables les unes des autres le long 

de la falaise, le suivi peut prendre la forme d’une série de photographies réalisées du haut de la 

falaise  unité par unité  en précisant pour chacune, les espèces dominantes. La périodicité de ce suivi  

est de 5 ans en moyenne à adapter si des évolutions importantes sont visibles.  

 

- Plantes invasives 

Cette problématique est importante sur le site. Il est proposé de se focaliser en un premier temps  

sur la destruction de tout nouveau foyer et de contenir ceux existants notamment dans les secteurs 

où les communautés végétales présentes une certaine naturalité.   

Le petasite développe des végétations de plus en plus importantes sur les prairies basses de 

l'extrémité ouest. Il est proposé  d'intervenir pour contenir l'espèce dans les limites du foyer actuel, 

et parallèlement d'éliminer tout nouveau foyer ainsi que le développement au nord sur la falaise. 

Pour les autres espèces horticoles implantées sur la RNN la même stratégie peut être retenue : lyciet, 

rosier rugueux, herbe de la pampa, acanthe... 

 
 
Enfin il est proposé à la gestionnaire de réaliser un état photographique de la falaise sous la forme 

d'une succession de photos à partir du haut de plage afin de mettre en évidence sur le moyen et le 

long terme l'ensemble des évolutions observables. La périodicité de ce suivi est de 5 années, en  

cohérence avec l'évaluation et la rédaction des plans de gestion, à adapter en fonction de la 

survenue d’événements spécifiques. 
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Extrait de Mestelan P., Agreil C., Guérin G., Magda D., De Sainte Marie C., Plantureux S., Amiaud B. 

(2013) : Fiche de notation des parcelles, Concours agricole national des prairies fleuries dans les 

Parcsnaturels régionaux et les Parcs nationaux“, 14 pages, Fédération des Parcs naturels régionaux 

de France,Parc Nationaux de France, Paris.  
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