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INTRODUCTION

Grace aux inventaires et études réalisés sur son territoire, le Parc naturel régional Normandie-
Maine dispose maintenant d’une bonne connaissance de son patrimoine naturel. Il souhaite inciter et
contribuer a la mise en ceuvre de mesures de protection et de gestion pour préserver les milieux et les
espéces a valeur patrimoniale

Afin de concrétiser sa volonté d’agir en faveur de la sauvegarde de la flore menacée, le Parc a
souhaité la réalisation d’une ¢étude sur le contexte stationnel de plantes protégées sur son territoire.
L’ objectif est d’une part, de fournir pour chaque station des documents cartographiques ainsi que des
informations sur les contextes écologique et foncier et d’autre part, de définir les modalités de gestion
conservatoire applicables.

Les 14 espéces végétales retenues sont protégées soit sur I’ensemble du territoire francais, soit
au niveau régional (Basse-Normandie et Pays de la Loire). Il s’agit de plantes de milieux humides :
tourbieres (Drosera rotundifolia, Eriophorum latifolium, Eriophorum vaginatum, Narthecium
ossifragum...), landes tourbeuses (Scirpus cespitosus), mares (Luronium natans), étangs (Littorella
uniflora, Pilularia globulifera) etc. Chacune a fait I’objet d’une monographie regroupant ’ensemble
des connaissances scientifiques régionales et générales.

Les 19 sites sélectionnés sont répartis sur les 4 départements constitutifs du Parc. Néanmoins,
la majorité se trouve dans ie département de [’Orme (10 stations).

Ce rapport final présente dans une premiere partie les 14 monographies d’espéces rangées par
ordre alphabetique (nom latin). La seconde partie est constituée du fichier stations. Les fiches d’abord
regroupées par départements (dans 1’ordre : Manche, Mayenne, Ome et Sarthe) sont ensuite classées
suivant I’ordre alphabétique des communes.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°1
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Drosera intermedia Hayne

Drosera intermedia Hayne

Synonyme(s) : -
Nom frangais : Rossolis intermédiaire

Famille : Droseracées
Hauteur : 3-10 cm
Période de floraison : juillet-aoiit

Drvosara intermadia
Hayns
Rossolis intertmédiaire

Statut de protection au regard de la réglementation francaise et éventuellement européenne ;

Protection partielle sur Pensemble du territoire francais (art.7 de Varr. du 31/08/1995
portant modifications de I’arr. du 20/01/82, J.O du 17/10/95).

Aire de répartition et distribution :

L’aire de répartition de cette espéce est qualifiée de subatlantique.

En France (cf. Fig. 1), Drosera intermedia est répertoriée en Bretagne, Basse-Normandie,
Haute-Normandie, Pays de la Loire, Poitou-Charentes, Aquitaine, Ile-de-France, Centre, Limousin,
Auvergne, Midi-Pyrénées, Languedoc-Roussillon, Bourgogne, Franche-Comté, Lorraine, Alsace,
Picardie (DANTON & BAFFRAY, 1995).

En Basse-Normandie, c’est dans le département de la Manche que les stations a Drosera
intermedia sont les plus nombreuses (cf. Fig. 2).

Sur le territoire du Parc naturel régional Normandie-Maine, seule une station & Drosera
intermedia est connue : elle est située dans la Lande du Tertre Bizet & Lonlay 1’ Abbaye (Orne).
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégees Monographie n°1
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Drosera intermedia Hayne

Description morphologique et biglogie :

Plante herbacée, annuelle, glandulifére, et de couleur rougedtre. Son caractére carnivore fut
découvert en 1779 par AW. Roth. Les feuilles sont a limbe étroitement obovale a oblancéolé
graduellement rétréci en pétiole, plus ou moins dressées, non appliquées sur le substrat. La hampe
florale longue de 2 a 5 cm nait latéralement de la tige principale sous la rosette de feuilles, et est plus ou
moins coudée 3 la base. Les sépales sont persistants, les pétales membraneux, minces et blancs. La
capsule est cannelée longitudinalement.

Drosera intermedia est une plante de « surface » et réagit a ’élévation du niveau du sol en
croissant « vers le haut ». Les plants de Drosera intermedia se maintiennent en produisant chaque
année une rosette superposée a la précédente, séparée d’elle par une portion d’axe végétatif dont la
hauteur correspond a I’élévation du niveau du sol au cours d’une année (BRUNERYE, 1971).

Forme biologique : hémicryptophyte a rosette

Fig. 3 : I’appareil souterrain de Drosera intermedia (d’aprés BRUNERYE, 1971)

En A, plant 4gé de cing ans : les deux premiéres années, 1’élévation du niveau du sol ayant été
trés faible, la croissance de la souche s’est faite latéralement. La troisiéme année, la souche s’est
bifurquée. La hampe florale desséchée de la quatriéme année a persisté.

En B, plant dgé de trois ans : le sol s’étant rapidement élevé d’une année sur I’autre, la
superposition des rosettes annuelles est trés caractéristique.

Drosera intermedia fréquente les sols sableux humiféres qui apparaissent dans les secteurs
des tourbiéres et des landes tourbeuses dénudées d’une fagon naturelle (bauges de sangliers par
exemple) ou artificielle (étrépage) (ARNAL, 1996).

Cette plante héliophile craint la concurrence des autres plantes et notamment des sphaignes a la
différence de Drosera rotundifolia.

Dans le cadre de la Directive 92/43/C.E.E du 21 mai 1992, dont les habitats de I’annexe 1
respectent la nomenclature CORINE biotope, Drosera intermedia est identifiéee comme une espéce
guide de I’habitat naturel d’intérét communautaire «dépressions sur substrats tourbeux », auquel est
affecté le code Cor. 54.6.



Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°1
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Drosera intermedia Hayne

Phytosociologie :

Drosera intermedia est une espéce appartenant a Palliance du Rhynchosporion albae Koch
1926. Cette alliance caractérise des dépressions inondées en hiver, restant humides en été, au sein des
landes tourbeuses sur podzol a gley: bauges, sentiers et souvent surfaces étrépées sur 10 cm
d’épaisseur environ (BOURNERIAS, 1979).

Selon JULVE (1996), I'alliance du Rhynchosporion albae comporte des associations plus ou
moins aquatiques des stades dynamiques initiaux, des gouilles et radeaux flottants trés pauvres en azote,
le plus souvent a I'intérieur des complexes de tourbiéres.

Panmi ces associations, ALLORGE (1926), dans ses « Remarques sur quelques associations
végétales du Massif de Multonne » a décrit le Drosero intermediae - Rhynchosporetum albae qui
occupe des petites cuvettes plates & eau stagnante sans profondeur séparant les bombements de
Sphaignes. Au cours de cette description réalisée au marais du Fourneau 2 Pré-en-Pail (Mayenne), ce
botaniste a relevé les espéces caractéristiques de cette association : Sphagnum cuspidatum Ehth.,
Gymnocolea inflata (Huds) Dum., Rhynchospora alba Vahl, Eleocharis multicaulis Sm et Drosera
infermedia Hayne.

Propriétés médicinales :
Pas d’information précise sur les propriétés de cette espéce mais Drosera intermedia, utilisée

en pharmacopée, posséde certainement des propriétés antibiotiques comme Drosera rotundifolia. (cf.
monographie n°2).

Etat de conservation et menaces :

Cette espéce est en régression notamment en raison des atteintes portées a son milieu (drainages,
boisements...). De plus, comme son statut de protection I'y autorise, 1a plante est récoltée pour les
besoins pharmaceutiques (DANTON & BAFFRAY, 1995).

Par ailleurs, Drosera intermedia ne supporte pas la concurrence végétale. C’est pourquoi
Paction humaine qui consiste & étréper des zones de landes, est favorable & la survie de cette
espéce. Dans le massif forestier de Rambouillet, cette plante se maintient a la faveur des étrépages
menés dans le cadre de la gestion des Réserves Biologiques Domaniales dirigées (ARNAL, 1996).

Bibliographie :
ALLORGE, P, 1926.- Etudes sur la Flore et la Végétation de 1’Ouest de la France. 1l - Remarques sur

quelques associations végétales du Massif de Multonne. Extrait du Bull. Mayenne Sciences 1924 et
1925, 15-22,

ARNAL, G.,1996.- Les plantes protégées d’lle-de-France, Parthénope (coll.), 349 p.

BOURNERIAS, M., 1979.- Guide des groupements végétaux de la région parisienne, SEDES &
MASSON {(ed.), 483 p.

BRUNERYE, L., 1971.- Note écologique sur Lycopodium inundatum en Corréze et remarques sur la
croissance de plantes de tourbiéres. Cahiers des Naturalistes, Bull. Nat. Parisiens, 27 : 1-11.



Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°1
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Drosera intermedia Hayne
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n® 2
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Drosera rotundifolia L,

Drosera rotundifolia L.

Synonyme(s) : -
Nom frangais : Rossolis a feuilles rondes

Famille : Droséracées
Hauteur : 5 -25 cm
Période de floraison : juin -aciit

L.
Rossolis i fouilles rondes

Statut de protection au regard de la réglementation francaise et éventuellement européenne :

Protection partielle sur ’ensemble du territoire francais (art.7 de I’arr. du 31/08/1995
portant modifications de I’arr. du 20/01/82, J.0. du 17/10/95).

Aire de répartition et distribution :

Cette espéce  aire de répartition circumboréale, est rare mais répartie dans presque toute la
France a ’exception de la région méditerranéenne (cf. Fig. 1}.

En Basse-Normandie, PROVOST définit Drosera rotundifolia comme une espéce
caractéristique d’une aire calcifuge qui comprend toute la Basse-Normandie a 1’exclusion des terrains
les plus purement calcaires (cf. Fig. 2).

Cette plante est assez bien représentée sur le territoire du Parc naturel régional Normandie-
. Maine. La station de Villepail (Mayenne) située au lieu-dit « les Egoutelles » est remarquable de par
— I’abondance de cette espece végétale.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n° 2
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Drosera rotundifolia L.

Description_morpholggique et biologie :

Plante carnivore, annuelle, rougedtre, dont les feuilles disposées en rosette et munies de poils
glanduleux capturent, en les engluant, de petits insectes qui s’y posent. Les feuilles appliquées sur le
substrat sont & limbe orbiculaire, brusquement rétréci en pétiole long de 15 a 30 mm, couvert en dessus
de poils rousstres. La hampe florale portant 6 4 10 fleurs nait au milieu de la rosette, et est 3 a 4 fois
plus longue que les feuilles.

Forme biologique : hémicryptophyte a rosette

Ecologie :
Plante des tourbiéres, landes hygrophiles qui se trouve de préférence parmi les Sphaignes.

Elle apparait lorsque les conditions favorables 4 son développement sont créées en particulier
aprés des travaux de décapage du sol ou de création de mares temporaires (CLEMENT & TOUFFET,
1989).

Dans le cadre de la Directive 92/43/C.E..E. du 21 mai 1992, dont les habitats de I’annexe 1
respectent la nomenclature CORINE biotope, Drosera rotundifolia est identifiée comme une espéce
guide de Uhabitat naturel d’intérét communautaire « Dépressions sur substrats tourbeux
(Rhynchosporion) » auquel est associ¢ le code Corine 54.6.

Phytosociologie :

D’aprés JULVE (1996), Drosera rotundifolia est caractéristique de la classe des Andromedo
polifoliae - Vaccinietea oxycocci Julve 92 qui est répartie surtout aux étages montagnard et collinéen
de la région eurosibérienne bien que quelques exclaves soient localisées en plaine (Bretagne par
exemple) ou a I’étage subalpin.

Cette espéce végétale appartient a alliance du Molinio caeruleae-Rhynchosporion albae
(Koch 26).

Propriétés médicinales .

Drosera rotundifolia renferme des naphtoquinones (plombagine), du tanin, des acides
organiques, du quercétol (flavonoide) et un colorant anthocyanique.

C’est un expectorant et un antispasmodique. La plombagine est un antibiotique efficace contre
les streptocoques, staphylocoques et pneumocoques.

Etat de conservation et menaces :

En Basse-Normandie, PROVOST (1993) explique que si I’on considére ce qu’il reste de cette
espéce végétale donnée pour assez commune par Corbiére, on peut mesurer I’étendue des modifications
subies par les bictopes dans lesquels elle se développait, au cours du XX*™ siécle.



Analyse du contexte stationnel de plantes protégees Monographie n° 2
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Drosera rotundifolia L.

Etat de conservation et menaces (suite) :
En fait, bien que présente encore dans de nombreuses stations, Drosera rotundifolia est en

régression en raison des atteintes partout portées aux zones humides (DANTON & BAFFRAY,
1995). '

La dynamique naturelle de Ia végétation, le développement d’espéces sociales comme la Molinie
et les opérations de boisements, sont & Iorigine de la régression de Drosera rotundifolia (CLEMENT
& TOUFFET, 1989).

Par ailleurs, son statut permet sa récolte pour les besoins pharmaceutiques.

Bibliographie :
ARNAL, G.,1996.- Les plantes protégées d’Ile-de-France, Parthénope (coll.), 349 p.

BARDAT, J., 1993.- Guide d’identification simplifiée des divers types d’habitats naturels d’intérét
communautaire présents en France métropolitaine. Museum National d’Histoire Naturelle, Secrétariat
Faune - Flore (ed.), 56p.

CLEMENT, B. & TOUFFET, J., 1989.- Les espéces végétales menacées ou protégées des zones
humides de Bretagne. Actes du colloque: « Plantes sauvages menacées de France, bilan et
protection », 8-10 octobre 1987, Brest, BRG (ed .), 109-118.

DANTON, Ph., & BAFFRAY, M., 1995.- Inventaire des plantes protégées de France, Nathan & A. F.
C.E. V (coed.), 194 p.

JULVE, Ph., 1996.-La végétation des tourbiéres de France. Les Cah. Sc. et Tech. du résequ
« Tourbiéres de France », 1.

PROVOST, M., 1993.- Atlas de répartition des plantes vasculaires de Basse-Normandie, Presse
universitaire de Caen (ed.).

SCHAUENBERG, P. & PARIS, F., 1974.- Guide des plantes médicinales, Delachaux & Niestlé (ed.),
396 p.



Analyse du contexte stationnel de plantes protégees Monographie n°3
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Eriophorum latifolium L.

Eriophorum latifolium L.

Synonyme : Eriophorum latifolium Hoppe.
Nom francais : Linaigrette a feuilles larges

Famille : Cypéracées
Hauteur : 30-60 cm
Période de floraison ; mai-juin

Briophorum layjfolium
Hoppe
Linaigrette & feilles larges

Statut de protection au regard de la réglementation frangaise et éventuellement européenne :

Protection intégrale en régions Basse-Normandie (arr. du 27/04/95, J.O. du 16/05/95), Pays
de la Loire (arr. du 25/01/93, J.O. du 6/03/93), ainsi que dans les régions voisines du Parc naturel
régional Normandie-Maine suivantes : Bretagne (arr. du 23/07/87, }.O. du 16/09/87), Centre (arr. du
12/05/93, 1.0 du 14/07/93), He-de-France (arr. du 11/03/91, 1.0 du 3/05/91).

Aire de répartition et distribution :

Cette espéce a aire de répartition circumboréale est devenue tres rare aujourd’hui en plaine.

La répartition francaise d 'Eriophorum latifolium n’est pas connue précisément, néanmoins,
cette espéce serait présente dans toute la France mais absente dans la région méditerranéenne.

En Basse-Normandie (cf. Fig. 1), Eriophorum latifolium est présent uniquement dans 'Ome et
plus précisément dans le Perche et le Pays d’Auge.

Le Parc naturel régional Normandie-Maine abrite sur son territoire une seule station a
Eriophotum latifolium : il s’agit de la tourbiére alcaline de « I’Osier » a Assé-Le-Boisne dans la Sarthe.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°3
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Eriophorum latifolium L,

Description _morphologigue et biologie :

Herbe vivace, glabre, a souche fibreuse, tenace. Les chaumes sont dressés, subtrigones lisses et
feuillés. Les feuilles linéaires et courtes, larges d’environ 5 mm sont planes et a pointe trigone, les
supérieures sans ligule. Les épillets sont regroupés par 4 i 8, inégalement pédicellés (pédicelles
glabres et rudes) et penchés aprés la floraison. L’akéne est entouré de soies hypogynes blanches et
longues d’environ 2 cm.

Forme biologique : géophyte & rhizome ou hémicryptophyte cespiteux.

Ecologie :

Espéce caractéristique des tourbiéres basses alcalines, habitat naturel d’intérét communautaire
affecté du code Cor. 54.2. Ce sont des systémes herbacés hygrophiles des sols paratourbeux a pH neutre
a basique (BARDAT, 1993).

Phytosociologie :

Plante caractéristique de 1’ordre des Molinio caeruleae - Caricetalia davallianae Julve 83 em.
de Foucault 84 (JULVE, 1996).

En région parisienne, BOURNERIAS (1979) désigne Eriophorum latifolium comme une espéce
caractéristique de ’association & Schoenus nigricans (Schoenetum optimal).

Propriétés médicinales :

Pas d’information.

Etat de conservation et menaces 3

Eriophorum latifolium était encore considéré dans la seconde moitié du XIX*™ siécle comme
commune.

Aujourd’hui, cette espéce végétale a déja disparu de nombreuses régions. En Ile-de-France, elle
n’a été retrouvée qu’une seule fois, en 1992, dans une prairie tourbeuse alcaline de la vallée du ru des
Vaux de Cemay (ARNAL, 1996). Il est a noter que ce site est intégré dans une Réserve Biologique
Domaniale dirigée incluse dans le Parc naturel régional de la Haute-Vallée de Chevreuse ce qui permet
1a mise en place d’une gestion conservatoire et d’un suivi écologique.

En Bretagne, Eriophorum latifolium est une espéce dite menacée (CLEMENT & TOUFFET,

1989). La forte diminution de zones humides arriére-littorales qui constituent des stations potentielles
pour Eriophorum latifolium est le principal facteur de régression.

11



Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°3
Reédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Eriophorum latifolium L.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°4
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Eriophorum vaginatum L.

Eriophorum vaginatum L.

Synonymes : Eriophorum coespitosum Host
Linagrostis vaginata Scop
Noms frangais : Linaigrette engainante
Linaigrette vaginée

Famille : Cypéracées
Hauteur : 20- 60 cm
Période de floraison : avril - mai

Statut de protection au regard de la réglementation francaise et éventuellement européenne :

Protection intégrale en régions Basse-Normandie (arr. du 27/04/95, 1.0 du 16/05/95), Pays de
Ia Loire (arr. du 25/01/93, J.O du 6/03/93), ainsi que dans les régions voisines du Parc naturel régional
Normandie-Maine suivantes : Bretagne (arr. du 23/07/87, J.O du 16/09/87), Centre (arr. du 12/05/93,
J.O du 14/07/93), Haute-Normandie (arr. du 3/04/90, J.O du 29/05/90), Ile-de-France (arr. du
11/03/91, 1.0 du 3/05/91).

Aire de répartition et distribution :

Cette espéce a aire de répartition circumboréale est surtout présente en montagne. Elle est
assez commune dans les Vosges mais rare dans les Alpes du Nord, le Massif central et les Pyrénées. On
la trouve ¢a et la dans le Jura (cf. Fig. 2).

En plaine, elle est seulement présente dans la moitié nord de la France : Bretagne, Nord-
Pas-de-Calais, Picardie, Haute-Normandie (Pays de Bray), Basse-Normandie, Centre (Sologne).

En Basse-Normandie, seulement quatre localités sont connues dont deux découvertes récemment
par J. Colette, G. et J. Moreau (cf. Fig. 1).

Sur le territoire du Parc naturel régional Normandie-Maine, Eriophorum vaginatum est présent
dans le Bois de Goult {Ome) ainsi que dans une tourbiére en marge de ce bois (tourbiére des « Petits-
Riaux » a la Lande de Goult).

{] .
E ? i 1 : Fig. 1 : répartition d’Eriophorum vaginatum L.
s s asnas en Basse-Normandie (PROVOST, 1993)
A
USEEERK e M données récentes (1971-1991) de Provost
ISR TRy i 7 O données antéricures 4 1930
1 IOBENSRELE RS AR A many m  données récentes d’un collaborateur
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Meonographie n°4
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Eriophorum vaginatum L.
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Fig. 2 : répartition francaise d’Eriophorum vaginatum L. (DUPONT, 1990)

Légende :

Observé depuis 1960

QObservé avant 1960

Disparu (y compris depuis 1960)
Probablement disparu (y compris depuis 1960)

® +0 @

Description morphologique et biologie :

Plante vivace formant de grosses touffes compactes. Les nombreuses feuilles de la base sont
étroites, 4 trois angles, rudes sur les bords et dressées. Les feuilles caulinaires supérieures sont réduites
3 une gaine enfiée. L’épi est toujours solitaire dressé au sommet d’une longue hampe et dépourvu de
bractées foliacées. A maturité, I’épi est entouré de nombreux poils blancs.

Forme biologique : hémicryptophyte cespiteux.

Ecologie :
Eriophorum vaginatum est caractéristique des vieilles tourbiéres acides 4 Sphaignes.

C’est une espéce guide des tourbiéres hautes actives correspondant a des stades dynamiques
turfigénes évolués. Cet habitat d’intérét communautaire est affecté du code Cor.51.1.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégees Monographie n°4
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Eriophorum vaginatum L.

Phytosociologie :

Selon BARDAT (1996), Eriophorum vaginatum appartient a lordre des Eriophoro-
Sphagnetalia papillosi Tuxen 70 intégré dans la classe des Vaccinio oxycocci-Sphagnetea
magellanici (Br-Bl. & Tuxen 43) Einar du Rietz 54. Cet ordre est souvent en contact avec des €léments
de la lande mouillée.

En Bretagne, cette Cypéracée caractérise I’association Erico (fetralicis-Sphagnetum
magellanici (Moore 1964) Touffet 1969. Ce groupement est localisé dans les tourbiéres bombées ou
mixtes de Bretagne. La strate chaméphytique (avec Calluna vulgaris, espéce la plus abondante et Erica
tetralix) est dominante. Molinia caerulea et Eriophorum vaginatum forment des touffes isolées
parmi les Ericacées (CLEMENT & TOUFFET, 1978).

Propriétés médicinales ¢

Pas d’information

Etat de conservation et menaces :

En 1975, AYMONIN affirmait déja que cette espéce végétale était éteinte en région parisienne
ainsi qu’en Anjou et en régression dans toutes les zones planitiaires. Selon ce botaniste, I’asséchement
prolongé et I’eutrophisation expliqueraient la régression observée.

D’aprés CLEMENT & TOUFFET (1978), les populations d’ Eriophorum vaginatum
progressent dans certaines localités bretonnes. La dynamique de la vegétation qui s’opere vers la genése
du haut-marais 3 Sphagnum magellanicum entraine apparition d’un biotope favorable au
développement d’Eriophorum vaginatum. C’est par exemple le cas de certaines stations dans les landes
tourbeuses des Monts d’Arrée.

Bibliographie :
ARNAL, G., 1996.- Les plantes protégées d’lle-de-France, Parthénope (coll.), 349 p.

AYMONIN, G., 1975.- La régression des végétaux hygrophiles en Europe : ampleur et signification,
Actes du 100°™ Congrés national des Sociétés savantes, Paris, 1975, fasc.Il, 271-282.

BARDAT, J., 1993.- Guide d’identification simplifiée des divers types d’habitats naturels d’intérét
communautaire présents en France métropolitaine. Museum National d’Histoire Naturelle, Secrétanat
Faune - Flore (ed.), 56p.

CLEMENT, B. & TOUFFET, J., 1978.- Contribution a ’étude des tourbiéres de Bretagne : les

groupements du Sphagnion. Actes du VI. e Colloque phytosociologique, Sols fourbeux, Lille 1978,
18-34.

DE LANGHE, J.E, DELVOSALLE, L., DUVIGNEAUD, J., LAMBINON, J., VANDEN BERGHEN,

C., 1983.-Nouvelle Flore de la Belgique, du Grand-Duché de Luxembourg, du Nord de la France et des
régions voisines, Patrimoine du Jardin botanique national de Belgique (ed.), 1016 p.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°4
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Eriophorum vaginatum L.

Bibliographie (suite) :

DUPONT, P., 1990.- Atlas partiel de la Flore de France, Museum National d’Histoire Naturelle {ed)),
442 p.

PROVOST, M., 1993.- Atlas de répartition des plantes vasculaires de Basse-Normandie, Presse
universitaire de Caen (ed.).
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°5
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Hymenophyllum tunbridgense (L.) Sm.

Hymenophyllum tunbridgense (L) Sm.

Synonyme(s) : -
Nom commun ; Hymenophyllum de Tonbgridge

Famille ;: Hyménophyllacées (Ptéridophytes)
Période de sporulation : aoit G

Statut de protection au regard de la réglementation francaise et éventuellement européenne :

Protection intégrale sur P’ensemble du territoire francais (arr. du 20/01/82, J.O du
13/05/82).

Espéce prioritaire dans le « Livre rouge de la Flore menacée de France » (tome 1, 1995).

Aire de répartition et distribution :

Hymenophyllum tunbridgense est une espéce cosmopolite dont la répartition frangaise est
essentiellement atlantique. On la trouve en Bretagne (Finistére, Cotes d’Armor, Morbihan),
Normandie (nord du Cotentin et cascade de Mortain), dans le Pays basque occidental et les Vosges
(PRELLI & BOUDRIE, 1992).

Fig. 1: répartition frangaise d” Hymenophyllum tunbridgense (L.) Holub. (PRELLI & BOUDRIE,
1992)

. présence constatée aprés 1970 (la taille de ce signe varie en fonction de la fréquence de I'espéce)
"

présence ancicnne
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégees Monographie n°5

Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Hymenophyllum tunbridgense (L.) Sm.
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Description_morphologique et biologie :

Plante vivace a feuilles vert foncé de 3 & 8 cm de longueur, fines, translucides et pendantes.
Elle forme des populations assez denses grice 4 un rhizome filiforme tracant. Les feuilles sont
longuement persistantes et visibles tout ’hiver. Elles peuvent réguliérement se dessécher par manque
&’humidité ambiante mais ont une possibilité de reviviscence. Les sores sont situées a la base des
pennes, entourées par une indusie chlorophyllienne.

Ecologie :

Espéce inféodée aux sites A atmosphére saturée en humidité et a faibles écarts de
température,

Elle se développe uniquement sur substrat siliceux et dans des endroits constamment
ombragés. Elle peut étre observée dans des gorges encaissées, des chaos granitiques, sur des parois
verticales suintantes de blocs rocheux moussus, dans des entrées de grottes, ou encore a proximité de
torrents et de cascatelles ou les feuilles peuvent rester constamment humnides et ruisseler d’eau (PRELLI
& BOUDRIE, 1992).

Dans la forét bretonne de Quénécan, Hymenophyllum tunbridgense était signalé en 1969 sur la
paroi verticale d’une grotte, formée par un chaos de grés armoricain. L’exposition de la station (nord-

ouest) permettait une humidité atmosphérique toujours élevée. Par ailleurs, la luminosité était trés faible
et les rayons solaires ne parvenaient jamais jusqu'a la plante (DUPONT & TOUFFET 1969).

Phytosociologie :

Pas d’information.

Propriétés médicinales :

Pas d’information.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°5
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Hymenophyllum tunbridgense (L.) Sm.

Etat de conservation ef menaces :

Cette espéce est essentiellement menacée par le développement des activités touristiques et de
loisirs.

Déja en 1969, DUPONT & TOUFFET avaient constaté que des plaques entiéres
&’ Hymenophyllum tunbridgense avaient été décapées, probablement par des alpinistes, au sein de la
station de Toul-Goulic dans les Cotes d’ Armor.

Par ailleurs, 1a survie de cette espéce est liée a des conditions écologiques trés fines, surtout
pour ce qui concemne I’hygrométric ambiante. C’est pourquoi des modifications du réseau hydrique ou

des déboisements peuvent avoir pour conséquence le dépérissement d’Hymenophyllum tunbridgense
(DANTON & BAFFRAY, 1995).

Bibliographie :

DANTON, Ph., & BAFFRAY, M., 1995 - Inventaire des plantes protégées de France, Nathan & A. F.
C.E. V{coed.), 194 p.

DUPONT, P., & TOUFFET, J., 1969.- Hymenophyllum tunbridgense dans le Morbihan et les Cétes-
du-Nord. Botanica Rhedonica, Série B, Laboratoire de Botanique Fac. Sciences Rennes (ed.), 4.

OLIVIER, L., GALLAND, ] P, MAURIN, H., & ROUX, 1.P., 1995.- Livre rouge de la flore menacée
de France. t. 1: Espéces prioritaires, Museum National d’Histoire Naturelle, Service du patrimoine
naturel, Conservatoire Botanique de Porquerolles, Ministére de I’Environnement {coed.), 486 p.

PRELLI, R., & BOUDRIE, M,, 1992 - Atlas écologique des Fougéres et plantes alliées, Lechevalier
(ed), 272p.

PROVOST, M., 1993.- Atlas de répartition des plantes vasculaires de Basse-Normandie, Presse
universitaire de Caen (ed.).
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°6
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Littorella uniflora (L.} Ascherson

Littorella uniflora (L.) Ascherson

Synonyme : Littorella lacustris L.
Nom francais : Littorelle a une fleur

Famille : Plantaginacées
Hauteur : 3-10 cm
Période de floraison : juin-aoiit

Statut de protection au regard de la réglementation francaise et éventuellement européenne :

Protection intégrale sur Pensemble du territoire frangais (article 6 de I'arr. du 31/08/1995,
portant modifications de 1’arr. du 20/01/1982, J.0 du 17/10/1995).

Aire de répartition et distribution :
Littorella uniflora est une espéce inégalement répartie en France (cf. Fig. 1).

Elle est répertoriée en Corse, Languedoc-Roussillon, Rhdne-Alpes, Pays de la Loire, Centre,
Poitou-Charentes, Aquitaine, Bretagne, Bourgogne, Franche-Comté, lle-de-France, Lorraine, Auvergne,
Limousin (DANTON & BAFFRAY, 1995). Elle est trés rare dans certaines régions particuliérement en
Basse-Normandie (cf. Fig. 2), Haute-Normandie, Picardie, Nord-Pas-de-Calais (ARNAL, 1996).

Sur le territoire du Parc naturel régional Normandie-Maine, Littorella uniflora est présente sur
les rives amphibies des étangs de Vrigny (Orme) et de Sillé le Guillaume (Sarthe).
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Fig. 1 : répartition francaise de Littorella uniflora (L.) Fo =iz
Ascherson (DANTON & BAFFRAY, 1995) 7
Fig. 2 : répartition de Littorella uniflora (L.)
B présence actuclle Ascherson en Basse-Normandie (PROVOST,
M présence passée 1993)
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°6
Rédacteur : TOUFFAIT R, (Novembre 1997) Littorella uniflora (L.) Ascherson

Description morphologique et biologie :

Plante vivace a souche courte, stolonifére, portant des rosettes de feuilles aux noeuds des
stolons. Les feuilles disposées en rosette sont a limbe linéaire, demi-cylindrique, creusé en gouttiére &
la base et longues de 4 a 12 cm. Les fleurs sont unisexuées, avec des fleurs males solitaires et des fleurs
fomelles qui peuvent tre groupées par 3 voire 4 et situdes a la base du pédoncule de la fleur méle. Les
é&tamines trés saillantes sont longues de 1 a 2 cm. Le fruit dur, oblong, ne contient qu’une seule graine.

Littorella uniflora ne fleurit qu’une fois émergée et forme souvent des tapis étendus.

Forme biologique : hydrohémicryptophyte a rosette

Ecologie :

Littorella uniflora se développe sur les bords sableux ou pierreux des étangs et des eaux
stagnantes.

Dans les étangs oligo-mésotrophes de Bretagne, & fond sablonneux et a forte variation du plan
d’eau, Littorella uniflora, espéce sociale et plus ou moins grégaire, ocCupe une zone assez vaste en
ceinture. Elle peut se rencontrer sous 1 m d’eau et étre temporairement exondée pendant quelques
semaines en été (CLEMENT & TOUFFET, 1981).

En Belgique et dans le nord de la France, DUVIGNEAUD (1971) souligne que Littorella
uniflora se développe sur les bords d’étangs de type ardennais possédant des eaux faiblement
minéralisées, légérement acides a neutres, a faible capacité biogénique et & conductivité basse variant
de 58.8 4 121.3 pmhos/cm. Par ailleurs, cet auteur rappelle que Litforella uniflora est une espéce
héliophile qui se développe de fagon optimale sur les rives 4 exposition sud.

Cette Plantaginacée constitue une espéce guide de I’habitat naturel d’intérét communautaire
suivant : « Eaux souvent peu profondes oligotrophes peu minéralisées des plaines sablonneuses
atlantiques a végétation amphibie » affecté du code Cor. 22.11 X 22.31.

Phytosociologie ¢

En Bretagne, CLEMENT & TOUFFET (1981), décrivent un groupement a Littorella uniflora
appartenant a la classe des Litforelletea. Deux sous-groupes sont distingués : un sous groupe type et un
sous-groupe caractérisé par la présence ou I’abondance d’Eleocharis palustris qui constitue un facies.

Ces auteurs ont également observé un groupement 3 Lobelia dortmanna et Littorella uniflora
localisé dans une seule station bretonne (étang de Priziac dans le Morbihan).

Dans I’Entre-Sambre-et-Meuse (qui comprend la province de Hainaut en Belgique ainsi que les
départements frangais du Nord, de I’Aisne et des Ardennes), DUVIGNEAUD (1971) a déerit
’association a Littorella uniflora et Eleocharis acicularis. Cette association est rapportée au
Littorello-Eleocharitetum acicularis CHOUARD 1924 et se rencontre dans une vaste partie de
1’Europe occidentale et pénétre méme en Europe centrale.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°6
Reédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Littorelia uniflora (L.) Ascherson

Propriétés médicinales :

Pas d’information

Etat de conservation et menaces :

L’espéce a beaucoup régressé du fait de I’asséchement, de la mise en culture, de la poltution
des eaux ainsi que des aménagements de loisirs (DANTON & BAFFRAY, 1995).

En Belgique, DUVIGNEAUD (1971) évoque la disparition ou la régression de I’association 3
Littorella uniflora et Eleocharis acicularis en 'espace de quelques dizaines d’années.

Selon cet auteur, deux phénoménes majeurs sont retenus pour expliquer la régression observée.
Il évoque d’une part la modification de la nature des eaux qui se traduit par une eutrophisation
résultant de I’épandage d’engrais chimiques dans les cultures et prairies avoisinantes ou de 1’évacuation
des eaux usées vers les ruisseaux alimentant les étangs. Cet enrichissement en substances nutritives
favorise des espéces eutrophes (hélophytes et hydrophytes errants) qui supplantent les espéces du
Littorello-Eleocharitetum. D’autre part, Pévolution de la végétation sur les rives de Pétang et ses
conséquences (ombre, apport de fevilles mortes en automne, extension des racines dans I’eau) est un
facteur non négligeable de la régression de Littorella uniflora.

DUVIGNEAUD conclut que le fauchage et le piturage extensif des bords d’étangs
pratiqués autrefois €taient favorables au maintien de Littorella uniflora.

Bibliographie ;

ARNAL, G.,1996.- Les plantes protégées d’lle-de-France, Parthénope (coll.), 349 p.

CLEMENT, B., & TOUFFET, J., 1981.- Des éléments de la classe des Littorelletea en Bretagne. Actes
du X’™ Collogue phytosociologique, Végétations aquatiques, Lille 1981, 295-317.

DANTON, Ph., & BAFFRAY, M., 1995.- Inventaire des plantes protégées de France, Nathan & A. F.
C.E. V (coed.), 194 p.

DUVIGNEAUD, J., 1971.- L’association a Littorella uniflora et Eleocharis acicularis dans 1’Entre-
Sambre-et-Meuse. Bulletin de la Société royale de Botanique de Belgique, Tome 104, 235-250.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°7
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Luronium natans (L.) Raf.

Luronium natans (L.) Raf.

Synonymes : Alisma natans L.
Elisma natans (L.) Buchen

Nom frangais : Fliteau nageant
Famille : Alismacées

Longueur : 10-100 cm
Période de floraison : mai-aoit

Loronivm natans
(L) Rad.
Fl{teau nageart

Statut de protection au regard de la réglementation francaise et éventuellement européenne :

Protection intégrale sur I’ensemble du territoire francais (article 6 de I’arr. du 31/08/1993,
portant modifications de 1’arr. du 20/01/1982, J.O. du 17/10/1995).

Espéce figurant & Pannexe II-b de la Directive 92/43/C.E.E du 21 mai 1992 concernant la
conservation des habitats naturels ainsi que la faune et la flore sauvages. Luronium natans est donc une
espéce végétale d’intérét communautaire dont la conservation nécessite la désignation de zones spéciales
de conservation.

Aire de répartition et distribution :

Espéce a aire de répartition atlantique, présente en Norvége, Danemark, Suéde, ex-URSS,
Pologne, Grande Bretagne, Pays-Bas, Belgique, Luxembourg, Allemagne, Espagne, Italie, ex-
Yougoslavie, Bulgarie.

En France, elle est signalée en Auvergne, Aquitaine, Poitou-Charente, Limousin, Bourgogne,
Rhéne-Alpes, Franche-Comté, Languedoc-Roussillon, Picardie, Bretagne, Basse-Normandie, Pays de la
Loire, Centre. Elle n’est assez commune qu’en Bretagne et en Sologne. Il est a noter que Luronium
natans manque dans la région méditerranéenne (cf. Fig. 1).

Sur le territoire du Parc naturel régional Normandie-Maine, Luronium natans se développe
dans des mares situées sur les communes de la Haute-Chapelle (anciennes fosses-a-pots), de Saint Gilles
des Marais (Orne), ainsi que dans I’étang de Tessé Froulay (Ome) et dans les Landes de Malingue 2
Melleray La Vallée (Mayenne).

Fig. 1. répartition francaise de Luronium
natans (L.)Rafin (DANTON & BAFFRAY,
1995)

8 présence actuelle

W présence passée
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°7

Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Luronium natans (L.) Raf,
:.‘ = Fig. 2 : répartition de Luronium natans (L.)
W Eammy 1 : Rafin en Basse-Normandie (PROVOST, 1993)
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Description morpholegique et biologie :
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Plante vivace aquatique a feuilles basales submergées longues et étroites, réunies en touffe
d’ou partent les tiges tragantes, longues et fines. Ces tiges qui s’enracinent aux noeuds, portent des
feuilles flottantes longuement pétiolées, a limbe ovale ou elliptique et & nervures marquées. Les
fleurs portées par de longs pédicelles naissant par un a trois (jusqu'a cinq) aux noeuds, présentent trois
pétales blancs (longs de 0.70 - 0.80 cm) avec une tache jaune 2 la base. Le fruit est formé de carpelles
oblongs, trés striés sur leur longueur, terminés par un bec court et réunis par six a quinze en téte
(DANTON & BAFFRAY, 1995)

Cette espéce peut présenter parfois un accomodat terrestre a tige courte, radicante, munie de
feuilles analogues & celles qui sont normalement flottantes, mais restant de petite taille. Par ailleurs, un
accomodat entidrement submergé, généralement stérile, peut €étre pourvu uniquement de feuilles
linéaires-rubanées, pouvant atteindre 40 ¢m de longueur.

Forme biologique : hydrohémicryptophyte

Ecologie :

Luronium natans est une plante des mares, étangs, bras morts, fossés et riviéres a cours trés
lent, parfois en sous bois, préférant nettement les eaux acides assez peu profondes.

Dans le cadre de la Directive 92/43/C.E.E du 21 mai 1992, dont les habitats de I’annexe 1
respectent la nomenclature CORINE bictope, Luronium natans est identifiée comme une espéce guide

de I’habitat « Eaux souvent peu profondes oligotrophes peu minéralisées des plaines sablonneuses
atlantiques & végétation amphibie » affecté du code Cor, 22,11 X 2231,

Phytosociologie :

Espéce caractéristique de I’ordre des Littorelletalia uniflorae Koch 26 appartenant a la classe
des Littorelletea uniflorae Br-Bl. & Tuxen 43 (BARDAT, 1993).

Propriétés médicinales :

Pas d’information

24



Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Monographie n°7
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) , Luronium natans (L.) Raf.

Fitat de conservation et menaces :

Cette plante aquatique peut craindre le nettoyage des plans d’eau et I’asséchement des
mares dans lesquelles elle se développe. D’aprés BOURNERIAS (1979), une déssication régulicre
favorise le développement d*un groupement a Hypericum elodes qui vient supplanter le groupement
plus aquatique a Luronium natans.

Par ailleurs, les modifications apportées & la qualité du milien (par exemple, un
enrichissement en substances nutritives) constituent la principale menace pour la pérennité de
Luronium natans.
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Lycopodium clavatum L.

Synonyme(s) : -

Nom frangais : Lycopode en massue,

Noms vernaculaires : Eguaire, Patte de loup,
Herbes aux massues, Lycopode officinal

Famille : Lycopodiacées (Ptéridophytes)
Longueur ; jusqu'a 100 cm
Période de sporulation : juillet-aotit

Statut de protection au regard de la réglementation francaise et éventuellement européenne ¢

Protection intégrale en régions Basse-Normandie (arr. du 27/04/95, J.O. du 16/05/95), Pays
de la Loire (arr. du 25/01/93, J.0. du 6/03/93) ainsi que dans les régions voisines du Parc naturel
régional Normandie-Maine suivantes: Bretagne (arr. du 23/07/87, 1.0. du 16/09/87), Haute-
Normandie (arr. du 3/04/90, J.0. du 29/05/90), Ile-de-France (arr. du 11/03/91, J.0. du 3/05/91).

Espéce inscrite 4 ’Annexe V-b de la Directive 92/ 43/ C.E.E. du Conseil du 21 mai 1992
fixant la liste des espéces végétales d’intérét communautaire dont le prélévement dans la nature et
I’exploitation sont susceptibles de faire 1’objet de mesures de gestion.

Aire de répartition et distribution :

Lycopodium clavatum est une espéce a aire de répartition subcosmopolite des régions
tempérées et froides, surtout montagnardes.

C’est une Ptéridophyte qui a subi une forte régression depuis le début du siécle et qu’on ne
trouve plus guére que dans les régions montagneuses (cf. Fig. 2), comme les Vosges, le Massif central
(monts Dore, monts du Cantal, le Forez, le Plateau ardéchois, le Velay), les Pyrénées et le nord des
Alpes. Elle est trés rare dans les Ardennes, le Jura et le Morvan et est extrémement localisée et
relictuelle en Bretagne et en Normandie (cf. Fig. 1), ainsi que dans le Bassin parisien (PRELLI &
BOUDRIE, 1992).

Sur le territoire du Parc naturel régional Normandie-Maine, Lycopodium clavatum est présent
dans le Bois de Goult ainsi que dans la forét des Andaines.
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Fig 2. répartition francaise de
Lycopodium clavatum L. (PRELLI &
BOUDRIE, 1992)

Légende :

. présence constalée aprés 1970 (la
taille de ce signe varie en fonction de la

fréquence de I'espéce)

* présence ancicnne

Description morphologique et biologie :

Cette Ptéridophyte développe une tige longuement rampante portant de nombreux petits
rameaux redressés, ramifiés et couverts de petites feuilles serrées, terminées chacune par un long
poil blanchétre. Les épis sont groupés par deux ou trois au sommet de pédoncules d’une dizaine de
centimétres de hauteur. Les pédoncules fructiféres de cette plante vivace se désséchent aprés I’émission
des spores en fin d’été (PRELLI & BOUDRIE, 1992).

Forme biologique : chaméphyte herbacé

Lycopodium clavatum est une espéce héliophile ou de demi-ombre, pionniére, présentant un
fort pouvoir colonisateur en terrain dénudé et qui disparait rapidement dés que la végétation se ferme
et qu’un ombrage s’installe (PRELLI & BOUDRIE, 1992).

Cette Ptéridophyte des sols trés acides trouve son optimum écologique a 1’étage subalpin dans
des landes & Callune et 3 Myrtille, des pelouses rases, des clairiéres ou encore sur des talus en lisiére
de forét.

Elle se développe sur des matériaux siliceux tels que des limons (sableux ou caillouteux), des
sables issus de grés ou de roches cristallines, des tourbes. On la trouve parfois le long des chemins
forestiers sableux ou sur des zones décapées de terre végétale (VERNIER, 1997).

Dans le cadre de la Directive 92/43/C.E.E du 21 mai 1992, dont les habitats de ’annexe 1
respectent la nomenclature CORINE biotope, Lycopodium clavatum est identifiée comme une espéce
guide des landes sub-atlantiques a Callune et Genéts de 1’étage collinéen & submontagnard auxquelles
est associé le code Cor 31.21 & 31.22 (BARDAT, 1993).
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Phytosociologie :

Lycopodium clavatum est une espéce de ’alliance du Vaccinio uliginosi-Genistion pilosae
Br-Bl. 26. Cette alliance appartient a ’ordre du Calluno-Genistetalia pilosae Schubert 60 integre
dans la classe du Calluno-Ulicetea minoris représentative de landes séches.

Par ailleurs, I’analyse d’une station a Lycopodium clavatum sur le plateau lorrain a révélé
|’appartenance de cette espéce au Querco-Fagetea (VERNIER, 1997).

C’est une Ptéridophyte qu’il est possible de rencontrer également dans les pelouses (Violion
caninae, Nardion strictae), les pineraies (Deschampsio-Pinion, Dicrano-Pinion), les hétraies (Luzulo-
Fagion), et les pessiéres (Piceion abietis) (RAMEAU et al., 1993).

Propriétés médicinales :

Plante laxative, carminative, diurétique et décongestionnante.

Elle renferme trois alcaloides toxiques : la lycopodine, la clavatine, et la clavotoxine. En
revanche, les spores sont non toxiques et contiennent de la sporonine, un sucre, et 50 % d’huile grasse.
Ainsi, seules les spores sont officinales (SCHAUENBERG & PARIS, 1974). La poudre de Lycopode

constituée des spores de Lycopodium clavatum, desséchante et adoucissante, était utilisée autrefois pour
combattre I’irritation et I’inflammation (RAMEAU ef al. 1993).

Etat de conservation du taxon et menaces :

La régression de cette espéce a basse altitude se poursuit inexorablement (PRELLI &
BOUDRIE, 1992).

Selon ARNAL (1996), la régression spectaculaire de ’espéce au cours du 33C™ siscle est
certainement due a la disparition des espaces dénudeés, conséquence de ’abandon de 1'étrépage des
landes.
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Lycopodiella inundata (L.) Holub

Synonymes : Lepidotis inundata (L) Bérm
Lycopodium inundatum L.
Noms frangais : Lycopode des tourbiéres,
Lycopode inondé

Famille : Lycopodiacées (Ptéridophytes)
Hauteur : 3-15 cm

Lycopodieifa inundata
(L.) Holub
Lycopode inondé

Statut de protection au regard de la réglementation francaise et éventuellement européenne :

Protection intégrale sur ’ensemble du territoire francais (Annexe 1 de I’arr. du 20/01/82,
J.0. du 13/05/1982).

Espéce prioritaire dans le « Livre rouge de la flore menacée de France » (tome 1, 1995).

Aire de répartition et distribution :

Cette espéce a aire de répartition circumboréale se trouve surtout dans les Vosges et le Jura,
¢a et la dans le Massif central et le Morvan (cf. Fig. 1). Elle est plus ponctuelle en Bretagne,
Normandie, Maine, Ile-de-France, nord du bassin Parisien, Sologne, Sud-Ouest, est des Pyrénces, Pays
basque, nord des Alpes (OLIVIER et al. 1995).

En Basse-Normandie, les stations actuelles sont localisées dans la Manche (cf. Fig. 2)

Le territoire du Parc naturel régional Normandie-Maine présente une seule station a
Lycopodiella inundata : il s’agit de la tourbiére située au lieu-dit « Les Egoutelles » a Villepail en
Mayenne,

Fig. 1 : répartition francaise de Lycopodiella
inundata (L.) Holub. (PRELLI & BOUDRIE,
1992)

Légende :

. présence constatée aprés 1970 (la taille de cc
signe varie en fonction de la fréquence de 1’espéce)

* présence ancienne
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Description morphologique et biologie :

Lycopodiella inundata est constitué d’un rameau de 5 3 10 em de longueur rampant sur le
sol et d’une ou plusieurs tiges dressées terminées par un épi fructifére peu distinct.

Il s’agit d’une plante de « surface » dont les racines n’excédent pas 3 ou 4 cm de longueur.

Pour reagir a I'élévation du niveau du sol, les rameaux rampants recouverts en hiver par
I’alluvionnement émettent a fa fin du printemps les rameaux verticaux fertiles. Ces demiers produisent
latéralement de nouveaux rameaux horizontaux au niveau atteint récemment par le sol, alors que les
anciens rameaux, trop profondément enfouis, dépérissent. Les rameaux rampants peuvent également se
redresser puis reprendre la direction horizontale a un niveau supérieur. Ainsi le Lycopode croit d’années
en années « en marche d’escalier » (BRUNERYE, 1971),

Fig. 3: la croissance en S ou en «marche d’escalier » chez Lycopodiella inundata (d’aprés
BRUNERYE, 1971)

Pour chaque figure, la partie de droite, ou les feuilles sont gréles et peu fournies, est morte
(rameaux de I’année précédente). Les trés jeunes rameaux sont souvent Iégérement suréleves au-dessus
du niveau du sol, leurs racines leur faisant comme des échasses.

Par ailleurs, lors de I’étude d’une tourbiere en Corréze, BRUNERYE (1971) a noté 1’apparition
i la surface du sol d’algues microscopiques rougeatres, qui engluent les rameaux rampants et les racines

du Lycopode et qui doivent ainsi contribuer a sa nutrition.

Forme biologique : chaméphyte herbacé
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Ecologie :

Cette espéce trouve son optimum écologique sur les sables graveleux, tourbeux recouverts
par une fine couche humique, toujours humides et temporairement inondés (BRUNERYE, 1971).
Elle peut également se développer sur de I’argile comme c’est le cas pour la station des Landes du Méné
en Bretagne (BOCK, 1996).

Lycopodiella inundata apparait 4 3 5 ans seulement aprés le décapage superficiel de la
tourbe et disparait rapidement aprés le retour des sphaignes (BOURNERIAS & MAUCORPS,
1975 in ARNAL, 1996). En effet, I’apparition des sphaignes entraine un changement pédologique
auquel le lycopode ne pourra pas résister.

11 peut sortir de son cadre écologique précédemment évoqué et s’établir ou se maintenir dans des
milieux voisins aux sables tourbeux comme par exemple dans des sentiers sableux humides présentant
un groupement qui tend vers le Juncetum silvatici. Par ailleurs, lorsque les sables tourbeux sont
progressivement recouverts de vase ou de tourbe, Lycopodiella inundata peut se maintenir
concurremment avec les autres espéces du Riynchosporetum si une inondation périodique est toujours
assurée. Enfin, & partir de riches stations sur sables tourbeux, cette ptéridophyte peut s’installer de
fagon centrifuge sur la bordure de la lande tourbeuse, en particulier sur les parois presque verticales
que forme celle-ci autour des dépressions & fond sableux (BRUNERYE, 1971).

Lycopodiella inundata peut aussi coloniser des dépressions humides arriére-littorales.

Phytosociologie :

Espéce caractéristique de ’alliance du Molinio caeruleae-Rhynchosporion albae (Koch 26) de
Foucault 84.

En Basse-Bretagne, CLEMENT & TOUFFET (1979), ont décrit le groupement a
Rhynchospora alba et Sphagnum pylaiei appartenant au Rhynchosporion. Ces botanistes ont noté que
Lycopodiella inundata est une espéce caractéristique de cette association (Sphagno pylaiei-
Rhynchosporetum albae (Touffet, 1969) em. Clément 1978). Ce groupement exclusivement héliophile,
occupe des surfaces variables, de I'ordre de quelques décimétres carrés a4 1 ou 2 meétres carrés,
généralement exondées pendant 1'été.

Propriétés médicinales :

Pas d’information

Etat de congervation et menaces :

Son statut d’espéce pionniére en fait une plante menacée car ses stations disparaissent en
quelques années si rien n’entrave le développement de la végétation concurrente (BOCK, 1996).

Par ailleurs, le drainage des tourbiéres a pour conséquence directe la régression de Lycopodielia
inundata (AYMONIN, 1975). L’arrét de I’exploitation des landes et des tourbiéres conduisant a la

disparition de surfaces nues explique également la régression de cette ptéridophyte (PRELLI &
BOUDRIE, 1992).
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Quelques exemples de mesures mises en ceuvre pour conserver le taxon :

L’arrété de biotope pris par le préfet de la Mayenne pour protéger une tourbiére abritant cing
espéces protégées dont Lycopodiella inundata est un exemple de protection réglementaire.

Par ailleurs, dans une Réserve Biologique Domaniale située en Forét de Rambouillet, le curage
de deux fossés entre 1991 et 1994 a permis la réapparition en 1995, de Lycopodiella inundata au

niveau du premier trongon curé en 1991 (ARNAL, 1996). Aussi, de telles actions de genie écologique se
révélent particuliérement efficaces pour assurer la pérennité de cette espéce végétale.
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Narthecium ossifragum (L.) Huds

Synonyme(s) : -
Noms francais: Narthécie des marais,
Brise-os, Ossifrage

Famille : Liliacées
Hauteur : 5-30 cm
Période de floraison : juin-aout

Statut de protection au repard de la réglementation francaise et éventuellement européenne :

Protection intégrale en régions Basse-Normandie (arr. du 27/04/95, J.0. du 16/05/95), Pays
de la Loire (arr. du 25/01/93, J.O. du 6/03/93) .

Aire de répartition et distribution :

Narthecium ossifragum est une espéce atlantique A tendance nordique qui s’é¢tend du nord de
la péninsule ibérique au nord de la Norvége, au dela du cercle polaire. Elle est localisée sur une bande
surtout littorale (VISSET, 1934).
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Description_morphologique et biologie :

Plante vivace, glabre a souche rampante. Les feuilles radicales sont fasciculées-distiques, un
peu courbées, longues de 5 a 30 cm, larges de 3 4 5 mm, un peu plus courtes que la hampe florale. Les
feuilles caulinaires sont peu nombreuses, longues au plus de 4 cm et engainantes. La hampe florale est
souvent rougefitre avec des fleurs jaunes, verdétres & 1’extérieur, en grappe étroite terminale. Le
pédicelle est muni de deux bractées, une & sa base, I’autre vers le milieu. La capsule trés aigué dépasse
le périanthe appliqué sur elle.

Forme biologique : hémicryptophyte ou géophyte a rhizome

3 ||
Fig 3: L’appareil souterrain de Narthecium ” \
ossifragum (d’aprés BRUNERYE, 1971) (4]

Ce schéma représente une jeune pousse
(extrémité du rhizome). Seule la portion de
racine située au centre de la figure est
représentée avec toutes ses radicelles.

Ecologie :

Espéce des landes tourbeuses & Erica tetralix et des tourbitres bombées a Sphaignes. Elle
signale habituellement des zones de suintement, de circulation permanente de 1’eau.

Sur un sol constitué de graviers, I’apparition de jeunes pousses de Narthecium ossifragum
annonce une nette augmentation de la teneur du sol en matiéres organiques. Une pousse de Narthecium
de 5 cm de hauteur représente a elle seule, dans le sol, un réseau extrémement dense de fines racines
s’enfongant jusqu'a 25 cm de profondeur. Un tel feutrage retient toutes les particules organiques et
transforme le gravier en une tourbe sableuse (BRUNERYE, 1971).

Phytosociologie :

Selon JULVE (1996), Narthecium ossifragum est une espéce caractéristique de 1’ordre des
Eriophoretalia vaginati Julve 92 localisé surtout aux étages montagnard et collinéen de la région
eurosibérienne. Quelques exclaves sont localisées en plaine (Bretagne par exemple) ou a I'étage
subalpin.

Dans I’étude de la végétation des tourbiéres de Bretagne, CLEMENT & TOUFFET (1978) ont
décrit I’association du Sphagno plumulosi-Narthecietum ossifragi (Touffet 1969) em. Clément 1978,
appartenant a la classe des Oxycocco-Sphagnetea.
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Phytosociologie (suite) :

Ce groupement 3 Narthecium ossifragum et Sphaignes est bien représenté dans les parties
basses des tourbiéres de pente et dans les zones soumises a un suintement lent provenant de sources ou
d’un ruissellement.

Le stade initial de ’association se traduit par 1’abondance de Sphagnum plumulosum auguel se joint
Sphagnum rubellum. Sphagnum papillosum indique généralement un faciés moins humide. Ces
botanistes ont noté que lorsque Narthecium ossifragum a une croissance trop importante, ses
puissantes souches rampantes arrivent parfois i éliminer les Sphaignes.

Lorsque le sol est mis a nu, le groupement & Narthecium fait place temporairement 4 des communautés
de dégradation du Rhynchosporion qui seront trés vite recolonisées par des espéces du Narthecietum.

Lors de son étude sur les associations végétales du Massif de Muitonne, ALLORGE (1926) a
décrit le Tetralicetum sphagnosum (Bruyére spongieuse a Lrica tetralix et Sphaignes). Parmu les
espéces caractéristiques de cette association, on trouve Narthecium ossifragum.

Cette espéce végétale peut également caractériser d’autres associations :

-Narthecio-Sphagnetum acutifolii euatlanticum décrit par DUVIGNEAUD (1949),
repris par MOORE (1968) sous la dénomination Narthecio-Ericetum tetralicis Moore 1964,
-Narthecio-Trichophoretum décrit par BRAUN-BLANQUET (1948) dans les
Pyrénées.
Propriétés médicinales :

Pas d’information

Etat de conservation et menaces @

En 1975, AYMONIN affirmait que Narthecium ossifragum était éteint en Anjou et en
régression en Normandie, Bretagne, Rouergue. Pour expliquer la régression de cette espéce végétale,
ce botaniste évoquait les asséchements prolongés, la réalisation de drains profonds, Pexploitation de
la tourbe, les remembrements et ’enrésinement.

Bibliographie :

ABBAYES, H. (des), CLAUSTRES, G., CORILLION, R. et DUPONT, P., 1971.- Flore et végétation
du Massif armoricain. Tome 1, Flore vasculaire, P.U.B (ed.), 1226p.

ALLORGE, P., 1926.- Etudes sur la Flore et la Végétation de ’Ouest de la France. II - Remarques sur
quelques associations végétales du Massif de Multonne. Extrait du Bull. Mayenne Sciences 1924 et
1925, 15-22.

AYMONIN, G., 1975.- La régression des végétaux hygrophiles en Europe : ampleur et signification,
Actes du 100°™ Congrés national des Sociétés savantes, Paris, 1975, fasc.Il, p.273.
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Bibliographie (suite) :

BRUNERYE, L., 1971.- Note écologique sur Lycopodium inundatum en Corréze et remarques sur la
croissance de plantes de tourbiéres. Cahiers des Naturalistes, Bull. Nat. Parisiens, 27 : 1-11.

CLEMENT, B., & TOUFFET, J.,, 1978.- Contribution a I’étude de la végétation des tourbicres de
Bretagne : les groupements du Sphagnion. Actes du VIF'™ Collogue phytosociologique, Sols tourbeux,
Lille 1978, 18-34.

JULVE, Ph., 1996.-La végétation des tourbiéres de France. Les Cah. Sc. et Tech. du réseau
« Tourbiéres de France »,1.

PROVOST, M., 1993.- Atlas de répartition des plantes vasculaires de Basse-Normandie, Presse
universitaire de Caen (ed.).

VISSET, L., 1984 -Flore et végétation. Penn ar bed, 117 : 66-76.
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Parnassia palustris L.

Synonyme(s) : -
Nom frangais : Parnassie des marais

Famille : Saxifragacées
Hauteur : 10-30 cm
Période de floraison : aout-septembre

Statut de protection au regard de la réglementation francaise et éventuellement européenne :

Protection intégrale en régions Basse-Normandie (arr. du 27/04/95, J.O du 16/05/95), Pays de
1a Loire (arr. du 25/01/93, J.0Q du 6/03/93) ainsi que dans les régions voisines du Parc naturel régional
Normandie-Maine suivantes : Centre (arr. du 12/05/93, J.O du 14/07/93), lle-de-France (arr.
du 11/03/91, 1.0 du 3/05/91).

Aire de répartition et distribution :

Cette espéce a aire de répartition circumboréale est présente dans une grande partie de la
France sauf dans les régions les plus a Pouest : elle est par exemple absente en Bretagne et dans la
majeure partic de Ia Basse-Normandie. Elle est rare dans le Bassin Aquitain, trés rare en région
méditerranéenne. En revanche, elle est bien implantée dans 1’ensemble des régions montagneuses
frangaises (DUPONT, 1990, cf. Fig. 2).

En Basse-Normandie (cf. Fig. 1), Parnassia palustris a 'aire la plus continentale de cette
région. Actuellement cette plante est connue uniquement dans I’Ome ou I’on compte 3 mailles dans les
plaines omaises et 3 autres dans le Perche (PROVOST, 1993).

Sur le territoire du Parc naturel régional Normandie-Maine, 1’unique station a Parnassia
palustris est localisée sur la commune d’Assé Le Boisne dans la Sarthe. Il s’agit de la tourbiére alcaline
de « I'Osier ».
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Redacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Parnassia palustris L.
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Description_morphologique et biologie :

Plante vivace, glabre, en touffe. La tige dressée, simple et anguleuse porte une seule feuille qui
est ovale en forme de cceur, sessile et embrassante. Les feuilles radicales en rosette sont longuement

pétiolées et également en forme de ceeur. Les fleurs blanches sont composées de 5 pétales ovales et
sont solitaires et terminales.

Selon FRILEUX (1969), les graines de Parnassia palustris germent facilement ce qui explique
son installation rapide sur substrat nu.

Forme biologique : hémicryptophyte

Ecologie :

Parnassia palustris est une plante des tourbiéres basiques, des prairies tourbeuses et des
pelouses mameuses humides. Elle peut également sortir de son biotope classique et se développer sur
des coteaux calcaires comme c’est le cas en Haute-Normandie (FRILEUX, 1969).

Dans ses observations sur les pelouses crayeuses en Seine-Maritime, FRILEUX (1969) précise
qu’en plusieurs localités Parnassia palustris fait figure de plante pionniére. Il indique qu’elle est
souvent trés dispersée dans la pelouse a Brachypodium pinnatum mais abondante sur le fond abandonné
des carriéres. Disséminée dans la pelouse, Parnassia palustris atteint un recouvrement important dans
les espaces ouverts, le long des sentiers et au fond des carriéres. Ayant observé que le nombre
d’individus diminue rapidement i mesure que la végétation graminéenne s’installe densément,
FRILEUX a conclu que Parnassia palustris était sensible & la concurrence végétale.
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Phytosociologie :

Les travaux de LEMEE (1937) dans le Perche et de BOURNERIAS (1968) en région
parisienne ont montré que Parnassia palustris était caractéristique du Schoeneto-Juncetum
obtusiflori (association a Schoenus nigricans et Juncus subnodulosus) et compagne des prairies
tourbeuses 4 Molinie (FRILEUX, 1969).

Dans les pelouses calcaires les relevés 2 Parnassia palustris appartiennent au
Mesobrometum erecti Scherrer, association qui présente des rapports avec I’association des pelouses
mameuses 3 Carex glauca et Chlora perfoliata (BOURNERIAS, 1968 in FRILEUX, 1969) dans
lesquelles transgressent des espéces des tourbiéres alcalines comme Parnassia palustris.

Propriétés médicinales :

Pas d’information.

Etat de conservation du taxon et menaces :

LAl U L S ———— e ————————————

Pas d’information.

Bibliographie :
ARNAL, G.,1996.- Les plantes protégées d’Tle-de-France, Parthénope (coll.), 349 p.

DUPONT, P., 1990.- Atlas partiel de la Flore de France, Museum National d’Histoire Naturelle (ed),
442 p.

FRILEUX, P. N., 1969.- Parnassia palusiris L. dans les pelouses crayeuses du Mesobromion en
Seine-Maritime. Revue de la Fédération Frangaise des Sociétés de Sciences Naturelles, Société
Linéenne du Nord de la France, tome 8, 37 : 117-125.

PROVOST, M., 1993.- Atlas de répartition des plantes vasculaires de Basse-Normandie, Presse
universitaire de Caen (ed.).
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Pilularia globulifera L.

Synonyme(s) : -
Noms communs : Boulettes d’eau, Pilulaire

Famiille : Marsiléacées (Ptéridophyte)
Hauteur : 2-10 cm

Statut de protection au regard de la réglementation francaise et éventuellement euro éenne

Protection intégrale sur Pensemble du territoire francais (Annexe I de I'arr. du 20/01/82,
J.0 du 13/05/82).

Aire de répartition et distribution :

Cette espéce & aire de répartition boréo-atlantique est surtout répandue dans le centre et
I’ouest de la France (cf. Fig. 2).

En Basse-Normandie, PROVOST (1993) indique la présence de Pilularia globulifera dans 12
mailles (cf. Fig. 1).

Sur le territoire du Parc naturel régional Normandie-Maine, Pilularia globulifera était signalée
en 1991 au bord d’une mare située au lieu-dit « La Goulande » sur la commune de La Haute Chapelle
dans I’Ome (THOUIN, 1991).

En 1988, cette plante a été découverte sur le site de Phippodrome de Sillé Le Guillaume
dans la Sarthe (LAUNAY, comm. pers., 1997). En revanche signalée en 1991 par F. THOUIN au bord
de ’étang du « Gros Roc et Ruisseau de Jouteau » dans la Sarthe, cette espéce n’a pas €té revue en
1996 (LAUNAY, comm. pers., 1997).
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Fig. 1: répartition francaise de Pilularia
globulifera L. (PRELLI & BOUDRIE, 1992)

Légende :

e présence constatée aprés 1970 (la taille de ce
signe varic en fonction de la fréquence de I’espéce)

" présence ancienne

Description morphologique et biologie :

Pilularia globulifera est une espéce vivace & rhizome gréle, longuement rampant, 3 racines

fliformes brunitres et a feuilles en aléne de 4 & 15 cm, réunies par deux ou trois & chaque noeud et
enroulées en crosse i I’état jeune.
A la base de chaque groupe de feuilles, se développent des organes reproducteurs ou sporocarpes,
subsessiles, solitaires et sphériques. D’abord pubescents, les sporocarpes deviennent glabres et
bruntres 3 I'automne, tombent alors sur la vase ou ils s’ouvriront au printemps en quatre valves
correspondant 4 quatre loges qui contiennent chacune de nombreux microsporanges donnant
d’abondantes microspores et quelques macrosporanges a une seule macrospore. La germination des
spores conduit & des prothalles miles ou fomelles producteurs de gamétes, a I'origine des zygotes d’ou
proviendront les nouveaux pieds de « Fougére aquatique » (PATOUILLET, 1985).

Du point de vue biologique ¢t morphologique, on peut distinguer deux formes : I'une terrestre
lors d’un asséchement saisonnier du milieu et I’autre aquatique, nageante et souvent stérile.

Forme biologique : hydrohémicryptophyte (ou hydrogéophyte)

Ecologie :

Amphiphyte qui forme des gazons d’un vert tendre sur les bords sablo-limoneux des étangs
oligo-mésotrophes.

Dans le cadre de la Directive 92/43/CEE du 21 mai 1992 dont les habitats de I’annexe 1
respectent la nomenclature CORINE biotope, Pilularia globulifera est identifiée comme une espece
guide de Ihabitat naturel d’imtérét communautaire suivant : « Eaux souvent peu profondes
oligotrophes peu minéralisées des plaines sablonneuses atlantiques a végétation amphibie » auquel
est associé le code Cor. 22.11 X 22.31. Il s’agit d’une végétation herbacée vivace, rase, aquatique a
amphibie oligotrophe a mésotrophe des zones d’atterrissements (bords d’¢étangs, de lacs ou de mares).
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Phytosociglogie :
Cette Ptéridophyte est une espéce caractéristique des Littorelletea uniflorae Br-Bl. & Tuxen

43 et plus précisément des associations pionniéres dont le Pilularietum globuliferae (CLEMENT &
TOUFFET, 1989).

Propriétés médicinales :

Pas d’information.

Etat de conservation et menaces :

En Bretagne, CLEMENT & TOUFFET (1987), indiquent Pilularia globulifera comme une
espéce protégée mais non menacée. Car bien que ce taxon ne figure plus dans bon nombre de localités
ou il avait été signalé, ces botanistes ont recensé de nombreux sites ou l'espéce a un fort
développement : il s’agit d’étangs ou de mares récomment créés dont les rives sont favorables a la
dispersion de cette plante.

Bibliographie :
ARNAL, G.,1996.- Les plantes protégées d’Ile-de-France, Parthénope (coll.), 349 p.

BARDAT, J., 1993.- Guide d’identification simplifiée des divers types d’habitats naturels d’intérét
communautaire présents en France métropolitaine. Museum National d’Histoire Naturelle, Secrétariat
Faune - Flore (ed.), 56p.

CLEMENT, B., & TOUFFET, J., 1989.- Les espéces végétales menacées ou protégees des zones
humides de Bretagne. Actes du colloque: « Plantes sauvages menacées de Irance, bilan et
protection », 8-10 octobre 1987, Brest, BRG (ed .), 109-118.

PATOUILLET, R., 1985.- Deux localités de Pilularia globulifera L. des environs de Paris. Cahiers
des Naturalistes, Bull. Nat. Parisiens, 41 : 77-82.

PROVOST, M., 1993.- Atlas de répartition des plantes vasculaires de Basse-Normandie, Presse
universitaire de Caen (ed.).

THOUIN, F. & MALHER, S., 1991.- Prairies marécageuses du Parc naturel régional Normandie-

Maine ; inventaire floristique, typologie phytoécologique, PNR Normandie-Maine (ed.), 155 p. +
annexes.
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[ Scirpus cespitosus L. ssp. germ. (Palla) Brodd. l

Synonymes : Baeothryum cespitosum (L.} A. Dietr
Trichophorum cespitosum (L.) Hartman
Noms francais : Scirpe cespiteux,
Scirpe en touffe d’ Allemagne

Famille : Cypéracées
Hauteur : 10-40 cm
Période de floraison : mai-juillet

Statut de protection au regard de la réglementation fran aise et éventuellement européenne :

Protection intégrale en régions Basse-Normandie (arr. du 27/04/95, 1.0 du 16/05/95), Pays de
1a Loire (arr. du 25/01/93, J.O du 6/03/93) ainsi que dans les régions voisines du Parc naturel régional
Normandie-Maine suivantes : Centre (arr. du 12/05/93, J.O du 14/07/93), Ne-de-France (arr.
du 11/03/91, J.O du 3/05/91).

Aire de répartition et distribution :

Scirpus cespitosus ssp. germanicus est une espéce a aire de répartition subatlantique. Elle est
rare dans le Nord, assez rare en Normandie, assez rare, rare ou trés rare dans I’ouest et le Sud-Ouest,
trés rare aux environs de Paris et rare dans le centre (Grande Flore de Gaston Bonnier, 1990). En
montagne, Scirpus cespitosus est représenté par la sous-espeéce cespilosus.

En Basse-Normandie, PROVOST signale la présence de Scirpus cespitosus ssp. germanicus
dans 12 mailles (cf. Fig. 1).

Sur le territoire du Parc naturel régional Normandie-Maine, Scirpus cespifosus Ssp. germanicus
est présent dans des vieilles tourbiéres acides, par exemple dans la tourbiére des « Petits Riaux » & La
Lande de Goult (Ome), dans certaines parcelles du Bois de Goult en Forét d’Ecouves (Ormne) ainsi qu’au

« Marais du Fourneau » a Pré en Pail (Mayenne) etc.
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Description morphologique et biologie :

Plante vivace a tiges arrondies, raides, dressées, longues de 10 a 20 cm et formant des touffes
serrées. La tige souterraine courte donne naissance & des bourgeons qui perpétuent et multiplient la
plante. La gaine de la feuille supérieure est échancrée trés obliquement, sur une longueur d’environ
3 mm et est terminée par une courte pointe foliacée obtuse. Les fleurs au nombre de 3 a 8, a 3
stigmates, sont disposées en un épillet terminal solitaire long d’environ 5 mm et de couleur roussatre.
L’akéne brun est mucroné et dépassé par 4 a 6 soies hypogynes.

Forme biologique : hémicryptophyte cespiteux

Ecologie :

Scirpus cespitosus ssp. germanicus est une plante des landes tourbeuses et des tourbiéres
bombées en voie d’asséchement.

Phytosociologie :

Dans ses « Remarques sur quelques associations végétales du Massif de Multonne »
ALLORGE (1926) a décrit ’association du Tetralicetum sphagnosum et indiquait Scirpus cespitosus
comme une espéce caractéristique de ce groupement désigné par I'expression « Bruyére spongieuse a
Erica tetralix et Sphaignes s. str. ».

Propriétés médicinales :

Pas d’information.

Etat de conservation du taxon et menaces :

Pas d’information.

Bibliographie :
ALLORGE, P., 1926.- Etudes sur la Flore et la Végétation de I’Ouest de la France. Il - Remarques sur

quelques associations végétales du Massif de Multonne. Extrait du Bull. Mayenne Sciences 1924 et
1925, 22-27.

ARNAL, G.,1996.- Les plantes protégées d’lle-de-France, Parthénope (coll.), 349 p.
BONNIER, G., 1990 .- La Grande Flore en couleur, Belin (ed.), Vol. 4, p. 1207.
DE LANGHE, 1.E, DELVOSALLE, L., DUVIGNEAUD, J., LAMBINON, J., VANDEN BERGHEN,

C., 1983 .-Nouvelle Flore de la Belgique, du Grand-Duché de Luxembourg, du Nord de la France et des
régions voisines, Patrimoine du Jardin botanique national de Belgique (ed.), 1016 p.
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Bibliographie (suite) :

PROVOST, M., 1993.- Atlas de répartition des plantes vasculaires de Basse-Normandie, Presse
universitaire de Caen (ed.).
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Vaccinium oxycoccos L.

Synonymes : Oxycoccus palustris Pers. ' ﬂ Q\
Oxycoccus vulgaris Pers,
Oxycoccus quadripetalus Gilib.
Nom francais : Canneberge
Noms vernaculaires : Coussinet des marais,
Bassin des marais, Brimbelle des marais, Myrtille des
marais

Famille : Ericacées
Hauteur : 10-30 cm
Période de floraison : juin-juillet

Statut de protection au regard de la réglementation francaise et éventuellement européenne :

Protection intégrale en régions Basse-Normandie (arr. du 27/04/95, J.O. du 16/05/95), Pays
de la Loire (arr. du 25/01/93, J.0. du 6/03/93), ainsi que dans les régions voisines du Parc naturel
régional Normandie-Maine suivantes : Bretagme (arr. du 23/07/87, J.O. du 16/09/87), Haute-
Normandie (arr. du 3/04/90, J.0. du 29/05/90), Ile-de-France (arr. du 11/03/91, J.O. du 3/05/91).

Aire de répartition et distribution :

Vaccinium oxycoccos est une espéece a aire de répartition circumboréale qui est assez rare dans
les Ardennes, ies Vosges, I’Alsace, rare dans le Jura et le Centre et trés rare dans les Alpes, en
Bourgogne, Normandie (cf. Fig. 1), Bretagne et Picardie (RAMEAU er al. 1993) (cf. Fig. 2).

La seule station & Vaccinium oxycoccos du Parc naturel régional Normandie-Maine est située
dans les Landes de Malingue a Melleray La Valiée.
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Fig. 1 : répartition de Vaccinium oxycoccos en Basse-Normandie (PROVOST, 1993)

m données récentes (1971-1991) de Provost
o données antérieurcs a 1930
= données d’un collaborateur

47



Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Meonographie n°14

Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Vaccinium oxycoccos L.
3 -
4 R 3
; BRAs man Fig. 2 : répartition francaise de
% e aguddien. i ;"- . Vaccinium oxycoccos L.
4 , - 3 (DUPONT, 1990)
f‘ { F. I.1 _a‘ ] ] - -
: f."\::.: aran) (i Légende :
- L] il P Y Pl . .
& ESi FESnt .“— ERT_YN ) e Observé depuis 1960
R T 1 Sejeih =2 1t o Observé avant 1960
T e B B L : + Disparu (y compris depuis
ey B 3 i-. I J Fa 2
: B AV 1 s ? 1960)
n ;' A i"l":"'- ) H-tv
Bin > T . 1 -5
. b = ql‘-_ %iﬁ
— et S
o | s —tn Ll
1 ;""‘""‘r i rabds b
. RW T
> T s @ t D1 '
i " 1 ?&. 2 a4 20 [Y 4= it
£ \“G‘i P venni F' e
T "~'='-‘-J?i'| .3,_{:;12'.;_’_1
:.',.- St

Description_merphologique et biologie 3

Petit sous-arbrisseau rampant aux tiges trés gréles, souples avec des racines adventives. Les
feuilles longues de 5 3 7 mm et larges de 2 4 4 mm sont vertes et luisantes a la face supérieure et
glauques dessous. Le limbe est entier, ovale, enroulé en dessous sur les bords. Les fleurs regroupées
par deux ou trois & l'extrémité des rameaux sont de couleur rose vif, réguliéres, et longuement
pédicellées. La corolle présente quatre pétales renversés. Les fruits sont des baies globuleuses, rouges
puis noires, a saveur acidulée.

Forme biologique : chaméphyte sempervirente

Vaccinium oxycoccos développe une multiplication végétative par marcottage. Par ailleurs, la
pollinisation s’effectue soit par les insectes soit par autofécondation. Concemnant les possibilités de
dissémination de cette espéce, il a été montré que des graines rejetées par des oiseaux et notamment par

des Merles aprés digestion, présentent une bonne capacité de germination (MOLLER, 1934 in
CORILLION & PLANCHAIS, 1963).

Ecologie :

Vaccinium oxycoccos est une plante héliophile et hygrophile acidiphile qui trouve son

optimum écologique a I’étage montagnard. Elle se développe sur des tourbes acides et sur des humus
bruts épais.

Dans le cadre de la Directive 92/43/CEE du 21 mai 1992, dont les habitats de I'annexe 1
respectent la nomenclature CORINE biotope, Vaccinium oxycoccos apparait comme une espéce guide
de I’habitat suivant : « Tourbiéres hautes actives » affecté du code Cor. 51.1.
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Par ailleurs, il est intéressant de noter que Vaccinium oxycoccos est la plante hdte exclusive
pour la chenille d’un papillon protégé en France : le Nacré de la Canneberge (Boloria aquilonaris).

Phytosociologie :

Selon JULVE (1992), Vaccinium oxycoccos est une espéce caractéristique de la classe des
Andromedo polifoliae-Vaccinieta oxycocci Julve 92 qui représente une végétation de plantes vivaces le
plus souvent ligneuses (landes), des tourbiéres acides, pauvres en azote, surtout alimentées par les eaux
de pluie, présentes dans tout I’hémispheére nord.

BARDAT (1993) désigne Vaccinium oxycoccos comnme une espéce caractéristique de 1’ordre
des Eriophoro-Sphagnetalia papillosi Tuxen 70 correspondant & des stades dynamiques turfigénes
évoluds et qui appartient 3 la classe du Vaccinio oxycocci-Sphagnetea magellanici (Br-Bl & Tuxen 43)
Einar du Rietz 54.

Dans le nord de la France et le Bassin parisien, BOURNERIAS (1979) désigne Vaccinium
oxycoccos comme une espéce caractéristique de I’alliance du Calluno-Sphagnion.

Propriétés médicinales :

C’est une plante mellifére dont les fruits comestibles et antiscorbutiques contiennent un
glucoside, la vacciniine, des acides organiques, de la pectine et de la vitamine C. Néanmoins, cette
plante n’a pas d’usage médicinal.

Etat de conservation et menaces :

La régression trés marquée du Vaccinium oxycoccos s’explique par les transformations subies
par son biotope depuis le XIX™ siécle.

Le drainage, méme de parcelles périphériques 3 celles abritant cette espéce végétale, conduit a
I’abaissement du plan phréatique général et favorise le développement de ligneux (Peupliers, Pins) par
colonisation secondaire, rendant ainsi difficile la survie des sphaignes nécessaires aux plans physiques
et chimiques au maintien de ’espéce considérée. De méme, des opérations volontaires d’enrésinement
menacent le biotope de cette Ericacée.

En effet, la pression exercée est alors multiple : drainage plus intense, ombre, transformation
chimique du biotope par la chute des aiguilles (AYMONIN, 1975).

Quelques exemples de mesures mises en cuvre pour conserver le taxon :

L’unique station francilienne & Vaccinium oxycoccos, située dans une Réserve Biologique
Domaniale dirigée, est réguliérement débroussaillée par I'Office National des Foréts depuis 1991. Cette
opération de génie écologique qui s’est révélée particuliérement efficace permet de maintenir la
luminosité et I’humidité nécessaires a cette espéce végétale (ARNAL, 1996).

En Mayenne, un demier pied de Vaccinium oxycoccos présent sur le site des Landes de

Malingue 3 Melleray-La-Vallée, a fait ’objet d’une opération de sauvegarde. Dans un premier temps, ce
demier individu a été transporté au Conservatoire Botanique National de Brest afin de procéder 2 une
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multiplication végétative. Dans un second temps, 83 pieds ont été réintroduits sur le site originel, aprés
quelques arrachages d’arbres. Un suivi réalisé par Mayenne Nature Environnement et financé par le
Parc naturel régional Normandie-Maine permettra de juger Uefficacité d’une telle action.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n° 1
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Fig. 1 : 2 gauche, le talus & Drosera rotundifolia, Erica ciliaris et Narthecium ossifragum

(cliché : TOUFFAIT R., juin 1997)

INFORMATIONS GENERALES

Espéces faisant ’objet de Panalyse du contexte stationnel : Drosera rotundifolia L., Erica ciliaris
L., Narthecium ossifragum (L.} Huds

Milieu : talus et fossé en bord de route
Découvreur de la station : pas d’information
Localisation :
Cette station est située le long de la route départementale 182 qui relie Barenton a4 Rancoudray.
Le talus concerné est localisé a 350 métres du carrefour « Le Bourg Joubin », sur la droite en allant vers

Rancoudray (cf. carte n°1, annexe 2).

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

Propriétaire : Conseil Général de la Manche

Gestionnaire : Centre d’exploitation de I’Equipement, Barenton
® 02.33.59.44 30

Commune : Barenton (Manche)

Superficie ; environ 20 m’

Cette station entre dans le cadre de la Z.N.LE.F.F. de type II n°0001 0000 concernant la Forét
de la Lande Pourrie et de Mortain.
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ittt
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RI
vers Rancoudray Route : vers Barenton
« départementale ‘ —_—
182 pente 3%
—>

]
T
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Légende

Dr Drosera rolundifolia

Ec Erica ciliaris

No MNarthecium ossifragum

X%  Pteridium aguilinum (Fougére aigle)

Boisement (Bouleaux, Bourdaine, ChAtaigniers, Chénes sessiles, Hétres, Pins
sylvesire)

N3 ruissellement le long du talus (présence probable d'une source)

RI relevén®l

]7‘ pénétration des rayons lumineux

Fig . 2 : représentation schématique de la station (en vue polaire)

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIOQUE

S’agissant d’une route départementale, ’entretien des dépendances vertes dont 1’objectif
principal est d’assurer la sécurité des automobilistes, est financé par le Conseil Général de la
Manche. Ce maitre d’ouvrage confie des directives de nature a la fois qualitative et quantitative au
Centre d’exploitation de ’Equipement de Barenton qui est chargé de réaliser entretien. Ce
service mis a la disposition du Conseil Général fauche en juin les accotements et repasse entre juillet
et aoiit pour faucher A nouveau les accotements et procéder A I’éparage des talus. Le matériel utilisé
au cours de ces deux passages est un tracteur muni d’une épareuse. La hauteur de coupe varie entre 7 et
8 cm.

54



Analyse du contexte stationnel de plantes protégees Fiche station n° 1
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Barenton, RD 182

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQOUE DE LA STATION
Milieu physique

L’observation de la haie située le long de la route de I'autre coté de la station, permet
d’expliquer la présence des plantes étudiées. En effet, il apparait que le secteur & Drosera rotundifolia
et Narthecium ossifragum, espéces héliophiles, bénéficie d’un bon éclairage du fait de I’existence d’une
ouverture dans la haie a ce niveau (cf. Fig. 2). Par ailleurs, la présence de ruissellements sur le talus
s’explique par I’existence de sources.

Unités écologiques et composition floristique

La station présente trois unités écologiques principales: I’accotement, le fossé profond
d’environ 70 cm et le talus sur lequel se développent les espéces végétales protégées. Drosera
rotundifolia pousse a la fois sur le talus et dans le fossé.

Les Drosera sont réparties sur une longueur de 8 m et une largeur d’environ 1 m 50, et
montrent une assez forte densité. Narthecium ossifragum recouvre une surface d’environ 4 m’ et se
localise essentiellement prés d’une zone de suintement (cf. Fig. 2). Le stade juvénile des individus
d’Erica ciliaris n’a pas permis d’effectuer une estimation de cette espéce.

L’analyse de la végétation révéle la présence d’espéces des Nardo-Callunetea et des Oxycocco-
Sphagnetea (cf. Tab I). Le groupement & Narthecium ossifragum semble se rapprocher du Sphagno
plumulosi-Narthecietum ossifragum décrit par TOUFFET en Bretagne (CLEMENT & TOUFFET,
1978). Cet auteur précise que ce groupement & Narthecium ossifragum et Sphaignes est bien représenté
dans les zones soumises & un suintement lent or il se trouve qu’effectivement la présente station
bénéficie d’un ruisseliement provenant d’une source.

MENACES

Actuellement, la population de Drosera rotundifolia est abondante et vigoureuse avec des
individus présentant de larges feuilles. Il en est de méme pour Narthecium ossifragum. Ainsi, la gestion
pratiquée semble convenir a ces espéces.

En terme de menaces potentielles pour les taxons considérés, on pourrait craindre
I’envahissement du talus par la Fougére-aigle, laquelle provoquerait une fermeture au niveau de la strate
herbacée. Par ailleurs, D'utilisation de désherbants par les services de I’Equipement entrainerait la
régression voire la disparition des plantes & valeur patrimoniale étudiées.

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE

@ Gestion écologique et suivi scientifique

Avant de proposer de nouvetles modalités de gestion qui concilient sécurité et environnement, il
convient de rappeler que la gestion actuelle de cette dépendance routiére semble déja satisfaire aux
exigences écologiques des plantes faisant 'objet de I’étude stationnelle.
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Néanmoins, dans I’objectif d’accroitre les populations des espéces végétales étudiées, il pourrait
étre expérimenté un fauchage tardif.

Un suivi scientifique quantitatif et qualitatif des espéces protégées ainsi que de Ia
végétation concurrente est a envisager afin de procéder éventuellement aux adaptations utiles de la
gestion.

Par ailleurs, une attention particuliére devra étre portée a Pentretien de la végétation
arborescente du talus situé face & la station afin de maintenir une bonne pénétration de la lumiére.

@ Mesures de protection

Dans I’objectif de concrétiser ces propositions et de garantir des actions favorables a la
sauvegarde des espéces protégées, il serait utile de rechercher I’adhésion du Conseil Général i un
projet de convention avec le Parc naturel régional Normandie-Maine. Un cahier des charges serait
alors établi pour fixer les modalités de gestion.

@ Sensibilisation et information des acteurs de ’entretien

La sensibilisation et la formation étant des moyens de rendre efficaces les actions de protection
et de gestion, il serait souhaitable de prévoir une sensibilisation et/ou une formation des conducteurs
d’engins a I’intérét écologique de ce talus et des dépendances vertes en général.

BIBLIOGRAPHIE
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LGN, 1987 - Carte n°1415 est, Tinchebray, 1/25 000
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Fiche ZN.LEF.F. n° 0001 0000 : Foréts de la Lande Pourrie et de Mortain, DIREN Basse-Normandie
(ed)

Documentation phytosociologique

CLEMENT, B., & TOUFFET, J., 1978.- Contribution a I’étude de la végétation des tourbiéres de
Bretagne : les groupements du Sphagnion. Actes du VII'™ Colloque phytosociologique, Sols tourbeux,
Lille 1978, 18-34.

LECOINTE, A., & PROVOST, M., 1973.- Contribution a I’étude phytosociologique des landes de
Basse-Normandie. Compte-rendu du colloque international : « Végétation des landes occidentales »,
1,2,3 Octobre 1973, Lille, Association Internationale Phytosociologique (ed.), 121-140,
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Fiche station n® 1
Barenton, RD 182

Numéro des relevés 1 2
Date 28/06/97 | 28/06/97
Surface (m2) 1 6
Recouvrement (%)
strate arborescente (A) - -
strate arbustive (dont chaméphytes) (a) 5 3
strate herbacée (h) 60 50
strate bryophytique {m) 80 40
Hauteur de la végétation {m) 086 0,7
Nombre d'espéces 21 16

Espéces caractéristiques du

Sphagno plumulosi-Narthecietum ossifragi
Narthecium ossiraium; e
Sphagnum subnitens
Espéces caractéristiques des
Oxycocco-Sphagnetea
Aulacomnium palustre
Cephalozia connivens
Espéces du Tetraliceto-Sphagnetum

Erica tetralix

Espéces constantes des Nardo-Callunetea
Calfuna vulgaris

Molinia caerulea

Potentilla eracta

Polygaia serpyilifolia

Autres

Carex binervis
Carex demissa

Anagaliis tenella

Hypericum pulchrum
Juncus bulbosus

Cirsium dissectum
Pteridium aquilinum
Polytrichum commune
Scorzonera humilis
Wahienbergia hederacea
Anthoxantum odoratum
Blechnum spicant

Betula pubescens (plantule)
Pinus sylvestris (plantule)
Quercus petraea (plantule)
Sphagnum palustre
Sphagnum auriculatum
Sphagnum capillifolium
Kurzia paucifiora
Calypogeia fissa

+ + + + 2

+ +F W a2 N+

LS I\

A AR BNNY

Tab. I : composition floristique de la station

57



Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°2
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Mortain, Petite Cascade

Fig. 1 : chute d’eau sur le site de la Petite Cascade (Clich¢ : A F.F.O., mai 1997)

INFORMATIONS GENERALES

Espéce protégée faisant ’objet de Panalyse du contexte stationnel : Hymenophyllum tunbridgense
Sm.

Milieu : rochers moussus

Découvreur de la station : station déja connue de L. CORBIERE (fin du XIX™ siécle) (Des
ABBAYES, 1971).

Localisation :

Hymenophyllum tunbridgense occupe une surface qui ne dépasse pas 1 m* sur la paroi
rocheuse située en contre-bas de Ia cascade. On distingue deux stations proches I'une de 'autre. La
premiére est située a gauche du premier pont quand on vient du Rocher de I’Aiguille, Ia seconde est
localisée quelques métres plus loin sur la méme paroi rocheuse.

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

Propriétaire : collectivité
Commune : Mortain (Manche)
Lieu-dit cadastral : -
Références cadastrales : -

Superficie de la station : quelques m*

Les cascades de Mortain sont répertoriées en Z.N.LE.F.F de type 1 n°0001 0007.
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HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE

La Petite Cascade est située sur le Cangon. Il s’agit d’un site connu depuis longtemps des
botanistes, lichenologues et bryologues. Elle est située prés du Rocher de I’Aiguille aménagé pour
’escalade.

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQUE DE LA STATION
Milieu physique

La ville de Mortain est située sur la terminaison périclinale occidentale du synclinal varisque de
Mortain-Domfront. Cette terminaison périclinale est affectée par une fracture subméridienne découpant
le Grés armoricain en de nombreux panneaux de dénivelés différents (fiche ZN.LE.F.F., 1996).

Végétation

Cette Fougére est accompagnée de mousses (M), hépatiques (H) et lichens (L). On
trouve (déterminations réalisées par Alain Lecointe, Université de Caen) : Plagiothecium nemorale (M),
Mnium hornum (M), Dicranum scoparium (M), Bryum capillare (M), Dicranella heteromalla (M),
Leucobryum sp. (M), Isothecium myosuroides (M), Bartramia pomiformis (M), Lejeunea ulicina (H),
Lepidozia reptans (H), Chiloscyphus polyanthes (H), Plagiochila spinulosa (H), Lophocolea
bidentata (H), Scapania gracilis (H), Cladonia tenuis (L), Cladonia coniocraea L. (

MENACES

- Menaces liées a la fréquentation.

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE

@ information des élus locaux et sensibilisation des personnes pratiquant ’escalade sur la richesse
botanique des parois rocheuses du site.
BIBLIOGRAPHIE
Carte
L.G.N., 1987 - Carte n°1415 ouest, Sourdeval, Mortain, 1/25 000
Documents et études consultés
Fiche ZN.LE.F.F. n° 00010007, DIREN Basse-Normandie (ed.)

LABADILLE, C.E., 1996.- Expertise écologique des Foréts de Mortain et de la Lande Pourrie, i3e
{ed.), 36 p. + annexe.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°3
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Champfrémont, Forét de Multonne

Fig. 1 : au premier plan, la zone & Nartecum ossifragum ,
en arriére-plan, la mare & Pofamogeton polygonifolius et Hypericum elodes
(cliché : TOUFFAIT R., 1997)

INFORMATIONS GENERALES

Espéces protégées faisant I’objet de P’analyse du contexte stationnel : Drosera rotundifolia L.,
Narthecium ossifragum (L.) Huds

Milieu : zone tourbeuse au bord d’une mare intra-forestiére
Découvreur de la station : pas d’information
Localisation :

La mare est située en bordure d’une route forestiére qui traverse la forét de Multonne d’Ouest
en Est. Laltitude a cet endroit est de 304 métres (cf. carte n°3, annexe 2).

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

e Propriétaire : Mr Alain MERY de BELLEGARDE
La Belliére
53370 Champfremont
® 02.43.03.51.78

Gestionnaire : C.R.P.F. (forét privée)

Commune ; Champfrémont (Mayenne)

Massif forestier : forét de Multonne

Point de cote : 304
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Cette station est intégrée dans la Z.N.LE.F.F. de type 1 n® 3028 0005 : zone de la Sourdiére.
Par ailleurs, elle est incluse dans un espace naturel i forte valeur patrimoniale du plan de Parc.
Conformément a l’article R 244-13 du Code Rural, les documents d’urbanisme doivent étre
compatibles.

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE

Cette station a Drosera rotundifolia et Narthecium ossifragum est localisée dans une forét
privée de production {essentiellement des résineux) gérée par le C.R.P.F., La révision du plan de gestion
est prévue pour 1997.

La mare au bord de laquelle se développent les plantes protégées a été créée en 1966, en méme
temps que l’allée forestiére. L’objectif était d’avoir un point d’eau anti-incendie (MERY, comm. pers.,
1997).

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIOUE DE L.A STATION
Milieu physique

Bien que située dans un contexte forestier, cette mare qui est alimentée par un ruisseau (cf. Fig.
2), bénéficie d’un assez bon éclairement, particuliérement au niveau de sa rive Est ou se développe
Drosera rotundifolia.

Unités écologiques et composition floristique

Cette dépression est caractérisée par un groupement a Hypericum elodes, Potamogeton
polygonifolius et Sphaignes (Sphagnum palustre et Sphagnum auriculatum) (cf. Tab. I).

Les 2 premiéres espéces citées caractérisent I’association de I'Hyperico-Potamogefon et sont
des espéces différentielles de la sous-association a Hypericum elodes de I’Eleocharitetum multicaulis
caractérisée ici par Eleocharis multicaulis. Ce groupement acidocline de la classe des Littorelletea se
rencontre au niveau des ceintures externes des étangs et des mares oligo-dystrophes (CLEMENT &
TOUFFET, 1981). De plus IHyperico-Potamogeton est ici représenté par un groupement & Sphaignes
dont les espéces caractéristiques sont Sphagnum auriculatum et Carex echinata.

Drosera rotundifolia dont la population est estimée 4 une cinquantaine d’individus colonise les
Sphaignes qui forment une ceinture autour de la mare. Narthecium ossifragum présente une population

trés dense qui occupe une surface d’environ 60 m” au nord de la mare {(cf. Fig. 2).

Il est intéressant de rappeler aussi la présence de quelques pieds d’Osmunda regalis,
Ptéridophyte protégée au niveau départemental - (cf. Fig. 2).
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,\N

Légende

B sphaignes formant une ceinture autour de la mare
E== zone a Nerthecium ossifragum

zone de Sphaignes colonisées par Drosera rofundifofia
présence d'Hypericum elodes

pieds” d'Osmunda regalis

zone a Pleridium aquilinum

sens de circulation de Peau

Fig. 2 :_schéma représentatif de la station (juillet 1997)

64



Analyse du contexte stationnel de plantes protégées

Reédacteur : TOUFFAIT R, (Novembre 1997)

Fiche station n°3
Champfrémont, Forét de Multonne

Numéro des relevés
Date
Surface (m2)
Recouvrement (%)
strate arborescente (A)
strate arbustive basse {a)
strate herbacée (h)
strate hydrophytique
strate bryophytique {m)
Hauteur de la végétation (m}
Nombre d'espéces

1

10/06/97 | 10/06/97 | 10/06/97 | 10/06/97

0.25

20
60
50
07

2 3 4
0.4 0,6 2
15 15 50

15 40 90
100 100 100

0.3 0.4 1
10 10 8

Efeocharis multicaulis

et différentielles de 1a sous-association a
Hypericum elodes de 1'Eleocharitetum
Hypericum elodes

Potamogeton polygonifolius

I'Hyperico-Potamogetonetum
Carex echinata
Sphagnum auriculatum

Potamogetonetum
Juncus acutiflorus
Molinia caeru

D’ E I
TR

t
Espéces du
Calluna vulgaris
Erica tetr L)

_ Osmunda regafis

- Carex laevigata

' Sphagnum palustre
Sphagnum flexuosum
Autres

Pteridium aquilinum
Hypericum pulchrum
Juncus bulbosus

Espéce caractéristique de I'Eleccharitetum multicaulis

Espéces caractéristiques de I'Hyperico-Potamogetonetum

Espéces différentielles du groupement & Sphaignes de

Espéces compagnes et accidentelles de I'Hyperico-

gropemen a Narthecium oss. ragum

5o

2 2 1
e "
+
+
5 3 3
3 3
1 +
2

Tab. I : composition floristique
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Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Champfrémont, Forét de Multonne

MENACES

Il se peut qu’un phénoméne de concurrence végétale et d’embroussaillement menace un jour la
pérennité de la flore protégée présente au bord de la mare.

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE

@ Gestion écologique
1l importera de réaliser un suivi scientifique annuel de la station comprenant particuliérement :
¢ la surveillance de la dynamique de la végétation (et surtout des chaméphytes et de la
Fougére-aigle) au niveau de la rive ou se trouve la population de Drosera rotundifolia. 11
pourrait étre envisagé de débroussailler sur une bande de 3 métres le bord de la rive ou sont
implantées les Drosera pour créer un milieu ouvert peut-étre favorable a I’extension des
Sphaignes et 4 I"accroissement de la population de Drosera rotundifolia.

¢ le contdle de I’alimentation en eau de Ia mare et de son niveau.

@ Mesures de protection

11 serait utile que cette station qui s’inscrit dans un espace naturel proposé par la France au titre
de la Directive Habitat soit cartographiée dans les documents du Plan de Gestion afin de garantir une
gestion favorable a son maintien.

De plus, dans le cadre du réseau Natura 2000, une convention de gestion pourrait étre
recherchée entre le Parc naturel régional Normandie-Maine et le propriétaire (ou le CR.P.F).

BIBLIOGRAPHIE
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1.GN., 1984.- Carte 1616 Est : Carrouges.
Documents et études consultés

Fiche Z.N.LE.F.F. n° 3028 0005 : Zone de la Sourdiére, DIREN Pays de la Loire (ed.).
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PNR Nomandie-maine (ed.), 323 p.
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du X’™ Collogue phytosociologique, Végétations aquatiques, Lille 1981, 296-317.
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Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Melleray la Vallée, La Lande de Malingue

A o e . : .
Fig. 1 :_une des deux zones ouvertes au niveau de la strate herbacée, ayant fait 1’objet de la
réintroduction de Vaccinium oxycoccos (cliché : TOUFFAIT R., juin 1997)

INFORMATIONS GENERALES
Espéce protégée faisant Pobjet de ’analyse du contexte stationnel : Vaccinium oxycoccos L.
Milieu : ensemble de mares et de taillis tourbeux
Découvreur de la station : Dr PERRIER, 1858

Localisation :

Les « Landes » de Malingue sont situées a environ 2,5 km de Chantrigné en direction de
Melleray La Vallée (cf. carte n°4, annexe 2).

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

¢ Propriétaire : Mr Marc Rebours

La Grésillére

53 300 Ambrieres les Vallées
Commune : Melleray la Vallée rattachée a la commune d’ Ambriéres Les Vallées (Mayenne)
Lieu-dit cadastral : Landes de Malingue
Références cadastrales : section ZE, parcelle 53 (cf. plan cadastral n°1, annexe 3)
Superficie de la station : quelques métres carrés

Ce site constitue la Z.N.LE.F.F. de type 1 n°3027 0000 ;: Landes de Malingue. II est inclus
dans un espace naturel i forte valeur patrimoniale du plan de Parc. Conformément a I’article R 244-
13 du Code rural, les documents d’urbanisme doivent étre compatibles.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°4
Rédacteur : TOUFFAIT R, (Novembre 1997) Melleray la Vallée, La Lande de Malingue

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE

Depuis la moitié du 19°™ siécle, de nombreux botanistes parcourent les landes tourbeuses de
Malingue. Elles constituaient autrefois ’une des localités les plus remarquables et les plus réputées
du nord-ouest de Ia France du fait du nombre élévé d’espéces des cortéges boréo-arctique et
circumboréal (CORILLION & PLANCHAIS, 1963). Une analyse pollinique réalisée en 1963, a
montré que les espéces & caractére boréal et montagnard telles que Vaccinium oxycoccos, ne se sont
installées que postérieurement a la présence d’une couverture forestiére composée de chénes pédonculés
et de hétres et qui a fait place a une lande dont les Sphaignes ont occupé les dépressions.

Les premiéres observations de la végétation ont été réalisées en 1858 par le Docteur PERRIER
de Lassay Les Chateaux. Il y découvrit les espéces reliques de Malingue telles que Carex limosa,

Eriophorum vaginatum, Eriophorum gracile et Oxycoccos quadripetala (= Vaccinium oxycoccos)
(CORILLION, 1951).

Actuellement et déja depuis de nombreuses années, le site de Malingue ne répond plus a son
appellation traditionnelle de « lande ». Il s’agit plutét d’un milieu densément boisé (taillis tourbeux),
dont les éléments sont ceux d’une saulaie-boulaie avec Salix atrocinerea et Betula pubescens.

Au cours des années 1950-1980, le site a fait I’objet de pressions anthropiques (réduction de
la superficie générale par défrichement et mise en culture de parcelles) a Iorigine d’une profonde
altération des formations tourbeuses avec pour conséquence l’extinction des espéces les plus
remarquables (CORILLION, 1981). D’une maniére générale, ’action anthropique au cours de cette
période s’est exercée aux dépens des milieux aquatiques et tourbeux les plus intéressants pour la flore.
Les cuvettes se sont asséchées et un phénoméne d’eutrophisation est apparu a la suite d’apports de
substances utilisées en agriculture. L’enrésinement de certaines zomes contribue également a
I’asséchement du site par des processus d’évapotranspiration. Par ailleurs, la dynamique naturelle de la
végétation a ajouté ses effets a ceux de ’action anthropique.

Les espéces de tourbiére 4 Sphaignes ont été ainsi trés affectées. En 1981, CORILLION
évoquait par exemple, la disparition du Carex limosa et une situation trés critique pour la population de
Vaccinium oxycoccos implantée dans la cuvette n°5 (cf. CORILLION, 1951 et 1981), qui se présentait
sous forme d’un ensemble tourbeux flottant entouré d’une ceinture aquatique.

Le caractére privé du site (plusieurs propriétaires) ne rend pas aisé Dintervention des
naturalistes ni la mise en ceuvre de moyens de gestion et de protection. Néanmoins, en juillet et octobre
1995, avec Paccord d’un des propriétaires de la « lande », 83 plants de Vaccinium oxycoccos ont
été réintroduits aprés multiplication du demier individu au Conservatoire Botanique National de Brest.
La réintroduction a été réalisée dans 1’ancienne cuvette n°5 décrite par CORILLION (1951 et 1981),
aprés seulement quelques coupes et arrachages d’arbres dans la partie sud de la mare (JARRI comm.
pers.).
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Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Melleray la Vallée, La Lande de Malingue

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQUE DE LA STATION

Milieu physique

D’aprés CORILLION (1951), le substratum profond est constitué par des sables, limons et
argiles d’origine éocéne, déposés sur un sous-sol granitique. Ce sous-sol a été exploité au siecle
demier par une briqueterie située a I’entrée de la lande. Par ailleurs, en 1950, une petite carriére de
sable était ouverte au sud-est (route de Chantrigné). Quant 4 la topographie, CORILLION évoque une
succession de monticules de formes et d’importance variables, et de bas-fonds constitués soit par des
cuvettes complétement fermées (cf. Fig. 2), soit par des vallonnements plus ou moins prononcés. Cet
auteur distingue 3 types de cuvettes selon leur origine : les cuvettes naturelles comme la cuvette n°5,
qui résultent seulement de 1’érosion, les cuvettes artificielles créées par 'homme lors de I’exploitation
de la briqueterie et les cuvettes qui possédent une origine mixte : naturelles dans leur formation, elles
ont été modifiées par les activités de la briqueterie. Il apparait évident que ces différentes origines ont eu
des répercussions sur la nature du peuplement végétal.

Unités écologiques et composition floristique
Au sein de la station, on peut distinguer :

- un bois tourbeux constitué d’un tapis de sphaignes (Sphagnum flexuosum) sur lequel sont
implantés des Bouleaux,

- deux petites zones de quelques métres carrés, ouvertes au niveau des strates herbacée et
arbustive et ou ont été introduits des pieds de Vaccinium oxycoccos (cf. Fig. 1),

- une zone fermée au niveau des strates herbacée et arbustive qui avait fait également 1’objet
d’une réintroduction de Vaccinium oxycoccos,

Cet ensemble est bordé d’un espace colonisé par une impressionnante population de Potentilla
palustris (Comaret), espéce protégée en région Pays de la Loire.

Sur 83 individus de Vaccinium oxycoccos réintroduits, seuls 32 ont été dénombrés en 1997.
Ainsi, & peine 40 % des individus réintroduits se sont maintenus. Il est 2 noter que le marquage de
I’emplacement des plantations avec des batons de bois, permet ce suivi quantitatif (cf. Fig. 1).

Parmi les 40 %, il apparait que Vaccinium oxycoccos s’est trés bien maintenu dans une des
zones ouvertes ot il ne subit pas de concurrence végétale. En effet 89 % des individus réintroduits sont
toujours vivants.

Dans la seconde zone ouverte, le pourcentage de survie n’est plus que de 42 %. Les individus de
Vaccinium oxycoccos s’y développent sur des tapis de Sphaignes (Sphagnum flexuosum).

En fait, 91 % des individus de Vaccinium oxycoccos observés sont localisés dans ces deux
zones ot ne se manifeste pas de concurrence végétale au niveau des strates herbacée et arbustive. Il
s"agit de trés petits espaces ou la lumiére pénétre encore assez bien (cf. Fig. 1).

En revanche, dans le secteur du relevé n°1, le couvert de la végétation herbacée et arbustive est

tel qu’il n"a pas permis le maintien de Vaccinium oxycoccos, espéce héliophile (1 seul individu dans le
relevé n°1, cf. Tab. I). Parmi les espéces dominantes on peut noter Juncus effusus (Jonc épars),
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Lysimachia vulgaris (Lysimaque commune) et Menyanthes trifoliata (Tréfle d’eau), cette demicre
espéce étant protégée en région Pays de la Loire.

Numéro des relevés 1 2
Date 02/07/97 | 02/07/97
Surface (m2) 4 8

Recouvrement (%)
strate arborescente (A) - -

strate arbustive basse {a) - 5

strate herbacée (h) 90 90

strate bryophytique {m}) - 100
Hauteur de la végétation (m) 12 1,2
Nombre d'espéces 9 g

Juncus effusu 4
Lysimachia vulgaris 3
Hydrocotyle vulgaris 2
Menyanthes trifoliata 3
1
+
+
1

i

Salix atrocinerea

Carex curta

Lycopus europaeus
Molinia casrulea

Agrostis canina

Holcus lanatus

Carex echinata
Sphagnum sect. cuspidata

Tab. I : composition floristique

Mo+ o+

MENACES

L’absence de floraison et de fructification des 32 pieds restant, permet difficilement d’envisager
la pérennité de cette population. Ainsi, il apparait que les conditions du milieu sont loin d’étre
favorables a 1’épanouissement des Vaccinium dont 60 % des individus réintroduits ont disparu. La
coupe et l'arrachage des quelques arbres préalablement a la réintroduction se sont donc révélés
insuffisants : le milieu n’est pas assez ouvert pour cette espéce héliophile (cf. monographie n°14).

Par ailleurs, I’abaissement du plan phréatique général résultant de la mise en culture de
parcelles périphériques, de ’enrésinement de certaines zones ainsi que de la colonisation spontannée
d’espéces arbustives tellos que les Saules et les Bouleaux, qui contribuent a I’augmentation de
I’évapotranspiration, justifie la difficulté de survie des individus de Vaccinium oxycoccos, espéce
hygrophile.
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PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE ET EVENTUELLEMENT D’ACCUEIL DU PUBLIC

Etant donné le caractére privé du site, il apparait clair que la mise en ceuvre de mesures de
protection et de gestion conservatoire nécessite 1’entiére adhésion des propriétaires. Or il se trouve que
le propriétaire qui avait autorisé la réintroduction de Vaccinium oxycoccos devient réticent a collaborer
avec les naturalistes.

@ Gestion écologique et suivi scientifique

- Le site pourrait bénéficier de travaux de génie écologique visant 2 une ouverture de certaines
zones fortement colonisées par les Saules et les Bouleaux. C’est particuliérement le cas autour des
mares encore existantes. Il conviendrait alors de procéder a des arrachages d’arbres ou a des coupes
traitées par un produit inhibant le recépage, afin de rajeunir les taillis tourbeux.

Par ailleurs, toujours & 1’échelle du site, il serait utile d’en étudier son fonctionnement
hydraulique et de procéder ensuite a des travaux visant & rétablir un niveau aquatique pouvant
permettre le retour de conditions mésologiques favorables a la réapparition de certaines especes de
milieux humides et tourbeux, qui rendaient jadis le site exceptionnel.

1l conviendrait également que les propriétaires s’engagent a ne plus enrésiner car ce processus
concourt a 1’asséchement du milieu par augmentation de 1’évapotranspiration mais également a des
phénoménes d’acidification par les aiguilles.

- A I’échelle de la station des Vaccinium oxycoccos, deux objectifs pourraient étre fixés : il
s’agit d’une part d’aider au maintien et  Ia floraison des individus toujours présents, et d’autre part
de procéder éventuellement a de nouvelles réintroductions aprés création de conditions optimales, c'esta
dire avec une bonne luminosité, une ouverture au niveau de la strate herbacée et des caractéristiques
hydrauliques répondant aux exigences écologiques de Vaccinium oxycoccos. Pour satisfaire a la
premiére idée énoncée, il faut d’abord poursuivre le travail de suivi réalisé par Mayenne Nature
Environnement et agir pour limiter la concurrence végétale et la fermeture du milieu particulierement
au niveau des strates herbacée et arbustive. Il pourrait étre par exemple envisagé la coupe des Bouleaux
du bois tourbeux bordant la zone de réintroduction et de veiller au non développement d’une végétation
herbacée laquelle, on 1’a vu précédemment (cf. descriptions physique et biologique), ne permet pas le
maintien des Vaccinium oxycoccos réintroduits.

@ Mesures de protection

Afin de satisfaire aux mesures de gestion énoncées, il semble qu’une acquisition fonciére par
une structure comme le Conseil Général de la Mayenne serait la meilleure solution.

Néanmoins, 4 défaut de maitrise fonciére, une simple convention avec le propriétaire permettrait
déja de pratiquer une gestion du site. Le Parc pourrait se porter 'interlocuteur du propriétaire pour
définir les mesures de protection.

Par ailleurs, bien que gravement atteintes, les « Landes » de Malingue présentent encore une

certaine diversité biologique avec par exemple un certain nombre de plantes a forte valeur patrimoniale.
Outre Vaccinium oxycoccos, on y trouve Potentilla palustris et Menyanthes trifoliata, espéces
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protégées en région Pays de la Loire, ainsi que Luronium natans qui fait ’objet d’une protection sur
’ensemble du territoire frangais et 4 1’échelle européenne. Cette richesse floristique pourrait justifier la
mise en place d’un arrété de biotope

@ Mise en valeur

La mise en valeur du site pourrait consister en son ouverture au public aprés la réalisation de
quelques aménagements. L acquisition par le Conseil Général de la Mayenne permettrait de concrétiser
cette idée.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°5
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Pré en Pail, Marais du Fourneau

Fig. 1 : la zone débeisée lors des chantiers de génie écologique en 1992 et 1993
(cliché : TOUFFAIT R., juin 1997)

INFORMATIONS GENERALES

Espéces protégées faisant I’objet de Danalyse du contexte stationnel : Drosera rotundifolia L.,
Juncus squarrosus L., Narthecium ossifragum (L.) Huds, Scirpus cespitosus L. ssp. germ.

Milien : marais tourbeux
Découvreur de la station :

L’intérét botanique de ce marais est connu depuis plus d’un siécle (en 1887, découverte par M.
MENAGER du Malaxis paludosa).

Localisation :

Le Marais du Foumneau est situé sur la commune de Pré en Pail entre les départementales 204 et
144 (cf. carte n°5, annexe 2). Il est tout proche du Mont des Avaloirs, le sommet du Massif Armoricain
qui culmine a 417 métres d’altitude.

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

» Propriétaire : Commune de Pré en Pail

Gestionnaires : Association « Mayenne Nature Environnement » et Parc naturel régional
Normandie-Maine

Commune : Pré en Pail (Mayenne)

Lieu-dit cadastral : Bois des Noés

Références cadastrales : section ZO, parcelle n°6 (cf. plan cadastral n°2, annexe 3)
Superficie de la station ; -

74




Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°5
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) _ Pré en Pail, Marais du Fourncau

Le Marais du Foumeau fait 1’objet de la Z.N.LE.F.F. de type 1 n°3028 0004. 1l est inclus dans
un espace naturel a forte valeur patrimoniale du plan de Parc. Conformément a ’article R 244-13
du Code rural, les documents d’urbanisme doivent étre compatibles. La commune de Pré en Pail au
moyen de son Plan d’occupation des sols a déja pris des mesures de protection en classant ce site en
zone NDa et espace boisé.

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE

Depuis un siécle, le marais du Fourneau a Pré en Pail intéresse de nombreux botanistes et a fait
I’objet dun certain nombre de publications. Déja en 1897, I’Abbé LETACQ relate dans un Bulletin de
la Société Linéenne de Normandie une excursion botanique réalisée dans « les landes marécageuses du
Fourneau ». Parmi les espéces observées a cette époque, la plante qui faisait la renommée du site était
Mealaxis paludosa. Cette petite orchidée d’environ 10 cm de hauteur, découverte au marais du Fourneau
en 1887 par M. MENAGER, y était trés abondante. Aujourd’hui elle a disparu du site et ¢’est I'une des
plantes les plus rare du Massif Armoricain.

En 1925, ALLORGE dans ses « Remarques sur quelques associations végétales du Massif de
Multonne » décrit les groupements présents dans ce marais. 1! évoque 'existence de « vasques et de
couloirs aquatiques 3 Potamogeton polygonifolius et Hypericum elodes ». 1l indique aussi la présence
d’un groupement a Juncus silvaticus (= Juncus acutiflorus) autour des vasques a Malaxis, Iexistence
de « cuvettes plates a Rhynchospora alba et Drosera intermedia (Rhynchosporetum) ». Le quatriéme
groupement mentionné est la « Bruyére spongieuse a Erica tetralix et Sphaignes (Tetralicetum
sphagnosum) ». Et puis, Allorge évoque deja la régression du Malaxis paludosa. 1l écrit en effet « le
Malaxis, dont j’ai vu seulement 3 pieds fleuris le 29 septembre 1922 végéte sur la partie supérieure des
Sphaignes submergeées ou il est comme posé ».

En 1992, la majorité de ces groupements avait disparu et les groupements arborescents
(bétulaie, bois tourbeux sur tapis de Sphaignes) dominaient (JARRI, 1996). Néanmoins, quelques
espéces remarquables comme Drosera rotundifolia, Juncus squarrosus, Scirpus cespitosus ssp. germ.,
Narthecium ossifragum, Eriophorum angustifolium ont subsisté.

Propriété de la commune de Pré en Pail (et d’ailleurs tout proche de la décharge municipale), ce
marais a fait ’objet de travaux de restauration en 1992 et 1993. Deux chantiers de génie écologique ont
été organisés par ’association « Etudes et Chantiers Bretagne, Pays de la Loire ». Le principal objectif
de la restauration était de recréer des espaces favorables au développement de groupements pionniers.

Ainsi, en juillet 1992, un premier chantier a consisté en la coupe des arbres, 1’arrachage des
parties souterraines et en I’étrépage, sur une dizaine de cm de profondeur, de 4 carrés de 10 metres de
coté et d’un rectangle de 10 metres sur 2m50. De plus, afin de favoriser une humidité permanente de
I’ensemble de la zone et surtout dans les carrés étrépés, des cheminements d’eau ont été réalisés entre les
carrés et une bande large d’environ une vingtaine de cm a été creusée en amont de chaque carré.

En automne 92 et au printemps 93, un second chantier réalisé par une équipe d’insertion a
consisté & exporter les résidus de boisement et les merlons de tourbe déposés de chaque coté.

Ces travaux ont été financés par la DIREN des Pays de la Loire, les fonds européens F EOGA,

le Syndicat de Pays du Haut-Maine et Pail et I’association « Mayenne Nature Environnement » (JARRI,
1996).
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°3
Rédacteur : TOUFFAIT R, (Novembre 1997) Pré en Pail, Marais du Fourneau

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQUE DE LA STATION

Milieu physique

Unités écologiques et composition floristique

Le site étudié comporte un taillis tourbeux {avec Sphagnum cuspidata et Sphagnum palustre)
et une zone déboisée qui abritent les espéces végétales protégées faisant I’objet de I'analyse du contexte
stationnel.

Les relevés réalisés dans la zone récemment déboisée et étrépée montrent la présence d’espéces
appartenant a des groupements des classes des Oxycocco-Sphagnetea et des Nardo-Callunetea.

On pourrait rattacher cette végétation a I’association du Sphagno plumulosi-Narthecietum
ossifragi décrite par TOUFFET (1969) en Bretagne. On y trouve en effet, la combinaison
caractéristique de I’association : Narthecium ossifragum, Eriophorum angustifolium et Sphagrnum
subnitens (= Sphagnum plumulosum) ainsi que les espéces compagnes.

Alors que Narthecium ossifragum colonise des zones de ruissellement d’eau avec Ia présence
d’une abondante végétation herbacée et bryophytique (cf. Fig. 2), Eriophorum angustifolium occupe
plutdt les cuvettes recouvertes d’une lame d’eau dans les carrés étrépés.

Le recouvrement de la strate ligneuse représentée essentiellement par de jeunes Erica tetralix est
faible et ne dépasse pas 20 %.

En revanche, la strate bryophytique présente un fort recouvrement. Les Sphaignes forment des
bombements trés colorés du fait de la présence de Sphagnum subnitens de couleur rouge, sur lesquelles

se développe Drosera rotundifolia dans les carrés 3 (ou cette espéce est abondante) et 4.

Scirpus cespitosus est représenté par quelques belles touffes situées dans le carré 2 mais surtout
au Sud de Ja zone déboisée au dela du carré 1 (cf. Fig. 2).
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées

Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997)

Fiche station n°5
Pré en Pail, Marais du Fourneau

Sphagnum subnitens
Eriophorum angustifolium
Espéces caractéristiques des
Oxycocco-Sphagnetea
Auiacommum pafustre

Espéce caractérlsthue du
Tetra.':ceto-Uhcetum mmons sc:rpetosum

Espéces caracté;isthues du B
Tetraliceto-Sphagnetum
Erica fetralix

Juncus squa )
Espéces constantes des Nardo-Callunetea
Potentilla erecta
Calluna vulgaris
Molinia casrufea
Polygala serpylifolia
Autres

Carex binervis

Juncus aculiflorus
Betula pubescens
Sphagnum palustre
Carex echinata
Hypnum ericetorum
Calypogeia fissa
Cirsium dissectum
Carex demissa

Carex panicea

Juncus effusus

Pinus sp.

Salix sp.

Sphagnum fallax
Sphagnum capiliifolium
Sphagnum teneflum
Sphagnum sp.

W N

+

A N i 4

Numéro des relevés 1 2 3 4 5 6
Date 06/06/97 | 06/06/97 | 08/06/97 | 06/06/97 | 06/06/97 | 06/06/87
Surface (m2) 1,5 g 2 05 05 2
Recouvrement (%)
strate ligneuse - 20 5 5 - -
strate herbacée (h) 80 80 50 20 40 80
strate bryophytique (m) 100 100 100 100 100 100
Hauteur de la végétation (m) 0,6 07 1 0.8 0,8 1
Nombre d'espéces 17 10 14 12 5 11
Espéces caractéristiques du
Sphagno plumulosi-Narthecterum ossifragi

By =

B W=

1 1 +
+
"
1 1 2
+ 2 2 2
2 2
+ +
3 2
1
+ 1
+
1
3
2
2
4
5
5

Tab. I : composition floristique

Localisation des relevés : relevés 1 et 3 > carré 3
relevés 4, 5 et 6 = carré 2
relevé 2 -> dans la zone déboisée, derriére le carré 1
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Analyse du contexte stationne! de plantes protégées Fiche station n°5
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Pré en Pail. Marais du Fourneau
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°5
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1597) Pré ¢n Pail, Marais du Fourneau

MENACES

La présence de la décharge municipale proche du marais est un élément défavorable. Autrefois
il s’agissait d’un dépdt d’ordures ménagéres et industrielles. Aujourd’hui, sont acceptés uniquement les
déchets inertes et les gravats.

Seul un bois tourbeux pouvant faire écran aux substances polluantes sépare le marais de la
décharge.

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE ET EVENTUELLEMENT D’ACCUEIL DU PUBLIC

@ Gestion écologique

- un suivi scientifique entrepris par I’association Mayenne Nature Environnement

Depuis les travaux de restauration, chaque carré étrepé fait ’objet d’un suivi floristique. De
plus, au printemps 1997 des quadrats de 1 m? ont été mis en place en dehors des zones étrepées pour
suivre la dynamique de la végétation sur ’ensemble du site.

- la conservation du bois tourbeux : une nécessité

Ce bois situé entre la décharge et le marais permet d’une part d’un point de vue paysager de
masquer la décharge et d’autre part de limiter I’arrivée de polluants au niveau du marais.

@ Mesures de protection

Ce site pourrait étre protégé par un arrété de biotope mais il pourrait étre aussi envisagé la
création d’une Réserve Naturelle Volontaire a I’initiative de la municipalité de Pré en Pail.

De plus, afin d’assurer une gestion conservatoire, il pourrait étre recherché la signature d’une
convention entre la commune de Pré en Pail d’une part et le Parc ou M.N.E. d’autre part.

@ Mise en valeur

La maitrise fonciére et I'intérét que porte la municipalité de Pré en Pail pour ce marais sont
deux facteurs permettant d’entrevoir une possibilité d’ouverture du site au public.

Pour cela des moyens d’accueil adaptés devront étre mis en place.

La décharge rend ’accés au marais difficile et peu agréable. Il faudra donc étudier la possibilité
d’accéder au site de fagon plus aisée. Un cheminement sur rondins de bois a travers le bois tourbeux a
déja été réalisé. Dans la décharge, on pourrait peut-étre imaginer des modifications dans I'utilisation de
Iespace de fagon 3 aménager une zone réservée a I'accés au marais.

Etant donné les conditions d’humidité du site et 1a fragilité des plantes, il sera nécessaire de
prévoir un aménagement du marais lui méme. Il pourrait &re construit un cheminement sur caillebotis et
aménagé un point de vue sur I’ensemble du site avec un support pédagogique présentant son historique
et son intérét écologique.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°5
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Pré en Pail, Marais du Fourneau

Dans le cadre de sa volonté d’ouvrir au public les tourbiéres les plus représentatives de son
territoire, le Parc pourrait contribuer a I’élaboration d’un projet d’aménagement ainsi qu’a son
financement.

Outre ’aménagement du site, il faudra prévoir un encadrement des visites.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°6
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Villepail, Les Egoutelles

Fig. 1 : ]a zone centrale de la tourbiére (cliché : TOUFFAIT R., mai 1997)

INFORMATIONS GENERALES

Espéces protégées faisant I’objet de 1’analyse du contexte stationnel : Drosera rotundifolia L., Juncus
squarrosus L., Lycopodiella inundata (L.) Holub, Narthecium ossifragum (L.} Huds, Pinguicula tusitanica L.

Milien : tourbiére soligéne
Découvreur de la station : pas d’information
Localisation :

La station, site d’une ancienne carriére de sable, est localisée en bordure d’une route étroite qui
relie la route départementale n°20 a la commune de Villepail (cf. carte n°6, annexe 2).

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

s Propriétaire : Commune de Villepail (53 250)
® 02.43.03.26.07
e Commune : Villepail (Mayenne)
s Lieu-dit cadastral : Les Egoutelles ou Le Réservoir
» Références cadastrales : section B2, parcelle 340 (cf. plan cadastral n°3, annexe 3).
e Superficie de I’arrété de biotope : 2 ha 70

Cette station est intégrée dans la Z.N.LE.F.F. de type 1 n° 3058 0001 et fait ’objet d’une
protection réglementaire par arrété de biotope depuis 1986. Elle est située dans un espace naturel
i forte valeur patrimoniale du plan de Parc. Conformément a I’article R 244-13 du Code rural, les
documents d’urbanisme doivent étre compatibles.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°6
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Villepail, Les Egoutelles

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIOUE

Propriété de la commune de Villepail, cette ancienne carriére de sable désaffectée depuis 1972
est maintenant exploitée par la Communauté de Communes de Villaines La Juhel (C.C.V.) pour le
captage de ’eau servant a I’alimentation en eau potable de Villepail.

Protégée par un arrété de biotope depuis 1986, la tourbiére s’inscrit dans un ensemble de
landes et de vieilles tourbiéres acides de la Comiche de Pail. Eile fait I’objet d’une attention particuliére
de la part de Mayenne Nature Environnement. En 1989 par exemple, cette association de protection de
la nature avait alerté la D.R.A.E. des Pays de la Loire aprés avoir constaté la destruction d’espéces
protégées par un recouvrement de matériaux inertes, acte qui violait ’article 2 de Iarrété de biotope.

Récemment, un balisage de I’arrété de biotope au moyen de quelques panneaux évoquant cette
protection réglementaire et les espéces végétales ayant justifié cette procédure, a été envisagé par la
DIREN Pays de la Loire. Finalement, aprés évaluation du risque de destruction de la flore proteégée par
une fréquentation incontrdlée de la tourbiére par le public, I’administration a renoncé a ce balisage.

Bien que ce site fasse I’objet d’une exploitation pour le captage d’eau, la maitrise fonciére est
un atout pour la mise en ceuvre d’une gestion écologique et une valorisation.

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQUE DE LA STATION
Milieu physique

La végétation du groupement a Lycopodiella inundata repose sur un substrat sableux toujours
humide et temporairement inondé. L’existence de sources explique le suintement permanent d’une eau
superficielle qui maintient la couche minérale affleurante toujours humide. Ainsi, le caractére
pionnier de ce biotope justific 'abondance de Drosera rotundifolia et de Lycopodiella inundata qui
sont des especes inféodées a des milieux jeunes.

Par ailleurs, il faut noter la présence d’un petit fossé d’écoulement créé en 1989 par le
SIV.OM. (Syndicat intercommunal a vocation multiple) qui contribue a I'évacuation de Ieau
superficielle (c¢f. Fig. 2).

Unités écologiques et composition floristique

Ce milieu ouvert est constitué d’une mosaique d’unités végétales correspondant a des degres
d’humidité différents (cf Fig. 2). On y trouve notamment :

@ une zone ou la végétation repose directement sur le sable, toujours plus ou moins
inondée, vaseuse, située aux alentours du fossé d’écoulement au sein de laquelle Drosera
rotundifolia (Rossolis a feuilles rondes) et Lycopodiella inundata (Lycopode inond¢)
montrent de forts pourcentages de recouvrement (cf. Tab. I et Fig. 2 pour la localisation des
relevés),

@ de petits bombements de Sphaignes disséminés sur ’ensemble du site, généralement bien

colonisés par de jeunes Saules (Salix arrocinerea) et des Bouleaux (Befula pubescens) mais
aussi par Drosera rotundifolia (cf. Fig. 3),
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées
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Fig, 2 : cartographie de la station (juillet 1997)
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégees Fiche station n°6
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Villepail, Les Egoutelles

@ en périphérie, des espaces plus asséchés mais présentant toujours un caractére pionnier,
également colonisés par Lycopodiella inundata et en moindre proportion par Drosera
rotundifolia,

@ une lande qu’on peut qualifier de méso-hygrophile qui se répartit sur les pourtours du
site, avec Calluna vulgaris, Erica cinerea, Erica tetralix et Juncus squarrosus (cf. releves
13, 14, 16, Tab. I). On y retrouve des espéces des Nardo-Callunetea.

La richese floristique de ce site est donc exceptionnelle avec 2 espéces protégées au niveau
national (Drosera rotundifolia et Lycopodiella inundata) et 4 espéces faisant Pobjet d’une
protection régionale en Pays de la Loire (Juncus squarrosus (cf. relevé n°16, Tab. 1), Narthecium
ossifragum, Pinguicula lusitanica (cf. relevé n°15, Tab. I) et Scirpus cespitosus (cf. relevé n° 16, Tab.
).

Les quelques « pieds » de Narthecium ossifragum, se développent au nord-est de la station sur
un bombement de Sphaignes faisant plusieurs métres carrés et sur lequel les strates herbacée et
arbustive sont denses {cf relevé n° 12, Tab. I). Les populations de Drosera rotundifolia et de
Lycopodiella inundata sont impressionantes : elles occupent plus des % de la superficie du site. Alors
que Drosera rotundifolia se développe a la fois sur les Sphaignes et directement sur le substrat minéral,
Lycopodiella inundata occupe seulement les dépressions humides (cf. Fig. 3).

bowbement de Sphaignes colonisé par

/-Mob'nia casrulea 3), Salix atrocineren {3) ef Batula pubsscens (1)

Juncus actutiflorus (I)

1 Lycopodiatia inundata (4)

TSNS

ATTINN AT SV

P gy (ALY, /1R ON TN TR
substrat ' Juncus bulbosus (1)
sdolews humide g p )y Drosera rotundifolia (3)

auricvlafim

(&) Drosera rofundifolia (4)
S0cm

Nb - les chifftes entre parenthiéses cormespondent i des coefficients d'abondance-dominance

Fig. 3 : coupe schématique représentative des positions respectives de Drosera rotundifolia et
Lycopodiella inundata, réalisée au sein de la station
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°6
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Villepail, Les Egoutciles

MENACES

Les menaces de nature a compromettre la pérennité des espéces a valeur patrimoniale sont
lices a la dynamique naturelle de la végétation. Il faut évoquer d’une part le risque de fermeture du
milieu au niveau des strates herbacée et arbustive avec la colonisation de la tourbiére par la Molinie, les
Saules et les Bouleaux et d’autre part, le développement des Sphaignes dont la multiplication des
bombements ne garantira plus a long terme le caractére pionnier du site nécessaire au maintien de
Lycopodiella inundata.

Par ailleurs, eau étant un facteur essentiel pour le maintien des espéces végétales
concernées, le fossé d’écoulement qui contribue 3 une perte en eau semble étre un élément
défavorable.

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE ET EVENTUELLEMENT D’ACCUEIL DU PUBLIC
La protection de la tourbiére étant déja assurée par un arrété de biotope, il reste
maintenant a envisager une gestion écologique et une mise en valeur de ce site exceptionnel dont les
populations remarquables de Drosera rotundifolia et Lycopodiella inundata constituent D'intérét
majeur.

@ Gestion écologique et suivi scientifique

Les modalités de gestion concernent le maintien des caractéres pionniers et humides de la
station.

- Dans I’objectif de conserver le caractére pionnier, il convient d’abord de réaliser un suivi
régulier annuel du développement des arbustes tels que les Saules et les Bouleaux, qui proliférent
généralement bien sur ce type de milieu surtout lors d’années séches. Actuellement, il semble qu’une
colonisation assez importante de jeunes Saules et Bouleaux particuliérement abondants en périphérie
de la station ainsi que sur de petits bombements de Sphaignes, est en train de s’epérer de fagon
centripéte. La coupe des Bouleaux ordonnée chaque année a ’automne par la C.C.V., contribue a
limiter le phénoméne de concurrence végétale. Néanmoins, en cas d’insuffisance, il faudra procéder a
un arrachage manuel des jeunes tiges sans trop endommager les Lycopodes et Drosera.

Il faudra surveiller également le développement de la Molinie ¢t des Sphaignes. En cas de
fort développement, un étrépage de certaines zones pourrait €tre préconisé afin de rajeunir le
substrat et le rendre propice a la propagation des espéces pionniéres.

- Par ailleurs, il apparait que la présence constante de 1’eau explique la richesse spécifique du
site, c’est pourquoi il semble utile d’agir pour maintenir ce facteur abiotique. II conviendrait
d’intervenir au niveau du fossé d’écoulement des eaux superficielles, créé il y a quelques années par le
SILV.OM.

1l pourrait étre envisagé soit de le combler de fagon manuelle afin de ne pas endommager les

populations d’espéces protégées, soit de procéder 3 Pinstallation d’un systéme de vannes contribuant
au maintien de ’eau dans la tourbiére. Cette installation permettrait une répartition plus large de ’eau
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Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Villepail, Les Egoutelles

sur le site. Néanmoins, il faudrait vérifier que ces propositions soient compatibles avec le maintien de la
qualité de I’eau.

- Enfin, un suivi annuel quantitatif et qualitatif des esp2ces protégées est nécessaire afin de
suivre leur dynamique au sein de cefte tourbiére et d’adapter la gestion. Un systéme de quadrats
permanents répartis sur I’ensemble du site pourrait étre mis en place pour suivre notamment les
populations de Lycopodiella inundata et Drosera rotundifolia.

% Mise en valeur de la tourbiére

- La maitrise fonciére permet d’envisager sans difficulté la mise en ceuvre d’une stratégie
de communication en direction du public. Propriété de la commune de Villepail, celle-ci devra
contribuer en partenariat avec tous les acteurs locaux concernés par la protection et la gestion des
milieux naturels (Associations, Parc..), 2 mettre en valeur cette tourbiére remarquable en lui
affectant une vocation pédagogique.

- Etant donné la fragilité des espices végétales protégées et leur répartition sur ’ensemble
du site caractérisé par une humidité constante, il est nécessaire de mettre en place un moyen
d’accueil adapté conciliant 1a possibilité de découverte de la végétation ct sa préservation contre une
destruction liée a la fréquentation.

1l pourrait étre créé un cheminement sur caillebotis dont le tracé sera étudié en fonction de la
Jocalisation des plantes 2 découvrir mais également en tenant compte des contraintes qui pourraient
venir de la nature du substrat ou de 1’utilisation du sol pour le captage d’eau. Dans le cadre d’une
stratégie d’ouverture au public des tourbiéres les plus représentatives de son territoire, le Parc pourra
prendre en charge la conception et le financement de cet aménagement.

Outre I’aménagement, il est nécessaire d’encadrer la fréquentation avec un animateur (M.N.E.,
Bases de plein air du Parc). L’organisation de telles visites ponctuelles a destination de différents
publics est une stratégie qui va de paire avec la protection de ce site : c’est un moyen de geérer la
fréquentation et d’informer le public tout en évitant la mise en place de panneaux informatifs (balisage)
qui pourraient concourir 4 une fréquentation anarchique.
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Bretagne. Documents phytosociologiques, Vol. IV, Lille, mai 1979, 158-166.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°7
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Champsecret, Forét des Andaines

Fig. 1 : la station 3 chogodiumvélavatum sur I’accotement gauche de la route forestiere
(cliché : TOUFFAIT R., juillet 1997)

INFORMATIONS GENERALES

Espéce protégée faisant I’objet de I’analyse du contexte stationnel : Lycopodium clavatum L.
Milieu : forét domaniale
Découvreur de la station : AMELINE M., 1992, comm. pers.
Localisation :

La station est située sur la commune de Champsecret, le long de la route forestiére de la Roche
aux Dames du cbté de la parcelle n°348. Les individus de Lycopodium clavatum sont localisés a
environ 130 m du layon séparant les parcelles n° 348 et 349 quand on vient du carrefour de la Roche

aux loups (cf. carte n°7, annexe 2).

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

Propriétaire : Etat
Gestionnaire : Office National des Foréts
36, rue St-Blaise
61 000 Alengon
Commune : Champsecret (Ome)
Massif forestier : forét des Andaines, route forestiére de la Roche aux Dames
Superficie de la station : quelques cm’

Cette station est située dans la Z.N.LE.E.F. de type 2 n° 0002 0000 : Forét des Andaines.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°7
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Champsecret, Forét des Andaines

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE
Cette station est située dans une forét domaniale qui présente une fonction gssentielle de
production (résineux). L’aménagement est en cours de révision et devrait étre achevé fin 1997, Dans le
cadre d’une convention cadre signée entre le Parc et la direction régionale de I’O.N.F. de Normandie, les

forestiers s’engagent & prendre toutes les mesures nécessaires pour préserver les milieux naturels
d’intérét écologique majeur. Une attention particuliére sera donc portée a cette station.

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIOUE DE LA STATION
Milieu physique

La Forét des Andaines repose sur un substrat géologique constitue d’une alternance de grés et
de schistes.

Unités écologiques et composition floristique
Comme représentée sur la figure 2, la station située en bordure d’une route forestiére est

constituse d’un accotement ou se développe Lycopodium clavatum et d’'un talus colonisé par une
végétation de lande.

v , N

‘. parcelle 1°348 enrésinée

Fougpre- 78
aigle VY talus colonisé par la Callune, de jeunes Pins et Bouleaux pubescents ainsi
{Plaridium aquilinum) g [ que par des mousses
i

b o,

:

ﬁ

%
%
g Y
3 m 1“’-.': ‘\: /..

(Idem pour les ordonnées)

N A /- Lycopodium clavatum

AN i XA
- \‘-‘.‘\ i IS

vénol o/ cheminforstier
releven (route fo(;'estiére d;e ls& Rgche aux Dames)

Fig. 2 : représentation schématique de la station
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°7
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Champsecret, Forét des Andaines

L’analyse de Ia structure de la végétation sur l’accotement montre que les strates
chaméphytique et muscinale sont dominantes. Les chaméphytes sont représentés par la Callune qui
présente un fort pourcentage de recouvrement (cf. Tab. I). Parmi les bryophytes, on note I’abondance
d’Hypnum ericetorum et également la présence d’hépatiques telles que Diplophyllum albicans et
Scapania nemorosa. 1l est 4 noter également la colonisation de la station par des plantules de Pins et de
trés jeunes Bouleaux.

Numéro des relevés 1
Date 17/06/97
Surface (m2) 2.5

Recouvrement (%)
strate arborescente (A) -

strate arbustive basse (a) 70

strate herbacée (h) 5

strate bryophytique (m) 95
Hauteur de la végétation {m) 0,7
Nombre d'espéces 16

des Nardo-Caliunetea

Calluna vulgaris

Sarothamnus scoparius

Hypnum ericetorum

Dicranum scoparium

Luzula mufltificra

Espéces des lisidres, sous-bois clairs ou
coupes forestiéres

Deschampsia flsxuosa 1
Vaccinium myrtillus
Autres

Betula pubescens
Pinus sp.

Salix atrocinerea
Molinia caerulea
Polytrichum commune
Dipfophyilum albicans
Scapania nemorosa

Tab. I : composition floristique

+ a2 ph b

+

R N

La population de Lycopodium clavatum est constituée de 10 « pieds » qui se développent sous
la callune. La tige la plus longue mesure 8 cm.

La comparaison du relevé phytosociologique réalisé autour de Lycopodium clavatum avec des
publications d’un colloque international sur la végétation des landes occidentales (1973), a permis de
dégager les groupements de cette station. L’ordre du Calluno-Ulicetalia et la classe des Nardo-
Callunetea sont représentés par Calluna vuigaris, Sarothamnus scoparius, Hypnum ericetorum,
Dicranum scoparium et Luzula multifiora. Lycopodium clavatum est une espece caractéristique de
Palliance du Calluno-Genestion. On y trouve également des espéces de lisiére ou de sous bois clair
telles que Deschampsia flexuosa et Vaccinium myrtillus.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n®7
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Champsecret, Forét des Andaines

MENACES

Le fort recouvrement de la Callune pourrait laisser penser que Lycopodium clavatum soit
menacé par la concurrence végétale engendrée par ces chaméphytes. Néanmoins, I’exemple d’une
station située dans le Massif d’Ecouves ou Lycopodium clavatum est trés vigoureux sous les pieds de
Callune prouve que cette Ptéridophyte de demi-ombre supporte bien la présence de ces ligneux dont la
structure permet peut étre de maintenir une assez bonne pénétration de Ia lumiére jusqu’au sol.

En revanche, le développement des trés jeunes Pins et Bouleaux implantés pourrait nuire a
la survie de Lycopodium clavatum en créant & 1’avenir, une fermeture du milieu au niveau des
strates arbustive et arborescente. De plus, le talus est fortement colonisé par des résineux et des
Bouleaux & un stade arbustif et il semble que leur développement pourrait créer  I’avenir un ombrage
au sein de la station.

Par ailleurs, le développement des mousses qui sont déja abondantes, enléve le caractére dénudé
du substrat et les conditions ne sont donc plus optimales pour le développement de Lycopodium
clavatum qui présente un fort pouvoir colonisateur seulement en terrain dénudé (cf. monographie n°8).

Enfin, utilisation de ce bord de route forestiére pour stocker du bois est une menace d’un tout
autre genre a laquelle il faut cependant penser étant donné la vocation de ce massif forestier.

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE ET EVENTUELLEMENT D’ACCUELL DU PUBLIC

AN Y A L I, L, Y e e e ———————————

@ une information des forestiers et une prise en compte de la station dans le plan
d’aménagement forestier

1L serait souhaitable dans un premier temps de porter & connaissance cette station auprés des
forestiers et de mener un travail de sensibilisation. De plus, afin de les aider a repérer facilement la
station, il serait utile de matérialiser sur le terrain I’emplacement des pieds de Lycopode. Par ailleurs, le
plan d’aménagement forestier devra mentionner cette station et les modalités de gestion applicables.

@ (Gestion écologique et suivi scientifique

En matiére de gestion in situ, il conviendrait de faveriser Lycopedium clavatum par
maitrise de la concurrence végétale. Pour cela, ’arrachage des plantules de Pins ainsi que des trés
jeunes Bouleaux implantés serait 3 envisager. 1l serait souhaitable aussi de suivre I'évolution des
ligneux présents sur le talus, d’évaluer les conséquences de leur développement sur la station,
particuliérement en matiére d’ombrage et le cas échéant de procéder & une gestion qui pourrait consister
en I"abattage des arbres et arbustes qui pourraient nuire au développement de Lycopodium clavatum.

Par ailleurs, il serait intéressant de favoriser ’extension de la station, en créant de part et
d’autre un espace dénudé favorable d Lycopodium clavatum qui présente un fort pouvoir
colonisateur dans ces conditions. Ainsi, il pourrait étre expérimenté sur une bande de 50 m, un étrépage
de la végétation caractérisée par une abondance de Callune et de mousses.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°7
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Champsecret, Forét des Andaines

Enfin, un suivi annuel de la station comprenant, un comptage des « pieds » de Lycopodium
clavatum et des mesures de longueur de tiges, est 4 envisager afin de contrdler la dynamique de cette
espece veégétale.

@ Mesures de protection

Afin de concrétiser ces idées, il conviendrait de rechercher un accord conventionnel de
gestion entre le Parc et ’Office National des Foréts. Dans ce cadre, 'O.N.F. pourrait se voir confiées
les opérations de génie écologique (dont 1’étrépage) et il reviendrait au Parc la mission de conseil aupres
des forestiers et le suivi scientifique annuel de la station.

BIBLIOGRAPHIE

Carte

LGN, 1991.- Carte n°1516 ET, Forét des Andaines, 1/25 000

Documents et études consultés

Fiche ZN.LE.F F. n°0002 0000 : Forét des Andaines, DIREN Basse-Normandie (ed)

Documentation phytosociologique

Colloque intemational sur la végétation des landes d’Europe occidentale (Nardo-Callunetea), 1,23

Octobre 1973, Lille, Association Internationale Phytosociologique, Société Botanique de France,
Amicale Phytosociologique (coed), 381 p.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n® 8
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Haute-Chapelle, mares de La Goulande

Fig. 1 ;une des mares & Luronium natans présente sur le site (relevé n°1)
(cliché : TOUFFAIT R., mai 1997)

INFORMATIONS GENERALES
Espéce protégée faisant Pobjet de ’analyse du contexte stationnel : Luronium natans (L.) Raf.

Milieu : mares
Découvreur de la station : THOUIN F_, 1991

Localisation :

Cet ensemble de mares est situé au lieu-dit « La Goulande » sur la commune de la Haute-
Chapelle, en bordure du chemin rural n°79 (cf. carte n° 8, annexe 2 et Fig. 2).

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

¢ Propriétaire : Mr Firmin Rageot
79 bis, rue du Maréchal Foch
61 700 Domfront
® 02.33.30.83.97
¢ Commune : La Haute-Chapelle (Ome)
e Lieu-dit cadastral : La Goulande
s Réferences cadastrales : section ZH, parcelle 21 (cf. Fig. 2)
o Superficie : 1 ha 70

Ce site est intégré dans la Z.N.LE,F.F. de type 1 n°0000 0183 concemant les mares de Launay
et du Petit Boudet. 11 est également inclus dans un espace naturel a forte valeur patrimoniale du plan
de Parc. Conformément a I’article R 244-13 du Code rural, les documents d’urbanisme doivent étre
compatibles.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n® 8

Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Haute-Chapelle, mares de La Goulande
_I VW T \,! P?_“__

ity

A PESNIERJ;:———"”” 36

s
%ﬂ LE BOIS DE LANDELLE /

/

100 m

Fig. 2 : localisation sur plan cadastral de la parcelle abritant les mares étudiées

Il est & noter la prise en compte de I’intérét écologique et scientifique du site lors de la récente
révision du Plan d’occupation des sols en 1996. Les mares de Launay et du Petit Boudet font I’objet
d’un classement en zone ND, zone de protection des sites et des paysages.

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE

Historique

Ces mares sont d’anciennes fosses creusées autrefois pour en extraire de la terre a poterie,
Elles sont localisées sur les argiles recouvrant des complexes alluvionnaires anciens post-oligocénes,
présents sur une grande partie des communes de La Haute-Chapelle et de Saint Gilles des Marais
(THOUIN & MALHER, 1991).

Un entretien avec le propriétaire a permi de retracer I'historique de ces « fosses a pots »,
aujourd’hui témoins d’une activité passée trés intense :

Des fouilles archéologiques menées par un laboratoire de I’Université de Caen ont débuté en
1992, sur la parcelle abritant depuis 1995 une jeune peupleraie. Ces recherches ont permi de remonter
dans I’histoire du site jusqu’au XIV™™ siécle, avec la découverte de deux fours datant de cette époque et
révélant la présence d’un atelier de potiers.

Les mares actuelles ont une origine plus récente, puisqu’elles sont le résuitat de ’exploitation de
I’argile grise au cours du siécle demier. Ce matériau était extrait en escalier et transporté ensuite a Ger
pour la réalisation de poteries. En revanche, seule une mare de la parcelle 21 située en bordure du
chemin rural n°79, immédiatement aprés le croisement avec la route de La Goulande (mare n°1), n’a
pas pour origine ces activités passées puisqu’elle a été creusée en 1973. Congue pour une profondeur
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n® 8
Rédacteur : TOUFFAIT R, (Novembre 1997) La Haute-Chapelle, mares de La Goulande

d’nn métre, elle est alimentée par I’écoulement des terres et est de plus reliée a une autre mare par une
buse (cf. Fig. 3). Sa faible profondeur pourrait justifier 1I’abondance de Luronium natans.

En 1992, le propriétaire a entrepris des travaux de défrichement &t la création d’un chemin, afin
de faciliter I'accés de ’équipe d’archéologues venus étudier le site. Les opérations de nettoyage autour
des mares ont été poursuivies début 1995 (Mr RAGEOT comm. pers.).

Une fonction sociale

Quelques pécheurs viennent sur le site et trouvent des poissons blancs tels que des brochets et
tanches. Souvent, ils y péchent de petits poissons pour aller ensuite exercer leur activité en riviere.

Contexte paysager

Ces mares sont intégrées dans une zone d’herbages.

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQUE DE LA STATION

Milieu physique

Afin de caractériser ’habitat de Luronium natans, la conductivité et le pH des eaux ont fait
respectivement I’objet de mesures en juin et juillet 1997 (cf. Tab. I).

ee | .87 | ‘&9 88

pH s

“Tab. 1 : mesures de conductivité et de pH (Nb : pouf Ia localisation des rﬁéres, se reporter ala ﬁgure 3)

Ces analyses indiquent des eaux acides et modérément minéralisées, ce qui correspond bien a
Iécologie de ’espéce décrite dans la littérature (cf. monographie n°7).

Unités écologiques et composition floristique

La station est constituée de trois unités écologiques majeures que sont les boisements, les mares
et la prairie présente entre les mares (cf. Fig. 3).

Luronium natans colonise le pourtour de I’ensemble de ces dépressions a I’exception de la mare
n°3 et des deux petites situées juste derriére.

11 semble que cette espéce ne soit pas trés exigente vis a vis de la lumiére. En effet, on la trouve
aussi bien dans les eaux de la mare n°1 qui bénéficie d’une trés forte luminosité que dans la zone de
sous-bois située prés des mares n°4 et 5 et qui tend a s’assécher pendant la période estivale (relevé n°4,
Tab. II). Par ailleurs, I’abondance et la vigueur de Luronium natans dans ce dernier secteur rappelle la
préférence de cette espéce pour des eaux peu profondes.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n® 8
Reédacteur : TOUFFAIT R, (Novembre 1997) La Haute-Chapelle, mares de La Goulande

chemin
rural n'79

Légende

@ tmare
5  zonea Luronium neatans

prairie & Plemiago lanceoldata, Rurmex acetosa, Leucantherum vulgare,
Vicia cracea ...

-~ boisement (Chénes, Bouleaux, Saules)

i

I habitation
Rl  relevén®l

Fig. 3 :_représentation schématique de la station
L’analyse de la bibliographie (GEHU, 1983) et des relevés floristiques réalisés dans ces mares
permet une description phytosociologique de la station qui présente des groupements appartenant aux
Phragmitetea, Potametea, Lemnetea et Littorelletea (cf. Tab.II).
MENACES

Actuellement, la population de Luronium natans ne semble pas menacée.

L’idée d’un comblement semble inconcevable d’autant que ces mares sont protégées par un
classement en zone ND dans le Plan d’occupation des sols de la commune de La Haute-Chapelle.

Néanmoins, cette espéce végétale pourrait étre affectée lors d’un éventuel nettoyage des mares
dans lesquelles se développe une végétation aquatique génante pour les activités de péche.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n° 8
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Haute-Chapelle, mares de La Goulande

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE ET EVENTUELLEMENT D’ACCUEIL DU PUBLIC

Au terme de cette enquéte et de ce diagnostic écologique, il apparait que le site des « Fosses a
pots » abrite un patrimoine culturel et naturel remarquable qu’il conviendrait de conserver et de
valoriser.

@ Gestion écologique et suivi scientifique

Avant de proposer des mesures de gestion, ¢’est d’abord un suivi scientifique annuel de la
population de Luronium natans et de la dynamique de ’ensemble du site qu’il conviendra de mettre en
place, afin de pratiquer si nécessaire ensuite, une gestion écologique adaptée.

@ Mesures de protection

Afin de pouvoir mettre en oeuvre un suivi, une gestion et surtout une mise en valeur de ce site
des « Fosses & pots », il semble que la maitrise fonciére constituerait la solution idéale. Il apparait
qu’une structure comme le Conseil Général de I’Ome pourrait se porter acquéreur au titre de la
T.D.EN.S. et entretenir ensuite un partenariat avec le Parc naturel régional Normandie-Maine pour les
actions de suivi et de mise en valeur. Qutre la parcelle 21 appartenant 3 Mr RAGEOT, peut-étre serait-
il intéressant d’envisager une acquisition plus globale puisqu’il se trouve que les vestiges archéologiques
sont localisés sur un autre terrain,

A défaut de maitrise fonciére, il serait utile de rechercher une convention avec le propriétaire
pour le suivi et la gestion des mares abritant Luronium natans.

@ Mise en valgur

Dans le cadre d’une maitrise fonciére, ce site se préterait bienm a la réalisation d’un
aménagement et a IPinstallation d’un dispositif de communication tel que des panneaux

pédagogiques retracant son histoire et présentant son intérét écologique.

Enfin, il serait également intéressant de mener des actions de sensibilisation auprés des écoles
afin de promouvoir une reconnaissance locale de ce site a vocation patrimoniale.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées

Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997)

Fiche station n° 8
La Haute-Chapelle, mares de La Goulande

Espéces des Littoreffetea
PSR alans:
Hydrocotyle vulgars
Espéces des Potametea
Potamogeton natans
Potamogeton crispus
Callitriche sp.

Ranunculus peltatus
Espéces des Lemnetea
Lemna minor

Lemna polyrrhiza
Hygrophiles

Equisetum palustre
Ranunculus flammula
Ranunculus repens

Juncus effusus

Galium palustre

Lysimachia nummularia
Autres

Utricularia sp.

Bidens tripartita

Numéro des relevés 1 2 3 4
Date 28/05/97130/06/97|28/05/97 ;28/05/97
Surface (m2) 30 5 30 35
Recouvrement {%)
strate arborescente (A} - - - -
strate arbustive (a) - - - -
strate herbacée (h}) - - - -
strate hydrophytique 80 60 100 100
Hauteur de la végétation (m) - - - -
Nombre d'espéces 1 9 10 15
Espéces du Phragmition et des Phragmitetea
Alopecurus geniculatus 2
Alisma plantago aguatica + +
Lycopus europaeus + 1
Myosotis scorpioides + + 2
Glyceria fluitans + 1 +
In's pseudacorus +

3 2 5
1
1 1 1 +
3 + 5 5
1 1 +
+
+
+ +
+
+
1
+
1 2 1
+

Tab. II : composition floristique de la station

Remarque :

Bien que Pilularia globulifera, espéce protégée au niveau national ne figure pas dans ces
relevés, c¢’est une plante que F. THOUIN a observé sur le site en 1991. Elle serait donc a rechercher.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n® 8

Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Haute-Chapelle, mares de La Goulande
BIBLIOGRAPHIE
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n® 9
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Bois de Goult, parcelle 548

INFORMATIONS GENERALES

Espéces faisant ’objet de I’analyse du contexte stationnel : Drosera rotundifolia L., Narthecium
ossifragum (L.) Huds

Milieu : bord d’une mare intraforestiére
Découvreur de la station : pas d’information

Localisation :

Cette station est située dans la parcelle 548 du Bois de Goult en bordure de la route forestiére
de Chambray (cf. Fig. 2 et carte n°9, annexe 2)

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

s Propriétaire : Etat
¢ Gestionnaire: Office National des Foréts
36, rue St-Blaise
61 000 Alengon
Commune : La Lande de Goult (Ome)
Massif forestier : Bois de Goult dans la forét d’Ecouves
Parcelle forestiére : 548 (cf. Fig. 2)
Superficie : 300 m?

Cette station fait partie de la Z.N.LE.F.F. de type 1 n°0003 0002 : Bois de Goult et ses
tourbiéres. Elle est également située dans un espace naturel & forte valeur patrimoniale du plan de
Parc.
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{3 Echelle : 1/25 000 §

DA R il

Fig. 2 ; MIisgg'gnr de la station dans e Bois de Goult ( Carte IGN Top 25j‘Forét-<cl;Ecouves)

o

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE

Le Bois de Goult constitué autrefois de tourbiéres a Sphaignes et de landes tourbeuses a
Bruyére a quatre angle, a été boisé au début des années 60 avec des résineux (Pins sylvestres, Mélézes,
Epicéas de Sitka et Thuyas). Vers 1968, 'O.N.F. y a créé la mare faisant 1"objet de ce document dans
Vobjectif d’avoir un point d’eau anti-incendie.

Ce Bois fait partie de la forét domaniale d’Ecouves. 11 s’agit d’une forét de production dont le
plan d’aménagement en cours (qui sera révisé en 2003) ne prévoit pas de mesure de protection des
espaces naturels a valeur patrimoniale. Néanmoins, pour des habitats particuliers comme les tourbiéres,
un partenariat entre I’0.N.F. et le Parc naturel régional Normandie-Maine (convention cadre) permet la
réalisation d’actions ponctuelles de restauration.
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DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQUE DE LA STATION

Milieu physique

Les espéces végetales étudiées étant localisées hors de la mare, des analyses de parameétres
physico-chimiques descriptifs du milieu aquatique ne semblaient pas nécessaires.

L’observation du réseau hydrique montre que la mare est alimentée par un ruisellement d’eau
provenant du fossé bordant la route forestiére. Le cheminement de 1’eau jusqu'a cette dépression située
en contre-bas du chemin, permet la création d’une zone trés humide colonisée par les Sphaignes sur
lesquelles sont implantées Drosera rotundifolia et Narthecium ossifragum (cf. Fig. 3).

Unités écologiques et composition floristique

Le transect présenté a la figure 4 est représentatif des unités écologiques de la station. On
distingue notamment le milieu aquatique, la rive amphibie et le «talus » a Drosera rotundifolia et
Narthecium ossifragum.

La population de Drosera rotundifolia est estimée a environ 200 pieds. Quant a Narthecium
ossifragum, une vingtaine de tiges floriféres a été dénombrée.

L’analyse de la végétation le long du transect permet une description phytosociologique de la
station. Au sein de la végétation herbacée, chaméphytique et muscinale, il apparait que deux classes
phytosociologiques sont représentées et se succédent le long du gradient d’humidité : les Nardo-
Callunetea d’une part et les Oxycocco-Sphagnetea d’autre part.

Parmi les espéces constantes des Nardo-Callunetea, on note la présence de Luzula multiflora,
Polygala serpyllifolia, Molinia caerulea et Calluna vulgaris. Au sein de cette classe, c’est
Passociation du Tetraliceto-Sphagnetum Lemée 1937 qui semble représentée, puisque Juncus
squarrosus et Erica tetralix, deux espéces caractéristiques de cette association sont présentes sur la
station.

La classe des Oxycocco-Sphagretea semble représentée par 1’association du Sphagno
plumulosi-Narthecietum ossifragi (Touffet 1969) em. Clément 1978. En effet, les relevés réalisés
autour de Drosera rotundifolia et de Narthecium ossifragum se rapprochent de ceux effectués par ces
auteurs en Bretagne : on retrouve notamment Narthecium ossifragum et Sphagnum subnitens (=
Sphagnum plumulosum), deux espéces caractéristiques du Sphagno plumulosi-Narthecietum ossifragi.

MENACES
Actuellement, les deux espéces considérées ne semblent pas vraiment menacées d’autant qu’une
opération de mise en lumiére de la station par ’arrachage d’un arbre et de quelques arbustes a été

réalisée récemment.

1! semble néanmoins utile de maintenir 1’entretien de la végétation au bord de la mare afin
d’éviter une fermeture du milieu par des espéces herbaceées et arbustives.
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parcells 548

_ _Route forestidre de Chenﬂamy
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5&( zone & Drosera rotundjfolia et Narthecium ossifragum

. pelowss (Potentilia erecta, Juncus squarrosus, Polygala serppllifotia, Caliuna vulgaris..)

4+ . .
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J“ Ptoridium aquilinum

g W Joncs (Funcus acutifforus ot Juncus affusus)
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f ruissellemsnt
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ceinture de fevillus (Salix afrocingrea of Betula pubescens)

I I parcells enrésinse

I localisation du transect

buse

Fig. 3 : représentation schématique de la station
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Mare inivaferestidre (Boks de Geuli, parcelle $48) ; iramsect réalisé sur 1a vive ouest (Fuillet 1997)
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Fig. 4 : composition floristique le long du gradient d’humidité

106



Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°® 9
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Bois de Goult, parcelle 548

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE ET EVENTUELLEMENT D’ACCUEIL DU PUBLIC

@ (jestion écologique et suivi scientifique

- A P’échelle de la station, il conviendrait de surveiller le développement des plantules
d’Ericacées, de Bouleaux et de Saules déja implantées et de veiller & ce que la Molinie, espéce sociale,
ne ferme pas le milieu au niveau de la strate herbacée.

L’entretien semi-mécanisé pratiqué chaque année a I’automne au moyen d’une débroussailleuse
manuelle est a poursuivre. En cas de propagation des Ericacides et des espéces ligneuses, un arrachage
manuel régulier serait & envisager. Par ailleurs, un nettoyage régulier du fossé bordant la route forestiére
semble nécessaire, afin d’y maintenir une bonne circulation de I’eau et d’assurer par la méme
I’alimentation hydrique de la zone & Drosera rotundifolia et Narthecium ossifragum.

- A Péchelle des populations de Drosera rotundifolia et Narthecium ossifragum, il serait utile
d’effectuer un suivi scientifique annuel quantitatif et qualitatif de ces espéces afin de contrdler leur
dynamique et de procéder, si nécessaire, aux adaptations utiles de la gestion.

& Mesures de protection a ’échelle du site

Dans le cadre de la prochaine révision du plan d’aménagement du massif d’Ecouves, il serait
utile de prévoir le découpage de la forét en deux séries écologiques. La premiére pourrait étre affectée
a [a production de bois, la seconde, écologique, réservée a la protection de biotopes remarquables
particuliérement des milieux tourbeux et a I’accueil du public.

Dans la série écologique, on pourrait concevoir la création d’une Réserve Biologique
Domaniale (RBD). Les Réserves intégrales excluent toute intervention sylvicole. En revanche, les
Réserves Dirigées sont des zones privilégiées pour la recherche, pour la démonstration et éventuellement
pour 1’éducation du public. Elles sont particuliérement orientées vers la sauvegarde de la flore ou de
toute autre ressource naturelle. C’est ce dernier type de protection réglementaire qui semble adapté au
Bois de Goult dans lequel des expériences de restauration de milieu par des procédés de génie
écologique sont menées. De plus dans le cadre d’une RBD dirigée, I'accueil du public serait
envisageable.

A défaut du Bois tout entier, le périmétre de la RBD sera a définir en fonction de la
répartition des espaces a valeur patrimoniale.

De plus, le document d’Ameénagement devra comporter la localisation précise de chaque
espéce végetale protégée a I'échelle de la parcelle et préciser les modalités de gestion adaptées aux
parcelles faisant I’objet de la série écologique.

@ Mise en valeur
- A Péchelle du site, il conviendrait de valoriser le Bois de Goult en lui affectant une vocation
pédagogique. Qutre cette station, d’autres parcelles abritent de nombreuses plantes protégées dont

Eriophorum vaginatum (Linaigrette vaginée, protection régionale), Osmunda regalis (Osmonde royale,
protection départementale) ainsi que des plantes non protégées mais présentant une forte valeur
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patrimoniale comme par exemple Pinguicula lusitanica (Grassette du Portugal), Rhynchospora alba
(Rhynchospore blanc). Ce site au patrimoine floristique remarquable semble donc un support intéressant
pour sensibiliser et informer le public sur la diversité biologique en forét et sur les objectifs de la
protection des espéces végétales.

Il pourrait ére envisagé la réalisation d’un circuit botanique et I'organisation de visites
encadrées par un naturaliste. La présente station a Drosera rotundifolia et Narthecium ossifragum
se préterait bien i Pinstallation d’un support pédagogique tel qu’un panneau présentant les
espéces végétales remarquables de cette forét,
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e Sy AR, N e R e ST e
Fig. 1 : la ligne forestiére au niveau de 1'une des 2 stations
(clich¢ : TOUFFAIT R., juillet 1997)

INFORMATIONS GENERALES

Espéces protégées faisant Pobjet de ’analyse du contexte stationnel : Drosera rotundifolia L.,
Narthecium ossifragum (L.) Huds

Autres espéces non protégées en Basse-Normandie mais remarquables : Anagallis tenella L.,
Genista anglica L., Pinguicula lusitanica L., Rhynchospora alba (L.) Vahl

Milieu : allée forestiére tourbeuse
Découvreur de la station : pas d’information
Localisation :
Les 2 stations sont situées dans la deuxiéme partie de I’allée forestiére qui sépare les parcelles
548 et 549 (cf. carte n°10, annexe 2). L’une s’étend sur une quarantaine de métres, ’autre sur une

trentaine de métres et 30 métres environ les séparent 1’une de I’ autre.

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

Propriétaire : Etat

Gestionnaire : Office National des Foréts - Alengon

Commune : La Lande de Goult (Orne)

Massif forestier : Bois de Gouit dans la forét domaniale d’Ecouves
Superficie des 2 stations réunies : environ 200 m’

Le Bois de Goult fait I’objet de la Z.N.LE.F.F. de type 1 n° 0003 0002. Il s’agit
également d’un espace naturel 3 forte valeur patrimoniale du plan de Parc. Conformément a I’article
R 244-13 du Code rural, les documents d’urbanisme doivent étre compatibles.
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HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE

Le Bois de Goult est situé dans la forét domaniale d’Ecouves. C’est un site qui avant son
boisement au début des années 60 possédait des tourbiéres a Sphaignes et des landes tourbeuses & Erica
tetralix et Sphaignes. La plantation de résineux a considérablement dégradé ces milieux.

Forét de production, le plan d’aménagement en cours du Massif d’Ecouves rédigé en 1984 (et
qui sera révisé en 2003), ne prévoit pas de mesures de protection des espaces naturels a valeur
patrimoniale. Néanmoins, dans le cadre d’un partenariat avec le Parc (convention-cadre), ’O.N.F.
contribue dans le Bois de Goult, a la réalisation d’actions ponctuelles pour restaurer des milieux
dégradés ou bien prend de simples mesures de protection en faveur de la diversité biologique. C’est par
exemple le cas de cette ligne forestiére pour laquelle ’O.N.F. s’est engagé a ne pas V'utiliser pour les
travaux d’exploitation : il s’agit, selon les termes de I’Office d’une « ligne condamnée du fait de la
présence d’espéces protégées ». De plus, cette allée est entretenue par un broyage tardif a I'automne
(début octobre).

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIOUE DE LA STATION
Milieu physique

Large d’environ 3 métres, la ligne foresticre est constituée d’orniéres temporairement inondées
et de zones surélevées colonisées par les Sphaignes. La répartition des espéces végétales remarquables
s’organise autour de cette microtopographie (cf. Fig. 2).

Unités écologiques et composition floristique

La comparaison des relevés floristiques réalisés dans I’allée avec la bibliographie montre que la
strate herbacée est caractérisée par des espéces de I'alliance du Rhynchosporion. On y trouve
notamment Rhynchospora alba, Carex panicea, Anagallis tenella et Pinguicula lusitanica. 1l s’agit
d’espéces pionniéres héliophiles.

Par ailleurs, la classe des Oxycocco-Sphagnetea présente ici 3 de ses espéces caractéristiques
Aulacomnium palustre, Narthecium ossifragum et Drosera rotundifolia.

L’absence de Drosera intemedia espece pourtant caractéristique du Rhynchosporion est a
remarquer. En revanche, Drosera rotundifolia est une espéce qui est trés abondante dans les deux
stations : un phénoméne de compétition entre ces 2 espéces exclut peut-Stre Drosera intermedia.

La station n°1 qui s’étend sur une quarantaine de métres est remarquable de part ’abondance
des Rhynchospora alba (cf. Fig. 2a). A Vinverse de la station n° 2 qui ne présente qu’une dizaine de
touffes, Rhynchospora alba s’y développe sur toute la largeur de I'allée forestiére. Il en est de méme
pour Drosera rotundifolia qu’on trouve aussi bien sur les bombements de Sphaignes que dans des
petites dépressions. En revanche, les individus de Narthecium ossifragum se localisent plutt en
périphérie de I'allée. Quant a Anagallis tenella, elle ne se développe que sur les bords de I’allée dans
des zones de suintement d’eau. Enfin Pinguicula lusitanica est bien représentée dans la station n°1 avec
presque 100 individus.
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Fig. 2 : coupes schématiques réalisées dans ’allée forestiére au niveau des 2 stations (juillet 1997)
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Fiche station n°10

La Lande de Goult, Bois de Goult, ligne foresti¢re

Carex panicea
Eleocharis mufticaulis
Espéces caractéristiques des

Autacomnium paluéﬂre
Autres espéces
Spagnum sp. pl.
Molinia caerulea
Poteniila erecta
Juncus acutiflorus
Erica tetralix
Juncus bulbosus
Juncus squarrosus
Carex binervis
Carex echinata
Caliuna vulgaris
Ulex minor

Genista angfica
Agrostis capilfaris
Pinus sp. {plantule)

+ + 2 + an

+ W W= N,

SN N B

Numéro des relevés 1 2 3 4 5 6 7

Date 10/07/97 | 10/07/97 ; 10/07/97 | 10/07/97 | 10/07/97 | 10/07/97 | 10/07/97

Surface (m2) 0,2 1 0.1 0,5 0,5 0,5 1

Recouvrement (%)
strate arborescente (A) - - - - - - -
strate arbustive basse (a) - - 8 S0 20 5 80
strate herbacée (h} 70 80 70 80 60 25 80
strate hydrophytique - - - - - -
strate bryophytique {m) 80 50 50 80 60 15 100

Hauteur de la végétation {m) 0,3 0.4 0,25 06 07 03 1

Nombre d'espéces (sans fes sphaignes) 11 8 10 9 9 7 8

Espéces caractéristiques du

Rhynchosporion albae et des

Scheuchzerio Caricetea fuscae

Anagallis teneffa 3

Rhynchospora alba + 4 3

Pinguicula lusitanica + + +

Carex demissa 1 + +

Mo+ + BOn

Tab. I : composition floristique

MENACES

L’originalité de cette station réside dans I’abondance d’espéces de milieux jeunes. En cas de
perte du caractére pionnier du milieu, la pérennité des espéces ne serait plus assurée. L’entretien de la

végétation est donc nécessaire.
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PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE ET EVENTUELLEMENT D’ACCUEIL DU PUBLIC

@ Gestion écologique

En matiére de gestion conservatoire, outre la poursuite de la fauche tardive d’une maniere pas
trop répétitive et avec exportation de biomasse, il pourrait étre envisagé de :

e couper la rangée de fenillus qui bordent I’allée du c5té de la parcelle 548,

o d’élargir I’allée du cété de la parcelle 549 par coupe de la végétation et étrépage sur une
bande large d’une dizaine de metres,

¢ de favoriser la multiplication de telles stations au sein de 1’allée par création de conditions
pionniéres (étrépage des zones les plus humides).

Par ailleurs, il serait intéressant d’expérimenter la création d’un couloir déboisé entre cette allée
et la zone tourbeuse récemment ouverte de la parcelle 549. La création de cette voie permettra peut-étre
la dissémination des graines de Drosera.

& Mesures de protection a 1’échelle du site

Dans le cadre de la prochaine révision du plan d’aménagement du massif d’Ecouves, il serait
utile de prévoir le découpage de la forét en deux séries écologiques. La premiére pourrait €tre affectée
a la production de bois, la seconde, écologique, réservée i la protection de biotopes remarquables
particuliérement des milieux tourbeux et a ’accueil du public.

Dans la série écologique, on pourrait concevoir la création d’une Réserve Biologique
Domaniale (RBD). Les Réserves intégrales excluent toute intervention sylvicole. En revanche, les
Réserves Dirigées sont des zones privilégiées pour la recherche, pour la démonstration et éventuellement
pour ’éducation du public. Elles sont particuliérement orientées vers la sauvegarde de la flore ou de
toute autre ressource naturelle. C’est ce demier type de protection réglementaire qui semble adapté au
Bois de Goult dans lequel des expériences de restauration de milieu par des procédés de génie
écologique sont menées. De plus dans le cadre d’une RBD dirigée, I'accueil du public serait
envisageable.

A défaut du Bois tout entier, le périmétre de la RBD sera a définir en fonction de la
répartition des espaces a valeur patrimoniale.

De plus, le document d’Aménagement devra comporter la localisation précise de chaque
espéce végétale protégée a I’échelle de la parcelle et préciser les modalités de gestion adaptées aux
parcelles faisant I’objet de la série écologique.

% Mise en valeur

- A Péchelle du site, il conviendrait de valoriser le Bois de Goult en lui affectant une vocation
pédagogique. Outre cefte station, d’autres parcelles abritent de nombreuses plantes a forte valeur
patrimoniale (cf. fiches n°9, 11, 12). Ce site au patrimoine floristique remarquable semble donc un
support intéressant pour sensibiliser et informer le public sur la diversité biologique en forét et sur les
objectifs de protection des espéces végetales.
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Il pourrait étre envisagé la réalisation d’un circuit botanique et I'organisation de visites
encadrées par un naturaliste.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°11
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Bois de Goult, parcelle 554

B 1 N ¥ " - st Wi 3 l" ;
Fig. 1 : une touffe d'Eriophorum vaginatum dans la parcelle restaurée
{cliché : TOUFFAIT R., mai 1997)

INFORMATIONS GENERALES

Espéces protégées faisant Pobjet de ’analyse du contexte stationnel : Drosera rotundifolia L.,
Eriophorum vaginatum L., Narthecium ossifragum (L.} Huds, Scirpus cespitosus L. ssp. Germ.

Milieu : tourbiére et lande associée
Découvreur de la station : pas d’information
Localisation ;

Les stations sont situées dans la zone rouverte de la parcelle n® 554 (cf. carte n°11, annexe 2 et
Fig. 2).

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

Propriétaire : Etat

Gestionnaires : Office national des Foréts et Parc naturel régional Normandie-Maine
Commune ; La Lande de Goult (Ome)

Massif forestier : Bois de Goult dans la forét domaniale d’Ecouves

Parcelle forestiére : 554

Le Bois de Goult fait 'objet de la Z.N.LE.F.F. de type 1 n° 0003 0002, 1l s’agit
également d’un espace naturel A forte valeur patrimoniale du plan de Parc. Conformément a Iarticle
R 244-13 du Code rural, les documents d’urbanisme doivent étre compatibles.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°11
Reédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Bois de Goult, parcelle 554

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE

Le Bois de Goult constitué autrefois de tourbiéres & Sphaignes et de landes tourbeuses a Erica
tetralix et Sphaignes a été boisé au début des années 60 avec des Pins sylvestre, des Mélézes, des
Epicéas de Sitka et des Thuyas ce qui a fortement perturbé les milieux. Ce Bois fait partie de la forét
domaniale d’Ecouves. Il s’agit d’une forét de production dont le plan d’aménagement en cours (qui sera
révisé en 2003) ne prévoit pas de mesure de protection des espaces naturels & valeur patrimoniale.
Néanmoins, pour des habitats particuliers comme les tourbiéres, un partenariat (convention cadre) entre
PONF. et le Parc naturel régional Normandie-Maine permet la réalisation d’actions ponctuelles de
restauration.

Ainsi, & V'initiative du Parc un projet de restauration de la tourbiére de la parcelle 554 a été
envisagé. En octobre 1995, des travaux de déboisement financés par le Parc ont été entrepris en
partenariat avec 'O.N.F..

L’objectif de ces travaux de génie écologique était de déboiser les secteurs tourbeux pour
remettre le site en lumiére et favoriser par 13-méme certaines espéces remarquables comme Eriophorum
vaginatum qui était déja implanté dans la parcelle et de restaurer des conditions hydriques favorables a
la relance des processus de turbification.

Les premiers arbres ont été abattus par des biicherons. Ils ont ensuite été pris en charge par un
« débusqueur », sorte de débardeur et tirés hors du site pour étre biicheronés. Aprés ce travail
d’éclaircissement, les arbres restants ont été arrachés au moyen d’un porteur, engin utilisé pour les
travaux forestiers et spécialisé dans ’arrachage des arbres. Le porteur est intervenu pendant 2 jours.
L’évacuation et la valorisation des rémanents de bois ont été prises en charge par I"ONF.

Ce premier chantier a permis de déboiser une surface de 0.8 ha. En septembre 1996, un second
chantier a été conduit pendant 5 jours et demi selon le méme procédé, sur une nouvelle surface de 1.5
ha.

L’arrachage des arbres a permis par |’extraction de leur systéme racinaire de créer des petites
cuvettes dont certaines se sont remplies d’eau et commencent & étre colonisées par des espéces
intéressantes comme Drosera rotundifolia et certaines espéces de Sphaignes (notamment Sphagrum
sect. subsecunda et Sphagnum sect. cuspidata inféodées aux trous d’ean).

Afin d’évaluer ’impact des travaux sur le milieu et de suivre I’évolution de la végétation, ce site
fait 1’objet d’un suivi scientifique notamment par Puniversité de Caen.

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQUE DE LA STATION

Milieu physique
Pas d’information.
Unités écologiques et composition floristique
D’aprés I'analyse des relevés floristiques, il apparait que 2 classes phytosociologiques se

distinguent : la classe des Oxycocco-Sphagnetea qui regroupe des espéces de tourbiéres et celle des
Nardo-Callunetea qui présente des espéces de landes.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°11
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Bois de Goult, parcelle 554

La classe des Oxycocco-Sphagnetea est représentée par 3 espéces caractéristiques : Drosera
rotundifolia, Aulacomnium palustre et Narthecium ossifragum. De plus, cette derniére espece
caractérise avec Eriophorum vaginatum V’ordre des Eriophoretalia vaginati Julve 92.

Au sein de la classe des Oxycocco-Sphagnetea, CLEMENT & TOUFFET (1978) avaient décrit
en Bretagne I'Erico fetralicis-Sphagnetum magellanici dont Erica tetralix, Eriophorum vaginatum ¢t
Sphagrnum magellanicum forment la combinaison caractéristique. Il se trouve que Sphagnum
magellanicum ne figure pas dans les relevés réalisés dans la parcelle : on ne peut donc pas conclure a la
présence de ce groupement sur le site.

Parmi les espéces constantes des Nardo-Callunetea, on note la présence de Potentilla erecta,
Calluna vulgaris et Polygala serpyllifolia.

En mai 1997, 34 touffes d’Eriophorum vaginatum en fruit ont été dénombrées. Aux alentours
de la station de météorologie, se trouvent 9 touffes de Scirpus cespitosus et 300 a 400 pieds de
Narthecium ossifragum répartis sur environ 50 m?. Au nord-ouest de la zone déboisée, la population de
Narthecium ossifragum estimée a 500-600 pieds couvre une surface de 70 m’.

Autour de la bauge a sanglier (cf. Fig. 2), il faut noter I'abondance des touffes de Scirpus
cespitosus ainsi que de Narthecium ossifragum trés bien représenté sur une surface estimée a 300 m’
(plus de 1000 pieds). Au bord de cette bauge on trouve une vingtaine de Drosera rotundifolia espéce
pionniére réapparue depuis la réouverture de la parcelle et qui commence également & coloniser la lande
a Calluna vulgaris (cbservation d’un individu prés de la bauge 4 sanglier).

Enfin on note dans 2 endroits la présence d’Osmunda regalis, ptéridophyte faisant Iobjet d’une
protection départementale (cf. Fig. 2).
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°11

Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Bois de Goult, parcelie 554
Numéro des relevés 1 2 3 4 5 6
Date 02/05/97 | 02/05/97 | 16/07/97 | 16/07/97 | 16/07/97 | 02/05/97
Surface (m2) 0,6 18 25 0,5 10 50
Recouvrement (%)
strate arborescente {(A) - - - - - Lo
strate arbustive basse (a) - 5 30 - 10 70
strate herbacée (h) 25 100 100 20 100 100
strate hydrophytique - - - - - -
strate bryophytique (m) 100 80 - 3 100 -
Hauteur de 1a végétation (m) 07 1 07 0,8 0,7 1
Nombre d'espéces 9 14 9 9 8 9
Espéces caractéristiques de
I'Erfophgremlia vaginati

;tulacommum palustre
Espéce caractéristique du

E
Potentilla erecta +

Calluna vulgaris 1

Moalinia caerulea 1 5 4 + 5 5
Pofygala serpyfifolia +

Autres

Erica tetralix
Carex binervis
Carex panicea +
Carex demissa 1
Dactylorhiza maculata 1 1 +
Osmunda regalis +
Pleridium aquilinum 1 +
Betula pubescens (plantule) + + -+
Scorzonera humilis +
Pinus sp. *
Salix sp.(plantule) +
Frangula ainus +
Juncus bulbosus 2
Polytrichum commune
Sphagnum palustre
Sphagnum acutifolium 1
Sphagnum flexuosum
Sphagnum sect. acutifolia 5
Sphagnum sect. cuspidata 1

Tab. I ; composition floristique

+
N
+
-
-
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- w4+
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégeées Fiche station n°11
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Bois de Goult, parcelle 554

MENACES

Depuis la réouverture de la parcelle, on note la présence de plantules de résineux et de Bouleaux
Cette observation traduit un danger de fermeture du milieu  long terme par la réinstallation de ligneux.

Par ailleurs, dans les zones a Narthecium ossifragum la Molinie est envahissante. Cette espéce
sociale engendre un phénoméne de concurrence végétale qui pourrait étre défavorable aux espéces de
tourbiere.

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE ET EVENTUELLEMENT D’ACCUEIL DU PUBLIC

@ Gestion écologtque

Cette parcelle récemment ouverte nécessite un suivi de ]a dynamique de la végétation afin de
déterminer la gestion a pratiquer pour maintenir le milieu ouvert et favoriser les processus de
turbification.

Dans les zones ot la Molinie est envahissante et particuliérement dans les secteurs a
Narthecium ossifragum, il pourrait étre pratiqué une fauche manuelle.

@ Mesures de protection a 1’échelle du site

Dans le cadre de la prochaine révision du plan d’aménagement du massif d’Ecouves, il serait
utile de prévoir le découpage de la forét en deux séries écologiques. La premidre pourrait étre affectée
2 la production de bois, 1a seconde, écologique, réservée a la protection de biotopes remarquables
particuliérement des milieux tourbeux et a I’accueil du public.

Dans la série écologique, on pourrait concevoir la création d’une Réserve Biologique
Domaniale (RBD). Les Réserves intégrales excluent toute intervention sylvicole. En revanche, les
Réserves Dirigées sont des zones privilégiées pour la recherche, pour la démonstration et éventuellement
pour I’éducation du public. Elles sont particuliérement orientées vers la sauvegarde de la flore ou de
toute autre ressource naturelle. C’est ce dernier type de protection réglementaire qui semble adapté au
Bois de Goult dans lequel des expériences de restauration de milieu par des procédés de génie
écologique sont menées. De plus dans le cadre d’une RBD dirigée, ’accueil du public serait
envisageable.

A défaut du Bois tout entier, le périmétre de la RBD sera & définir en fonction de la
répartition des espaces a valeur patrimoniale.

De plus, le document d’Aménagement devra comporter la localisation précise de chaque
espéce végétale protégée a 'échelle de la parcelle et préciser les modalités de gestion adaptées aux
parcelles faisant ’objet de la série écologique.

% Mise en valeur
- A DPéchelle du site, il conviendrait de valoriser le Bois de Goult en lui affectant une vocation

pédagogique. Outre cette station, d’autres parcelies abritent de nombreuses plantes a forte valeur
patrimoniale (cf. fiches n®9, 10 et 12). Ce site au patrimoine floristique remarquable semble donc un
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégees Fiche station n°11
Reédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Bois de Goult, parcelle 554

support intéressant pour sensibiliser et informer le public sur la diversité biologique en forét et sur les
objectifs de la protection des espéces végétales.

Ii pourrait étre envisagé la réalisation d’un circuit botanique et 1’organisation de visites

encadrées par un naturaliste.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n®12
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Bois de Goult, parcelle 571

Fig. 1 : vue sur I'allée forestiére bordant la parcelie 571, ﬁénuis la D 908 |
(cliché : TOUFFAIT R ; juillet 1997).

INFORMATIONS GENERALES

Espéce protégée faisant I’objet de ’analyse du contexte stationnel : Lycopodium clavatum L.
Milieu : forét enrésinée

Découvreur de la station : AMELINE, M. & MALHER, §., 1991

Localisation :

La station 3 Lycopodium clavatum est située dans la parcelle 571 du Bois de Goult en bordure
de I’allée forestiére (cf. carte n°12, annexe 2).

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

Propriétaire : Etat

Gestionnaire : Office National des Foréts - Alengon

Commune : La Lande de Goult (Ome)

Massif forestier : Bois de Goult dans la forét domaniale d’Ecouves
Parcelle forestiére : 571

Superficie de la station : une centaine de m’

Le Bois de Goult fait ’objet de la Z.N.LE.F.F. de type 1 n° 0003 0002. Il s’agit également
d’un espace naturel i forte valeur patrimoniale du plan de Parc. Conformément a ’article R 244-13
du Code rural, les documents d’urbanisme doivent étre compatibles.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°12
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Bois de Goult, parcelle 571

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIOUE

Le Bois de Goult constitué autrefois de tourbiéres a4 Sphaignes et de landes tourbeuses a Erica
tetralix et Sphaignes a été boisé au début des années 60 avec des Pins sylvestre, des Melézes, des
Epicéas de Sitka et des Thuyas ce qui a fortement perturbé les milieux. Ce Bois fait partie de la forét
domaniale d’Ecouves. Il s’agit d’une forét de production dont le plan d’aménagement en cours (qui sera
révisé en 2003) ne prévoit pas de mesure de protection des espaces naturels a valeur patrimoniale.
Néanmoins, pour des habitats particuliers comme les tourbiéres, un partenariat (convention cadre) entre
I’O.NF. et le Parc naturel régional Normandie-Maine permet la réalisation d’actions ponctuelles de
restauration.

Concemant la parcelle 571, des Epiceas de Sitka y ont été plantés en 1977 et 1978. L’allée
forestiére actuelle qui était le site d’une tourbiére a été purgée et la terre de remblai a été déposée la ou
Lycopodium clavatum se développe actuellement. Les Epicéas plantés ne s’y sont pas bien développés
et apparaissent donc a un stade peu évolué.

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQUE DE LA STATION

Milieu physique

La station est un milieu ouvert au niveau de la strate arborescente, situé en bordure d’une allée
forestiére gérée par ’'ON.F. en prairie. La lumiére y pénétre bien ce qui crée des conditions favorables
au développement de Lycopodium clavatum, espéce héliophile (ou de demi-ombre).

Unités écologiques et composition floristique

Le relevé floristique réalisé témoigne du fort recouvrement de la végétation formant la strate
arbustive basse (cf. Tab. I). Cette strate chaméphytique est dominée par Calluna vulgaris, espéce
caractéristique de la classe des Nardo-Callunetea. Au sein de cette classe phytosociologique,
I’association du Tetraliceto-Sphagnetum Lemée 1937 est ici représentée avec 2 de ses especes
caractéristiques : Erica tetralix et Juncus squarrosus.

Lycopodium clavatum avec ses tiges longuement rampantes apparait trés vigoureux sous les
pieds de Callune et se comporte donc ici comme une espéce de demi-ombre.

La strate arborescente comporte seulement quelques Pins sylvestre et des Bouleaux présents par
regénération naturelle ainsi que des Epicéas de Sitka qui ont été plantés.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997)

Numéro des relevés

1

Juncus squarrosus
Espéce du Callu o-Gistiqr!

ez foofhl ey

Espaces caractéristiques des Na
Calluna vulgaris
Potentilla erecta
Autres

Molinia caerulea

Pinus sylvestris

Picea sitchensis
Hypnum ericeforum
Sarothamnus scoparius
Carex panicea
Deschampsia flexuosa
Blechnum spicant
Glechoma hederacea
Betula pubescens

Salix atrocinerea
Polytrichum commune
Sphagnum palustre
Diplophyilum albicans
Cephalozia bicuspidata

Date Aot 96
Surface (m2) 180
Recouvrement (%)
strate arborescente {A) 15
strate arbustive haute (a1) 3
strate arbustive basse (a2) 90
strate herbacée (h) 50
strate bryophytique (m) 15
Nombre d'espéces 20
Espéces caractéristiques du Tetraliceto-Sphagnetum
Erica tetralix 3

+ O

F + + A 22NN

Tab. I : composition floristique

Fiche station n°12

La Lande de Goult, Bois de Goult, parcelle 571
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°12
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Bois de Goult, parcelle 571

MENACES

Lycopodium clavatum est une espéce pionniere héliophile qui disparait rapidement dés que la
végétation se ferme et qu’un ombrage s’installe. Il est donc possible que les arbres et 1a Callune présents
contribuent progressivement a la régression de cette ptéridophyte.

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE ET EVENTUELLEMENT D’ACCUEIL DU PUBLIC

@ Gestion écologique

Les travaux de gestion proposés visent a garantir I’ouverture du milieu au niveau des strates
arborescentes et arbustives.

Il est envisageable
o d’éliminer los quelques arbres et arbustes présents (coupe des Pins, Epicéas et Bouleaux),

o de surveiller le développement de la Callune et lorsqu’elle devient trop envahissante de
procéder 4 un fauchage manuel avec exportation de biomasse.

Par ailleurs, il pourrait étre recherché P’accroissement de la population de Lycopodium
clavatum par des opérations de déboisement et d’étrépage autour de la station afin de créer un espace
dénudé favorable au développement de cette ptéridophyte qui présente un fort pouvoir colonisateur dans
ces conditions.

@ Mesures de protection a I’échelle du site

Dans le cadre de la prochaine révision du plan d’aménagement du massif d’Ecouves, il serait
utile de prévoir le découpage de la forét en deux séries écologiques. La premiére pourrait étre affectée
a Ia production de bois, la seconde, écologique, réservée A la protection de biotopes remarquables
particuliérement des milieux tourbeux et & ’accueil du public.

Dans la série écologique, on pourrait concevoir la création d’une Réserve Biologique
Domaniale (RBD). Les Réserves intégrales excluent toute intervention sylvicole. En revanche, les
Réserves Dirigées sont des zones privilégiées pour la recherche, pour la démonstration et éventuellement
pour 1’éducation du public. Elles sont particuliérement orientées vers la sauvegarde de la flore ou de
toute autre ressource naturelle. C’est ce demier type de protection réglementaire qui semble adapté au
Bois de Goult dans lequel des expériences de restauration de milieu par des procédés de génie
écologique sont menées. De plus dans le cadre d’une RBD dirigée, I'accueil du public serait
envisageable.

A défaut du Bois tout entier, le périmétre de la RBD sera & définir en fonction de la
répartition des espaces a valeur patrimoniale.

De plus, le document d’Aménagement devra comporter la localisation précise de chaque

espéce végétale protégée a I'échelle de la parcelle et préciser les modalités de gestion adaptées aux
parcelles faisant I’objet de Ia série écologique.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°12
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Bois de Goult, parcelle 571

% Mise en valeur

- A Péchelle du site, il conviendrait de valoriser le Bois de Goult en lui affectant une vocation
pédagogique. Qutre cette station, d’autres parcelles abritent de nombreuses plantes a forte valeur
patrimoniale. Ce site au patrimoine floristique remarquable semble donc un support intéressant pour
sensibiliser et informer le public sur la diversité biologique en forét et sur les objectifs de la protection
des espéces végétales.

Il pourrait ére envisagé la réalisation d’un circuit botanique et I’organisation de visites
encadrées par un naturaliste,
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°13
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Les Petits Riaux

Fi. - vue d’ensemble de la zone rr (ccé - TOUFFAIT R, mai 197)

INFORMATIONS GENERALES

Espéces protégées faisant 'objet de ’analyse du contexte stationnel : Eriophorum vaginatum L.,
Narthecium ossifragum (L.) Huds, Scirpus cespitosus L. ssp. germ.

Milieu : tourbiére de pente (topogéne)
Découvreur de la station : pas d’information
Localisation :

Les « Petits Riaux » sont localisés dans la partie extréme nord de la Forét d’Ecouves. La
tourbiére est située dans une parcelle qui borde le chemin rural dit de « Grosfray a Goult » (cf carte
n°13, annexe 2).

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

Propriétaire : Conseil Général de I’Ome

Gestionnaires ; Conseil Général de I’Ome et Parc naturel régional Normandie-Maine
Commune : La Lande de Goult (Ome)

Lieu-dit cadastral : Les Petits Riaux

Références cadastrales : section E, parcelle n°2

Superficie de la station : -

Cette tourbiére fait partie de la Z.N.LE.F.F, de type 1 n° 0003 0002 : Bois de Goult et ses
tourbiéres. Il s’agit d’un espace & forte valeur patrimoniale du plan de Parc. Conformément a
I’article R 244-13 du Code rural, les documents d’urbanisme doivent étre compatibles.

127



Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°13
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Les Petits Riaux

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE

Abandonnée de toute pratique agricole, Ia parcelle n°2 qui abrite la tourbiére a Eriophorum
vaginatum, Narthecium ossifragum et Scirpus cespitosus a été acquise par le Conseil Général de I’Ome
au titre de la Taxe Départementale pour les Espaces Naturels Sensibles. Elle s’inscrit dans un ensemble
de 3 parcelles : 2 sont déja acquises par le Conseil Général, la troisiéme est en voie d’acquisition (cf.
Fig. 2}.

Grice A cette maitrise fonciére, le Conseil Général, en partenariat avec le Parc a pu conduire
des travaux de restauration visant a rouvrir le milien pour favoriser les groupements de pente a
Eriophorum vaginatum et Narthecium ossifragum. Ainsi, fin 1996, un premier chantier de déboisement
et de débroussaillage a été réalisé. Un second chantier est prévu cette année dans le cadre d’un
programme national de restauration de tourbieres financé en partie par I’Europe (Programme Life).

Par ailleuss, 1’un des principes des Espaces Naturels Sensibles des Départements étant de gérer
et d’ouvrir au public les sites acquis, le Conseil Général de I’Ormne y organise des visites en partenariat
avec le Parc qui souhaite également 1’ouverture au public des tourbicres les plus représentatives de son
territoire.

O‘J“b
7aN

Fig. 2 : localisation de la station sur plan cadastral {échelle : 1/5000)

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQUE DE LA STATION

Milieu physique

1 s’agit d’une tourbiére de pente installée sur I’'ubac de la vallée du ruisseau de Gros-Fray dans
laquelle s’accumule les eaux de ruissellement du versant. Le substrat géologique est composé de
solifluxion du pourtour du Massif Armoricain, constitué d’une matrice sableuse mais suffisamment
argileuse pour permettre I"apparition d’hydromorphie temporaire.

La station se situe dans une parcelle qui présente un véritable sol de tourbe pouvant atteindre 55
em de profondeur (ZAMBETTAKIS, 1995).
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°13
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997} La Lande de Goult, Les Petits Riaux

Unités écologiques et composition floristique

La station présente des espéces de landes (appartenant 2 la classe des Nardo-Callunetea) et des
espéces de tourbiéres acides (appartenant  la classe des Oxycocco-Sphagnetea) (cf. Tab. I).

Au sein de la classe des Oxycocco-Sphagnetea, I'ordre des Eriophoretalia vaginati Julve 92
semble représenté ici avec 2 espéces qui lui sont caractéristiques : Narthecium ossifragum et
Eriophorum vaginatum. En mai 1997, 38 touffes d’Eriophorum vaginatum en fruit ont été dénombrées.

Qutre Eriophorum vaginatum, Narthecium ossifragum et Scirpus cespitosus, les 3 plantes
protégées de la station, il faut souligner la présence de quelques pieds de Genisia anglica, espéce
devenue rare dans la région.

Numéro des relevés 1 2 3 4
Date 13/05/97 | 13/05/97 | 13/05/97 | 13/05/97
Surface (m2}) 0,5 35 3 0,1

Recouvrement (%)
strate arborescente (A) - - - -

strate arbustive haute (a1) - 5 25 -
strate arbustive basse {a2) (Chaméphytes) 50 80 70 -
strate herbacée (h) 60 80 90 100
strate bryophytique (m) 100 40 - 100
Hauteur de la végétation (m) 0,7 1,5 2 0,5
Nombre d'espéces 5 14 10 6

Espéces caractéristiques des
Eriophoretalia vagina

des Oxycocco-Sphagnetea
Aulacomnium palustre 1
Espéce caractéristique

du Tetraliceto-Ulicetum Scirpetosum
Scirpus cespitost

Espécés caractéristiques

des Nardo-Callunetea-Ericion tetralicis

Calluna vulgaris 3 4 4

Molinia caerulea 2 4 4 4
Hypnum ericetorum 1

Potentilla erecta + 1
Autres

Sphagnum palustre 5 2

Erica tetralix 2 2 2

Genista anglica +

Ulex minor 3 2

Pteridium aquilinum 2

Sphagnum sect. acutifolium 2

Betula pubascens +

Epifobium sp. +

Salix sp. 3
Scorzonera humnifis + 1

Tab. 1; composition floristique
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°13
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) La Lande de Goult, Les Petits Riaux

MENACES

Les travaux de réouverture ne peuvent que favoriser ’accroissement des espéces de tourbiére.
Néanmoins, le risque de voir se réinstaller sur le site des espéces arbustives et particuliérement des
Bouleaux est bien présent. Un entretien régulier de la tourbiére pour lutter contre la dynamique naturelle
de la végétation sera nécessaire (coupe, arrachage, fanchage de la Molinie).

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE ET EVENTUELLEMENT D’ACCUEIL DU PUBLIC

@ Gestion écologique
En matiére de gestion, il faut prévoir :

e un suivi annuel des espéces végétales & valeur patrimoniale (comprenant par exemple un
comptage des touffes d’ Eriophorum vaginatum),

¢ un suivi de la dynamique de la végétation (et particuliérement de la Fougére aigle et des
Bouleaux) afin d’adapter la gestion visant a maintenir le milieu ouvert.

@ Mise en valeur
Puisque cette tourbiére, espace naturel sensible du Département a pour vocation d’étre ouverte
au public, il conviendrait de prévoir un aménagement pour organiser I’accueil.
BIBLIOGRAPHIE
Carte
L.G.N., 1991.- Carte Top 25 n°1616 ET, Forét d’Ecouves.
Documents et études consultés

THOUIN, F., 1990.- Inventaire des landes et tourbiéres du Parc naturel régional Normandie-Mame,
PNR Normandie-Maine (ed.), 323 p.

ZAMBETTAKIS, C., 1995.- Ftude de gestion des tourbiéres et landes tourbeuses du Parc naturel
régional Normandie-Maine, PNR Normandie-Maine (ed.), 70 p.
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Analyse du contexte stationne! de plantes protégées Fiche station n°14
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Lonlay 1’ Abbaye, Lande du Tertre Bizet

Fig. 1 : dépression a Drosera intermedia, Drosera rotundifolia et Narthecium ossifragum
(cliché : TOUFFAIT R., juin 1997)

INFORMATIONS GENERALES

Espéces protégées faisant ’objet de I’analyse du contexte stationnel ;: Drosera intermedia Hayne,
Drosera rotundifolia L., Erica ciliaris L., Narthecium ossifragum (L.) Huds

Milieu : dépression humide au sein d’une lande hygrophile
Découvreur de la station : THOUIN F., 1988
Localisation :

La station est située dans la partie basse de la lande du Tertre Bizet (cf. carte n°14, annexe 2 et
Fig. 2).

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

Propriétaire : Les habitants du Quartier de « Froide-bise »

Commune : Lonlay I’ Abbaye (Ome)

Lieu-dit cadastral : Le Tertre Bizet

Références cadastrales ; section BV, parcelle n°4 (cf. plan cadastral n°4, annexe 3)
Superficie de la station : 18 m’

Cette station est intégrée dans la Z.N.LE.F.F. de type 1 n°0001 0001 : Lande du Tertre Bizet
et sa tourbiére. Le site de la Lande du Tertre Bizet est inclus dans un espace naturel i forte valeur
patrimoniale du plan de Parc. Conformément a I'article R. 244-13 du Code rural, les documents
d’urbanisme doivent étre compatibles.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°14
Rédacteur - TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Lonlay I’ Abbaye, Lande du Tertre Bizet

SEOm

@ stationd Drosera intarmedia, Drosera rotundifolia, Narthecium ossifragum et Erica ciliaris

Fig. 2 : localisation de la station dans la Lande du Tertre Bizet

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE

La lande du Tetre Bizet est I’une des plus grandes landes du Parc naturel régional Normandie-
Maine. Elle est située sur un versant exposé Sud et repose sur un substrat géologique constitué de gres
armoricain.

Historique de utilisation agricole de la lande (THOUIN, 1988)

Depuis le début du siécle, I'utilisation agricole de la lande a connu deux grandes phases : une
phase d’exploitation par piturage, puis une phase d’exploitation par fauchage. Actuellement, s’installe
un processus d’abandon.

Le paturage est la forme la plus ancienne d’utilisation agricole. Au début du siécle jusqu'a
1920, 1a lande était paturée par des ovins. Pendant la seconde guerre mondiale et exceptionnellement en
1976, la partie ouest de la lande était paturée épisodiquement par des bovins.

Ii y a trente ans, la plus grande partie de la lande était fauchée. Elle fournissait a4 la fois un
fourrage de qualité médiocre dans les secteurs a Ajoncs et une litiére de Fougére-Aigle. Au fil des
années, la superficie fauchée s’est vue réduite progressivement révélant le désintérét des
agriculteurs, particuliérement depuis la mécanisation agricole qui ne leur permet plus d’accéder dans
les endroits difficiles comme cela était possible lorsque la fauche se faisait manuellement. En 1987, la
plus grande partie des secteurs fauchés se situait dans la partie ouest de la lande et précisément dans la
parcelle BV4 qui abrite actuellement la station étudiée.

L’exploitation de bois constituait une autre valorisation trés ancienne de la lande. Au 187
sigcle, le droit a été donné aux pauvres du quartier de « Froide-Bise » (hameau de Lonlay I’ Abbaye) de
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégees Fiche station n°14
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Lonlay I’ Abbaye, Lande du Tertre Bizet

récolter le bois sur cette lande. De nos jours, le bois est toujours exploité mais les engins actuels de
débardage ont des difficultés a accéder dans les secteurs tourbeux.

Une lande qui a subi des incendies

Pendant la deuxiéme guerre mondiale, deux incendies se sont déclarés sur le Tertre Bizet dont
I’un provoqué en 1943 par des obus allemands. La parcelle BV4 fut I'une des plus touchées. En mars
1972, a eu lieu le demier incendie qui a favorisé par la suite, le développement de la Callune au
détriment des autres espéces et contribué ainsi a I’appauvrissement floristique du groupement.

Une lande en pleine évolution

1! apparait que 1’abandon progressif de I'exploitation de 1a lande engendre un envahissement
généralisé par la Fougére-aigle et Je boisement des parcelles qui ne sont plus exploitées.

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQUE DE LA STATION

Milieu physique

Ceite station est une dépression & engorgement permanent du fait de l'existence d’un
ruissellement qui chemine tout le long de la pente avant d’arriver au niveau de la zone considérée.

Unités écologiques et composition floristique

substrat tasss, graveleux ot caillouteux

Drosera infermedia

Drosera rofundjfolia
Narthecium ossifragum

Juncus acubiflorus

Potamogaton polygonjfolius
Frica fefralix of Calluna vulgaris

oL bW =

L_i - .
Fig. 3 : coupe schématique de 1a station

La station localisée au sein d’une lande a Calluna vuigaris, Erica cinerea et Erica tetralix est
constituée d’une cuvette a Potamogeton polygonifolius et Juncus acutiflorus, d’un bombement de
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Fiche station n°14
Lonlay I’ Abbaye, Lande du Tertre Bizet

Analyse du contexte stationnel de plantes protégées
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997)

Sphaignes colonisées par Drosera intermedia, Drosera rotundifolia et Narthecium ossifragum et de
zones décapées ou se développent également les trois espéces végétales citées précédemment {(cf. Fig. 3).
Elle est bordée au sud par un petit boisement de Saule, Bouleau et Bourdaine.

Au sein de la station, la population de Drosera intermedia a été estimée a environ 200
individus. Drosera rotundifolia dont la population est nettement plus importante n’a pas fait ’objet de
comptage. La surface occupée par Narthecium ossifragum est d’environ 4 m’,

Les Sphaignes n’ayant pas encore fait I'objet d’une détermination, il apparait difficile
d’effectuer une description phytosociologique de la station. Néanmoins, la plupart des espéces
appartiennent 2 la classe des Oxycocco-Sphagnetea ¢t certaines caractérisent 1’alliance du
Rhynchosporion albae Koch 1926 : il s’agit de Drosera intermedia, Carex panicea et Eleocharis
multicaulis. Par ailleurs, il se peut que 1’association décrite par TOUFFET en Bretagne a Narthecium
ossifragum et Sphaignes soit représentée au sein de cette station mais I’absence d’identification des
Sphaignes ne permet pas de I’affirmer. Il semble en tous les cas que les conditions d’habitat sont tres
proches. En effet, d’aprés CLEMENT et TQUFFET (1978), le groupement & Narthecium ossifragum
¢t Sphaignes est particuliérement bien représenté dans les parties les plus basses des tourbiéres de pente
et dans les zones soumises 3 un suintement lent provenant de sources ou d’un ruisellement. Ces auteurs
ajoutent que dans tous les cas, la présence du Narthecium est liée & une circulation permanente de
{’eau : ces conditions sont bien celles que présente la station étudice.

Numéro des relevés 1 2 3 4 5
Date 03/06/97 | 03/06/97 | 03/08/97 | 03/06/97 | 04/07/97
Surface (m2} 0.3 2 0,3 0,3 2
Recouvrement (%)
strate ligneuse (chaméphytes) 15 - - - 80
strate herbacée (h) 60 80 100 10 60
strate hydrophytique - 70 - - -
strate bryophytique {(m) 100 - - -
Hauteur de la végétation (m) 03 0,7 05 rase 1
Nombre d'espéces {exceptés les bryophytes) 7 6 7 6 8
Espéces caractéristiques des
Oxycocco-Sphagnetea

Eleocharis
Carex panicea +

Calluna vulgaris 3
Ulex minor +
Frangula alnus +
Carex echinata +
Molinia caerulea 1 + + 3
Carex demissa +
Juncus acutifiorus
Potamogeton polygonifolius
Salix atrocinerea

Tab. I : composition floristique

+ b+
N+
-

(N
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°14
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Lonlay 1’ Abbaye, Lande du Terire Bizet

MENACES

La principale menace pour les espéces végétales protégées faisant U'objet de I'analyse du
contexte stationnel reléve d’une tendance i la fermeture du milieu qui résulte de ’abandon des
pratiques agricoles anciennes. La dynamique de la végétation étant celle d’une évolution vers le stade de
boisement, un entretien de cette lande est 4 envisager afin d’assurer la pérennité des espéces de milieux
pionniers.

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE ET EVENTUELLEMENT D’ACCUETL DU PUBLIC

@ Gestion écologique et suivi scientifique

La gestion peut étre envisagée a 3 niveaux :

1- Réalisation d’un simple suivi pour apprécier la dynamique de la végétation et intervenir le
cas échéant en faveur du maintien des espéces pionniéres,

2- Mise en ceuvre d’actions ponctuelles :

- de nature a éviter la fermeture du mikieu au niveau de la station : enlévement des arbres.
- dans Iobjectif de favoriser la dispersion des Drosera : étrépage autour de la station pour créer
un espace pionnier favorable a la colonisation par des plantes de milieux jeunes.

Par ailleurs, sur Pensemble de la lande, une recherche de stations qui présentent les mémes
caractéristiques écologiques que celle étudiée est a envisager : une fois localisées, un étrépage permettra
de recréer des conditions pionniéres favorables a I’installation des Drosera.

Pour ces travaux de génie écologique et le suivi des effets sur les populations de Drosera, le
Parc pourrait se porter maitre d’ouvrage et le Conservatoire Fédératif des Espaces Naturels de Basse-
Normandie, maitre d’ceuvre.

-A T’échelle du site, la fauche et le piturage sont les 2 pratiques envisageables. Etant donné
’étendue de la lande, il semble que le paturage serait a rechercher d’autant que le piétinement
permettrait la création de zones pionniéres favorables aux Drosera.

Dans le cadre d’une volonté locale des agriculteurs, la gestion du site pourrait étre réalisée par
voie conventionnelle avec établissement d’un cahier des charges fixant les chargements, les périodes de
paturage etc.

Cependant, vu le contexte socio-économique caractérisé par une population d’agriculteurs
vieillissante, il semblerait que la maitrise fonciére soit la meilleure solution, particulierement pour
pratiquer une gestion par piturage extensif. Elle impliquerait des Collectivités telles que le Conseil
Général de ’'Ome qui pourrait se porter acquéreur au titre de la T.D.E.N.S. ou encore le Conservatoire
Fédératif des Espaces Naturels de Basse-Normandie dont le principe est d’intervenir pour la sauvegarde
des milieux naturels par 1’acquisition ou la location de terrains.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°14
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Lonlay I’ Abbaye, Lande du Tertre Bizet

@ Mesures de protection
Le site de la Lande du Tertre Bizet sera proposé par la France au titre de la Directive Habitats.

Les documents d’objectifs permettront alors de mettre en place une gestion favorable au maintien de son
intérét biologique.

@ Mise en valeur

Dans le cadre d’une acquisition fonciére, il conviendrait de développer une stratégie de
communication en direction du public. Ainsi, des visites encadrées pourraient étre organisées autour
de la découverte des espéces floristiques remarquables de la lande et de la gestion pratiquée.
L’organisation de ces visites nécessitera un aménagement du site, comme par exemple la création d’un
sentier.

BIBLIOGRAPHIE
Cartes

I.G.N., 1988.- Carte n°1515 ouest, Flers, 1/25 000
LGN, 1988 - Carte n°1415 est, Mostain, 1/25 000

Documents et études consultés

Fiche ZN.LE.F.F.n° 0001 0001 : Lande du Tertre Bizet et sa tourbiere, DIREN Basse-Normandie
(ed)).

LABADILLE, C.E., 1996.- Expertise écologique des Foréts de Mortain et de la Lande Pourrie, i3e
(ed.), 36 p. + annexe.

THOUIN, F., 1988 .- Etude des groupements végétaux de la lande du Tertre Bizet a Lonlay I’ Abbaye
(Orme), Parc naturel régional Normandie-Maine (ed.), 34 p.

Documentation phytoesociologique
CLEMENT, B., & TOUFFET, J., 1978.- Contribution & I’étude de la végétation des tourbiéres de

Bretagne : les groupements du Sphagnion. Actes du VL, me Colloque phytosociologique, Sols tourbeur,
Lille 1978, 18-34.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n® 15
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) St Gilles des Marais, mare de Le Faix

Fig. 1 :.au premier plan, la mare et sa rive amphibie exondée ; en arriere plan, une prairie paturée
(cliché : TOUFFAIT R., juin 1997)

INFORMATIONS GENERALES
Espéce protégée faisant ’objet de ’analyse du contexte sationnel : Luronium natans L.
Milieu : mare
Découvreur de la station : TOUFFAIT R., 1997

Localisation

La mare est située au lieu-dit Le Faix sur la commune de Saint Gilles des Marais. Elle borde
une route étroite qui traverse des prairies inondables et qui relie la route départementale 262 a la niviére
de I’Egrenne (cf. carte n° 15, annexe 2).

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

e Propriétaire : Monsieur Roland Courteille (depuis 1993)
Les Piéces
61350 Passais-La-Conception
® 0233387450

Commune : St Gilles des Marais (Ome)

Lieu-dit cadastral : Le Faix

Références cadastrales : section ZE, parcelle 72 (cf. Fig. 2)

Superficie de la mare: 12 ares

Cette station ne fait ’objet d’aucun inventaire : elle n’est pas intégrée dans la ZN.LE.F F. de
type 1 n° 0155 0001 concernant le marais de I’Egrenne qui est pourtant tout proche.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n° 13
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) St Gilles des Marais, mare de Le Faix

Emplacement de la mare

Section ZE
Echelle : 12500

Zone & Luronium natans

Fig. 2 : Localisation sur plan cadastral de la station

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE
Cette mare s’inscit dans un contexte de prairies alluviales inondables. Elle est bordée d’une
prairie de fauche et d’une prairie paturée. 1l semble qu’aucune des parcelles voisines ne bénéficie de
mesures agri-environnementales (Mr COUPE * comm. pers.).
Autrefois enfrichée, cette dépression a fait I'objet de travaux de nettoyage qui ont débuté en

1976. Elle abrite des poissons blancs tels que des Brochets et des Gardons et attire donc quelques
pécheurs (Mr COUPE comm. pers.).

* agriculteur voisin de la mare
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n° 15
Rédacteur - TOUFFAIT R. (Novembre 1997) St Gilles des Marais, mare de Le Faix

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQUE DE LA STATION
Milieu physique
La mare est alimentée en eau par un ruisseau qui la traverse (cf. Fig 3), mais également par une
source. De plus, lors des crues hivemales, elle récupére de I’eau en provenance de I’Egrenne et son

niveau peut alors s’élever de 60 cm (Mr COUPE comm. pers.). Sa profondeur maximale est voisine de
1m20.

Afin de caractériser le milieu aquatique, quelques paramétres ont été mesurés. La conductivité
et le pH ont fait respectivement I’objet de mesures en juin et juillet 1997 (cf. Tab. I).

[ Paramatres mesurés
~Conductivité (uS/icm) 1

Tab. I : Quelques paramétres descriptifs du miliey aquatique
La conductivité de cette mare acide est trés élevée ce qui traduit une forte minéralisation de
Peau et donc une eutrophisation. Cette observation est surprenante étant donné le contexte
environnemental proche constitué de prairies péturées ou fauchées. Par ailleurs, Luronium natans a une

nette préférence pour les eaux faiblement minéralisées, sa présence dans cette mare est dong difficile a
expliquer.

Unités écologiques et composition floristique

Cefte station présente deux unités écologiques principales : la rive amphibie et le milicu
aquatique caractérisé par des espéces appartenant aux classes des Littorelletea (dont Luronium natans),
Lemnetea, Potametea et Phragmitetea. Cette derniére classe est essentiellement représentée par des
espéces du Phragmition (cf. Tab. II)

Luronium natans est trés bien représenté au nord de la mare avec une surface de recouvrement
d’environ 20 m® (cf. relevé n°1, Tab. ID).

MENACES

Actuellement cette station a Luronium natans ne semble pas menacée.

En revanche a I’avenir, la question de son comblement pourrait se poser si un changement dans
les pratiques culturales était envisagé : une sensibilisation du propriétaire est donc nécessaire.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n® 15
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) St Gilles des Marais, mare de Le Faix
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Fig. 3 : représentation schématique de la station

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE ET EVENTUELLEMENT D’ACCUEIL DU PUBLIC

O Ay A s S A e R A A

@ Gestion écologique et suivi scientifique

Dans I'éat actuel des choses, il ne semble pas nécessaire de pratiquer une gestion particuliere
de cette station. En revanche, un suivi scientifique annuel quantitatif et qualitatif de la population de
Luronium natans sera 3 téaliser afin de procéder le cas échéant & une gestion adaptée.

1l pourrait étre également intéressant de suivre les variations annuelles et interannuelles du
niveau d’eau et de déterminer s’il existe une éventuelle corrélation entre le niveau d’eau et la vigueur des
Turonium. Les tésultats de ces observations permettraient d’évaluer l'utilité ou non de maitriser ce
niveau.

% une sensibilisation des propriétaires

Afin de pérenniser cette station & Luronium natans, il conviendrait dans un premier temps
d’informer et de sensibiliser les propriétaires a I’intérét écologique de cette mare.

Afin d’obtenir quelques engagements de leur part, il serait utile de leur proposer d’établir une
convention de protection et de gestion avec le Parc naturel régional Normandie-Maine ou le
Conservatoire Fédératif des Espaces Naturels de Basse-Normandie. Un cahier des charges serait
alors négocié afin de définir les actions concrétes a réaliser et les modalités de leur mise en ceuvre. Les
propriétaires pourraient s’engager ainsi a ne pas combler la mare et confier les travaux de gestion
(entretien de la végétation de la rive etc.) ainsi que le suivi scientifique, a I'autre partie signataire de la
convention (Parc ou Conservatoire).
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n® 15
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) St Gilles des Marais, mare de Le Faix

Par ailleurs, il serait souhaitable d’étendre le périmétre de la Z.N.LE.F.F. de type 1 n° 0155
0001 concernant le marais de I’Egrenne, afin d’y intégrer la présente mare.

BIBLIOGRAPHIE

Carte
L.G.N, 1988.- Carte n°1516 ouest Domfront, 1/25 000
Documentation phytosociologique

GEHU, J. M., 1983 - Les végétations aquatiques et amphibies. Actes du X colloque
phytosociologique, 1981, Lille, CRAMER (ed.), 520 p.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997)

Fiche station n® 15

Numéro des relevés
Date
surface (m2)
Recouvrement {%)
strate arborescente (A)
strate arbustive (a)
strate herbacée (h)
strate bryophytique {m)
strate hydrophytique
Hauteur de la végétation {m)
Nombre d'espéces

1
03/06/97
20

2
18/06/97
25

3
19/06/97
25

Espéces du Phragmition et des Phragmitetea

Alisma plantago aquafica

Alopecurus geniculatus

Eleocharis palustris

Glyceria fluitans

Lycopus europasus

Phalaris arundinacea

Galium palustre

Myosolis scorpioides
spéces des Liftorelletea

Juncus

Apium inundatum

Espéce des Lemnetea

Lemna minor

Spirodela polyrhiza

Espéces des Potametea

Calflitriche sp.

Ranunculus pelfatus

Autres

Ranunculus flammula

Agrostis capiffans

Agrostis canina

Poa trivialis

Anthoxantum odoratum

Bidens sp.

Trifolium repens

Sagina procumbens

Achillea ptarmica

Epifobium palustre

Mentha sp.

Ranunculus repens

Rorippa isfandica

Rumex acetosa

Polygonum persicaria

Gnaphalium ufiginosum

Salix atrocinerea (jeune pousse)

N

O N T T N e

Tab. II : composition floristique

Nb : pour la localisation des relevés, se reporter a la figure 3.

St Gilles des Marais, mare de Le Faix
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°16
Rédacteur - TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Vrigny, Le Grand Etang

Fig, 1 : 'étang et sa rive Est (cliché : TOUFFAIT R., aoiit 1997)

INFORMATIONS GENERALES

FAAPMIAA A, e B A SR e

Espéces protégées faisant ’objet de V’analyse du contexte stationnel : Littorella uniflora (L.) Asch,,
Eleocharis ovata (Roth) Roem. & Schult.

Milieu : étang
Découvreur de la station : pas d’information
Localisation :
L’étang se trouve entre la plaine d”Argentan et la forét d’Ecouves (cf. carie n°16, annexe 2).
Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

o Propriétaire : Mr et Mime d’ AUDIFFRET PASQUIER
Le Chéateau de Sassy
61570 St Christophe le Jajolet
® 02.33.35.32.66
Commune : Vrigny (Ome)
Lieu-dit cadastral : Le Grand Etang
Réfrences cadastrales ; section E, parcelle n°30
Contenance de ’étang : 37 ha

Cet étang est répertorié en Z.N.LE.F.F. de type 1 n° 0003 0019, 1l s’agit aussi d’un espace
naturel & forte valeur patrimoniale du plan de Parc. Conformément a Particle R. 244-13 du Code
rural, les documents d’urbanisme doivent étre compatibles.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°16
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Vrigny, Le Grand Etang

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE

L’étang est situé dans un bois privé dont la gestion a été confiée par les propriétaires al’ONF.
Au dela de ce bois, certaines parcelles qui étaient autrefois des herbages sont cultivées maintenant en
mais et blé.

Situé dans une cuvette, I’étang est alimenté essentiellement par de ’eau de ruissellement a
laguelle s’ajoute quelques sources.

Ce plan d’eau dont la profondeur maximale a la digue afteint 6-7 métres est loué pour la péeche
(il 0’y a pas de Fédération de péche mais seulement 5-6 pécheurs). En 1995, aprés avoir passé 16 ans
sans étre vidangs, il a été vidé et est resté ainsi pendant 1 an. La régulation du niveau d’eau s’effectue
actuellement de fagon automatique grice a la présence d’une buse qui permet 1’évacuation du « trop
plein » dans I’étang du Moulin.

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQUE DE LA STATION
Milieu physique

L’étang s’étend sur le coeur du synclinal paléozoique de Vrigny. Les niveaux représentés sont le
grés de May au centre avec, de part et d’autre, les schistes & calyménes (A.F.F.O, 1989).

11 est caractérisé par une eau trés claire dont la conductivité de 173 uS/em (4 20°C) mesurée en
juillet traduit une minéralisation moyenne. La mesure du pH (9,1) effectuée au méme moment indique
une eau basique : c’est un constat surprenant compte tenu du substrat géologique et de la végétation qui
s’y développe.

Les berges étant trés planes, le niveau d’eau varie beaucoup au cours de ’année laissant de
grandes plages exondées pendant |étiage ou se développe et fleurit une remarquable population de
Littorella uniflora.

Unités écologiques et composition floristique

L'étang présente une végétation immergée importante a Potamots (Potamogeton crispus,
Potamogeton polygonifolius, Potamogeton natans, Potamogeton lucens...), Myriophylles, Characées
etc. ]I est entouré d’une couronne de vase et de cailloux exondée 1’été et tapissée par Littorella uniflora.
Avant d’atteindre la formation boisée, on note la présence d’une végétation herbacée et arbustive (cf.
transects, Fig. 2 et 3).

La population de Littorella uniflora est impressionnante sur ce site. Cette espece amphibie
colonise tout le pourtour de 1’étang sur une large zone (cf. Fig. 4). Elle forme un gazon tres dense qui se
développe sur les rives exondées et sous I'eau.

Las transects réalisés sur les rives Nord et Sud de 1’étang montre la répartition des espéces en
fonction du gradient d’humidité. Ainsi, en quittant le milieu aquatique, les premiéres plantes amphibies
rencontrées qui accompagnent Littorella uniflora sont par exemple Baldellia ranunculoides, Juncus
bulbosus Polygonum amphibium, Veronica scutellata, Alisma plantago aquatica, Eleocharis ovata
etc., les 2 premiéres étant caractéristiques de la classe des Littorelletea.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°16
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Vrigny, Le Grand Etang

Le niveaux des hautes eaux est marqué par la présence d’une ceinture de Bidents, notamment
Bidens tripartita. Viennent ensuite des espéces de pelouse exondée avec par exemple Mentha aquatica,
Carex demissa, Trifolium campestre etc. Sur la rive Nord, une prairie 3 Molinia caerulea puis une
lande & Erica tetralix et Calluna vulgaris constituent une zone de transition entre la pelouse émergée et
un bois hygrophile.
MENACES

Actuellement, I’abondante population de Littorella uniflora n’est pas menacée.

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION

PROPOSITIONS D Y U N A A e e e

CONSERVATOIRE

I conviendrait dans un premier temps d’informer les propriétaires sur I'intérét botanique du
site. .

De plus, dans 'objectif de réaliser un suivi scientifique de 1’étang, le Parc naturel régional
Normandie-Maine pourrait rechercher la signature d’une convention de gestion avec les propriétaires,
d’autant qu’il s’agit d’un futur site Natura 2000.

BIBLIOGRAPHIE
Carte
L.GN., 1986 - Carte n°1615 Est : Argentan.
Documents et études consultés
AF.F.0, 1992 - Les sites naturels de I’'Ome, tome 1, Conseil Général de I’Ome (ed.), 61 p.
Fiche Z. N.LE.F.F. n° 0003 0019 : Etang de Vrigny, DIREN Basse-Normandie (ed.).
Documentation phytosociclogique

GEHU, J. M., 1983.- Les végétations aquatiques et amphibies. Actes du X" Colloque
phytosaciologique, 1981, Lille, CRAMER ({ed.), 520 p.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées

Fiche station n°16
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997)

Vrigny, Le Grand Etang
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Fig. 2 : transect réalisé sur la rive Nord de I'étang (Aoiit 1996) (cf. localisation sur Fig. 4)
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées . Fiche station n°16
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Vrigny, Le Grand Etang
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°16

Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Vrigny, Le Grand Etang
Numéro des relevés 1 2 3 4 5
Date 01/08/96 | 01/08/96 | 01/08/96 | 29/09/97 | 29/09/97
Surface (m2) 30 12 80 30 20
Recouvrement (%)
strate hydrophytique - - - 100 .60
strate herbacée rase (0-15 cm) a5 0 10 - -
strate herbacée moyenne (15-20 cm) 20 20 60 - -
strate herbacée haute (>50 cm) - - 70 - -
Nombre d'espéces 22 10 18 10
Espéces caractéristiques des Littorellotea _
Littérella iinifiors: 5 2 = Ea i S
Baldelfia ranunculoides 3 2 1 +
Juncus bulbosus 1 3
Hydrocotyle vulgaris +
Espéces des Phragmitetea
Alisma plantago aquatica 1 2 1
Lycopus europaeus 1 + +
Espéces hygrophiles
Lotus uliginosus + 1 4
Myosolis scorpioides 1 2
Galium paiustre + 2
Solanum dulcamara +

Especes indicatrices d'une variation du milieu
Alopecurus geniculatus

Bidens cernuafripartita

Polygonum hydropiper

Mentha aquatica

Mentha arvensis

Juncus effusus

Ranunculus flammula +
Espéces des Potamefea
Polygonum amphibium + + +
Potamogeton polygonifolius 1
Potamogaton crispus
Potamogeton lucens
Potamogeton cf. Berchtoldii
Potamogeton natans 1
Espéces hydrophiles
Myriophyllum spicatum +
Lemna minor +
Utricularia sp.
Ranunculus ss. gr. Batrachium +
Chara cf. fostida +
Autres

Juncus acufiflorus
Agrostis stolonifera
Eleochars ovata i
Carex demissa
Carox remota
Centaunium erythrea +
Scirpus setaceus +
Leontodon automnalis +
Holcus fanatus +
Juncus conglomeratus +
Carex pseudocyperus 4

Tab. I :_composition floristique
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°17
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Assé Le Boisne, 1'Osier

Fig 1:au premir plan, la prairie humide ; en arriére pl, Ia tourbiére
(cliché : TOUFFAIT R., mai 1997)

INFORMATIONS GENERALES

Espéces protégées faisant ’objet de Panalyse du contexte stationnel : Eriophorum latifolium L.,
Parnassia palustris L.

Milieu : tourbiére alcaline. Dans la cadre de la Directive 43/92 C.E.E. du 21 mai 1992, il s’agit d’un
habitat naturel d’intérét communautaire affecté du code Corine 54.2

Découvreur de la station : déja connue de Letacq au début du siécle
Localisation :

La tourbiére est située au sein de la vallée du ruisseau de Rocher Reine au lieu-dit « L’Osier » &
Assé Le Boisne dans la Sarthe (cf. carte n® 17, annexe 2 et plan cadastral n° 5, annexe 3).

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

e Propriétaire : Mr et Mme R. Lappierre e Locataire : Mr Laurent Denis (agriculteur)
L’Osier Musse Vilain
72 130 Assé Le Boisne 72 130 Assé Le Boisne
® 02.43.97.34.27 ® 02.43.97.30.42

e Commune : Assé Le Boisne

e Lieu-dit cadastral : Le Pré d’Eclopard

e Réf cadastrales : section YB, parc. 9

¢ Superficie : 0,2 ha

Cette station est intégrée dans la ZN.LE.F.F. de type 1 n° 4014-0000 : Butte de Folleton et prairie
tourbeuse de I’Osier. Elle est également située dans un espace naturel 4 forte valeur patrimoniale du
plan de Parc. Conformément a I’article R 244-13 du Code rural les documents d’urbanisme doivent
étre compatibles.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°17
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Assé Le Boisne, 1’Osier

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE

Historique

Cette station est connue depuis longtemps des naturalistes locaux. Des ABBAYES (1971) dans
la Flore et Végétation du Massif Armoricain, évoque la découverte au début du siécle d’Eriophorum
latifolium et de Parnassia palustris par I’ Abbé LETACQ sur le site de la «tourbiére alcaline sur
calcaire primaire de Louzier en Assé Le Boisne ».

Un extrait du Livre des Archives de la commune d’Assé Le Boisne édité en 1885, recense les
espéces végétales observées a « Louzier » ainsi que sur la Butte de Folleton et témoigne donc de Iintérét
botanique du lieu (Mr et Mme LAPPIERRE comm. pers). Ainsi, étaient inventoriées les plantes
suivantes :

4 P'Osier :

Eriophorum latifolium L. (Eriophore)

Iberis amara L. (Jberis amer)

Sinapis alba L. (Moutarde blanche}

Geranium lucidum L. ( Geranium luisant, dans les haies, le long du ruisseau)
Hippocrepis camosa L. (Hippocrepis en ombelle)

Galium mollugo (Caille-lait sauvage)

Thalictrum sp. (Pigamon)

* ¥ % X o * *

a la Bufte de Folleton :
» Pusatilla vulgaris Mill. (Anémone pulsatile)
+ Hippocrepis camosa L. (Hippocrepis en ombelle)
*  Anthyllis vulneraria L.

En 1984, I’ignorance des propriétaires qui a I'époque méconnaissaient la valeur patrimoniale de
ce biotope, a malheureusement entrainé la création d’une mare dans une partie de la tourbiere a des fins
de péche familiale. Cette action a réduit considérablement 1a surface de la zone tourbeuse et contribue
certainement actuellement a I’asséchement de la tourbiére restante.

Tissu rural environnant et intégration de la parcelle dans le systéme d’exploitation

Bien qu’intégrée dans une zone agricole ou certaines parcelles font I’objet d’une agriculture
intensive, cette tourbiére bénéficie d’abords immédiats maintenus en herbages.

Cette parcelle s’inscrit dans un systéme d’exploitation caractérisé par de la polyculture-
élevage : 45 % des terres exploitées sont des prairies paturées, le reste est réservé a des cultures de ble,
mais et colza (DENIS comm. pers.).

En 1997, 22 Charolaises allaitantes paturent le site. Introduites dans la parcelle en mars, elles y
resteront jusqu'a Noél. Il semble que ces vaches n’envahissent pas trop la zone tourbeuse concemée, les
plantes n’y étant pas trés appétentes et Pexploitant locataire de la parcelle depuis 3 ans, procédant aun
complément alimentaire en cas de déficit en nourriture dans la prairie. En revanche, il se trouve que ces
animaux aiment & venir y trouver le frais I’été (DENIS comm. pers.). A 'automne 1996, 1a végétation
de la tourbiére était devenue particuliérement rase sous 1’effet du paturage (LAUNAY comm. pers.).
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°17
Rédacteur : TOUFFAIT R, (Novembre 1997) Assé Le Boisne, I’Osier

L’exploitation de la parcelle par un jeune agriculteur est une garantie contre le risque
d’abandon.

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQUE DE LA STATION
Milieu physique

La tourbiére forme un bombement surélevé par rapport au reste de la parcelle de prairie
humide. L’épaisseur de tourbe est d’environ 30 cm et on y trouve au dessous des colluvions limoneuses
gris clair a ocre. Le profil repose sur une assise géologique de Grés de Sainte Suzanne. A partir de cette
description géopédologique, on peut émetire ’hypothése d’un comblement de I'étang ayant donné
naissance a la tourbiére de 1’Osier (ZAMBETTAKIS, 1995).

Unités écologiques et composition floristique

Le site présente deux unités écologiques : la tourbiére alcaline et la prairie piturée (cf. Fig. 1
et 2).

=

haie )
{Aulnes, Bouleaus) j
tourbidre alcaline

T0cm

4 o
zote de transition

trés humide (foss€) prairie patunde

El : Eriophorum latifolium

Fig. 2 ‘représentation schématique de la station

La comparaison des relevés phytosociologiques effectués sur Ia tourbiére (cf. Tab. I p. 92) avec
des groupements décrits par BOURNERIAS (1979) dans la région parisienne, montre que la strate
herbacée est caractérisée essentiellement par des espéces du Caricion davallianae et plus précisement
de I’association du Schoenetum optimal avec Eriophorum latifolium (observation de 7 individus en
fruit), Epipactis palustris et Dactylorhiza incarnata (observation de 2 individus fleuris) ainsi que par
des espéces du Molinion caeruleae avec Potentilla erecta, Cirsium dissectum, Carex panicea, Succisa
pratensis, Valeriana dioica etc. (cf. Tab I). La strate muscinale caractérisée par I’absence de Sphaigne
du fait du caractére neutrophile de ce bictope, est dominée par Brachytecium cf. salebrosum et
Campylium stellatum.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997)

Fiche station n°17
Assé Le Boisne, I’Osier

Numéro des relevés

Date

Surface {m2)

Reccuvrement (%)
strate arborescente (A}
strate arbustive (a)
strate herbacée (h)
strate hydrophytique
strate bryophytique (m)

Hauteur de la végétation (m)

Nombre d'espéces

1 2
23/05/97 | 23/05/97
30 08
100 100
90 100
0,7 0.1
25 9

Espéces du Caricion davaliianae
- groupement optimal : Schoenetum
Dactylorhiza incarnata
Epipactis palustris
- espéce du Scirpaetum paucifiorae
Anagallis tenelfa
- espéce en commun avec le
Espéces du Molinion caeruleae
Carex panicea
Succisa pratensis
Valeriana dioica
Potentilla erecta
Cirsium dissectum
Juncus cf. subnodufosus
Autres
Polygala vulgaris
Angelica sylvestris
Mentha sp.
Cirsium palusire
Equisetum palustre
Epifobium hirsutum
Carex flacca
Carex demissa
Ranunculus acris
Briza media
Galium uliginosum
Hypericum tetrapterum
Mousses dont :
Brachytecium cf. salebrosum
Campylium steliatum

Mplinietqﬂr tu

1
3 4
2
+ +
+ +
4
2 2
+
+ +
+
+ +
+
+
2
+
+
+
+
5 4

Tab. I : composition floristique

Remarque : cet inventaire floristique a été réalisé avec la collaboration appréciée de Mr André

LAUNAY.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°17
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Assé Le Boisne, 1’Osier

MENACES

La principale menace qui semble actuellement peser sur les espéces étudices reléve d’un
asséchement de la tourbiére dii a la présence de fossés et a la création de la mare.

A Pavenir, un changement dans les pratiques culturales comme par exemple une mise en culture
de l1a parcelle, pourrait conduire & la disparition de la tourbiére, mais tant que I’agriculteur actuel
exploitera ce risque ne semble pas réel.

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE ET EVENTUELLEMENT D’ACCUEIL DU PUBLIC

@ Gestion écologique et suivi scientifique

En matiére de gestion conservatoire de la tourbiére, il conviendrait dans un premier temps
d’intervenir sur son fonctionnement hydraulique et précisément au niveau des fossés afin de favoriser
le maintien de 1'eau dans la zone tourbeuse et mon son évacuation vers le ruisseau. Aussi, leur
comblement pourrait-il étre une action a envisager afin de limiter I"asséchement de ce biotope.

Par ailleurs, il serait souhaitable de pratiquer un suivi annuel de la composition floristique
(comprenant notamment un comptage des « pieds » d’Eriophorum latifolium et de Parnassia palustris)
et d’étudier Pimpact du piturage sur la dynamique de la végétation. Il se peut que ce paturage qui
semble occasionnel sur la tourbiére participe a I'ouverture du milieu et contribue 3 maintenir des
conditions de luminosité favorables au développement d&’Eriophorum latifolium et de Parnassia
palustris. 1l serait alors intéressant de sensibiliser Iexploitant afin qu’il s’engage a poursuivre des
pratiques agricoles assurant la pérennité de la station. Ii faudrait définir avec lui les meilleures
modalités de paturage : densité des animaux, contrdle de I’accés par un systéme de clGture etc.

@ Mesures de protection

La tourbiére de 1'Osier se préterait bien & une protection réglementaire de type Réserve
Naturelle Volontaire.

Agréée rapidement par I'autorité préfectorale, aprés une procédure courte engagée sur le plan
départemental, cette protection officialise une démarche volontaire, qui témoigne de I’'intérét des
propriétaires pour la richesse biologique du site et garantit ainsi leur collaboration en matiére de gestion
et éventuellement d’ouverture au public. Dans le cas présent, le Parc naturel régional Normandie-
Maine doté d’un comité scientifique, pourrait assister le propriétaire et ’agriculteur locataire dans
la gestion du site. Par ailleurs, les Réserves Naturelles Volontaires ne disposant d’aucun moyen
financier de fonctionnement octroyé par P’Etat, le Parc ou le Conseil Général de la Sarthe pourraient
apporter une contribution financiére pour la mise en oeuvre des propositions de gestion et la réalisation
d’éventuels aménagements destinés a ’accueil du public.

L’intérét que montrent ces propriétaires pour leur patrimoine naturel laisse penser qu’un accueil

favorable pourrait &tre réservé a cette proposition. Ce présent travail a été I’occasion de les rencontrer et
de leur transmettre un document sur la protection réglementaire proposee.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°17
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Assé Le Boisne, 1’Osier

Néanmoins, A défaut de la protection réglementaire évoquée, une simple convention de
gestion pourrait étre recherchée entre les propriétaires, Pagriculteur locataire et le Parc,

@ Mise en valeur

Cette tourbiére alcaline s’inscrit dans un ensemble d’habitats naturels diversifiés du fait
de la complexité du substrat géologique et de 1’existence de différents degrés d’humidité. Elle est en effet
4 la fois toute proche de la Butte de Folleton qui abrite une végétation typique des coteaux calcaires et
d’une chénaie acidiphile a Jacinthes des bois. Cette diversité d’habitats et de plantes aux exigences
écologiques différentes constitue un cadre trés intéressant pour une sensibilisation du public a
I’environnement. Des visites ponctuelles encadrées par un naturaliste pourraient y étre organisées
d’autant que cette tourbiére entre dans le cadre des tourbiéres les plus représentatives du territoire du
Parc et que ce demier souhaite les ouvrir au public.

BIBLIOGRAPHIE

Carte
I.GNN., 1988.- Carte n°1717 ouest, Fresnay-sur-Sarthe, 1/25 000

Documents et études consultés

ABBAYES, H. (des), CLAUSTRES, G., CORILLION, R., et DUPONT, P, 1971 .- Flore et végétation
du Massif Armoricain, tome I-Flore vasculaire, P.U.B (ed.), 1226 p.

Fiche Z N.LE.F.F. n°4014-0000 : Butte de Folleton et prairie tourbeuse de I’Osier.

ZAMBETTAKIS, C., 1995.- Etude de gestion des tourbiéres et landes tourbeuses du Parc naturel
régional Normandie-Maine, PNR Normandie-Maine (ed), 70 p.

Documentation phytosociologique

BOURNERIAS, M., 1979.- Guide des groupements végétaux de la région parisienne, SEDES &
MASSON (ed.), 483 p.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°18
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Sillé le Guillaume, Hippodrome

Fig. 1 : le saut d’obstacle fossé la nlio e ilularia gr‘fera
(cliché : TOUFFAIT R., octobre 1997)
INFORMATIONS GENERALES
Espéce protégée faisant ’objet de ’analyse du contexte stationnel : Pilularia globulifera L.
Milieu : fossé inondé
Découvreur de la station : LAUNAY, A, 1988
Localisation :

La population de Pilularia globulifera se trouve dans le grand fossé du Saut d’obstacle situé en
face des tribunes de 1’Hippodrome de Sillé le Guillaume (cf. carte n°18, annexe 2).

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :

Propriétaire : Société des Courses (pour la piste)
Commune : Sillé Le Guillaume (Sarthe)

Lieu-dit : Hippodrome

Références cadastrales : -

Superficie de la station : quelques m’
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°18
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Sillé le Guillaume, Hippodrome

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIO-ECONOMIQUE

L’hippodrome accueille une fois par an au mois d’aoit une course hippique. Propriété de la
Société des Courses, la piste est entretenue avec ’ensemble du site par la ville de Sillé qui y pratique
une fauche annuelle.

Des projets d’aménagement de 1’hippodrome pour des activités de loisirs sont semble-t-il

envisagés. Néanmoins, la piste pourrait étre épargnée et conservée dans I’état actuel (LAUNAY, comm.
pers., 1997),

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIOUE DE LA STATION

Milieu physique

Le bictope de Pilularia globulifera est ici original. Le fossé profond d’'un métre environ,
mesure 12m50 de longueur sur environ 1m20 de largeur et est toujours humide. En aoiit 1996, lors de la
course hippique, ce sont les pompiers qui ont rempli d’eau ce fossé artificiel (LAUNAY, comm. pers.,
1997).

Pilularia globulifera se développe aussi bien sous l'eau qui stagne que dans les zones
temporairement exondées du fossé.

Unités écologiques et composition floristique

La plante est abondante et forme un tapis d’environ 5-6 m’ plus ou moins dense sur presque
toute la longueur du fossé.

Le tableau ci-dessous regroupe les plantes qui accompagnent Pilularia globulifera.

Numéro des relevés 1
Date 02/10/97
Surface (m2) 6

Recouvrement (%)
strate arborescente {A) -
strate arbustive basse (a) -

strate herbacée (h) 80
strate hydrophytique 60
strate bryophytique (m) -
Hauteur de la végétation (m} rase
Nombre d'espéce 9
uncus bulbosus

Galium saxatile
Glyceria fluitans
Scirpus fluitans
Polygonum amphibium
Mentha aquatica
Gnaphalium uliginosum
Ranunculus repens

Tab. I : composition floristique

++++dmmm,§§f
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégees Fiche station n°18
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Sill¢ le Guillaume, Hippodrome

MENACES

Tant que la piste de ’hippodrome restera dans 1’état actuel, la station ne sera pas menacée.

PROPOSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION
CONSERVATOIRE

La station doit faire ’objet d’un suivi annuel. Ce travail est déja entrepris par Mr LAUNAY qui
chaque année surveille la population de Pilularia globulifera.

Le Parc naturel régional Normandie-Maine pourrait rechercher la signature d’une convention de
gestion avec la Société des courses propriétaire de la piste et la ville de Sillé, gestionnaire.

De plus, il pourrait étre proposé de répertorier cet hippodrome en ZN.LE.F.F. de type 1
justifi¢e par la présence d’une plante protégée au niveau national mais aussi par Pexistence sur
I’ensemble du site d’un cortége floristique intéressant.

BIBLIOGRAPHIE

Carte

L.G.N,, 1988.- Carte n°1618 Est : Sillé Le Guillaume.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°19
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Sillé le Guillaume, le Grand Etang

. 1 : l’g dans sa partie ud—Est (chcé : TO ., octor 1997)

INFORMATIONS GENERALES

Espéce protégée faisant 1’objet de I’analyse du contexte stationnel : Littorella uniflora (L.)
ascherson

Milieu : étang en forét domaniale
Découvreur de la station : pas d’information
Localisation :

La plante se trouve sur les rives OQuest et Sud de I’étang situé a 2 kms au Nord-Ouest de Sillé¢ le
Guillaume (cf. carte n®19, annexe 2).

Statut foncier et situation de la station au regard des inventaires existants :
Propriétaire : Etat

Concessionnaire : Département de la Sarthe

Gestionnaires : Département, Ville de Sillé, PNR Normandie-Maine
Commune : Sillé le Guillaume

Lieu-dit : Le Grand Etang

Références cadastrales : parcelle n°58

Massif forestier : forét domaniale de Sillé le Guillaume

Superficie de ’étang : 45 ha

Depuis 'arrété du 19/04/1947, I’étang est un site classé. Il est répertorié en Z.N.LE.F.F. de
type 1 n°4013 0001 et constitue un espace naturel i forte valeur patrimoniale du plan de Parc.
Conformément a Iarticle R 244-13 du Code rural, les documents d’urbanisme doivent étre compatibles.

160



Analyse du contexte stationnel de plantes protégées Fiche station n°19
Reédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Sill¢ ie Guillaume, le Grand Etang

HISTORIQUE DE LA STATION ET CONTEXTE SOCIQ-ECONOMIQUE

Le Grand Etang s’inscrit dans un ensemble de 4 étangs situés en forét domaniale (les 3 autres
sont I'Etang du Moulin, 'Etang des Moliéres, I’Etang Neuf).

En 1969, une concession de ’O.N.F. a attribué ces étangs au Département de la Sarthe qui en
assure 1’exploitation et ’aménagement. :

Depuis 1983, la gestion et I’entretien de la concession sont a la charge d’un syndicat mixte
tripartite qui comprend le Département de la Sarthe, la ville de Sillé et le Parc naturel régional
Normandie-Maine. Seul I'entretien des peuplements sur toute la concession est assuré par 'ONF..
Pour des questions d’ordre paysager compte-tenu de I’intérét touristique, la gestion exercée sur le site
tient plus du Parc forestier que du boisement classique.

Il s’agit d’un plan d’eau dont la surface a été portée de 33 a 45 ha lors du curage de 1970. Il est

navigable et la péche et la baignade sont autorisées. Les aménagements réalisés depuis une vingtaine
d’années témoignent des nombreuses activités touristiques et de loisirs qu’offre le site.

DESCRIPTIONS PHYSIQUE ET FLORISTIQUE DE LA STATION

Milieu physique
Réseau hydrographique

L’alimentation des étangs se fait par 2 petits ruisseaux. Le flux passe successivement par
I"étang des Moliéres, I’Etang Neuf, le Grand Etang et I’Etang du Moulin.

Paramétres physico-chimiques de I'eau

04707/04 4 3/07/9% 10/07/9F 23097 13/08/97 - 27/08/97
86 9 7,75 89 7.9 7.7
24 254 215 235 26 228
8.8 85 9,1 84 84 82
1 - 0,75 g3 0,65 0,5
120 - - - - -

(Source : DDASS-72)

Unités écologiques et compaosition floristique

La liste d’espéces ci-dessous provient d’un relevé effectué par A. LAUNAY le 7 juillet 1996.

On y trouve notamment les espéces qui caractérisent la classe des Littorelietea.
Espéces caractéristiques des Littorelletea

Littorella uniflora

Hydrocotyle vulgaris

Juncus bulbosus

Baldellia ranunculoides
Hypericum elodes
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégées
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997)

Espéces caractéristiques des Phragmitetea

Galium palustre

Scutellaria galericulata
Lycopus europaeus
Phalaris arundinacea
Sparganium erectum
Alisma plantago aquatica
Eleocharis palustris

Espéces hygrophiles

Ranunculus flammula
Lysimachia vulgaris
Myosotis scorpioides

Juncus effusus
Juncus acutiflorus

Autres

Ranunculus tripartitus

Lotus uliginosus
Carex vesicaria
Carex acutiformis
Molinia caerulea

Agrostis stolonifera

Lythrum salicaria
Betula pubescens
Salix atrocinerea
Salix caprea

Pas de menace particuliere.

MENACES

Fiche station n°19
Sill¢ le Guillaume, le Grand Etang

PROPOQSITIONS DE MESURES DE PROTECTION ET DE GESTION

CONSERVATOIRE

1l n’y a pas de mesure particuliére 4 prendre pour garantir la perennité de la population de
Littorella uniflora. Néanmoins, il pourrait &re envisagé un suivi annuel de la dynamique de cette

plante.
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Analyse du contexte stationnel de plantes protégees Fiche station n°19
Rédacteur : TOUFFAIT R. (Novembre 1997) Sillé le Guillaume, le Grand Etang
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Fig. 2 : distribution de Littorella uniflora
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CONCLUSION

Cette ¢tude relative a la flore protégée sur le territoire du Parc naturel régional Normandie-
Maine a mis en évidence la diversité des habitats naturels concernés ainsi que celle des contextes
stationnels. En matiére de statut foncier par exemple, 6 stations sont situées en forét domaniale, 1 se
trouve en forét privée, 5 sont situées dans des parcelles appartenant & des collectivités, les 7 autres sont
localisées sur des terrains privés.

Les stations situées en forét domaniale et sur des terrains propriété de collectivités (communes
et Conseil Général) font, pour la plupart, déja ’objet d’une attention particuliére qui ne demande qu’a
étre poursuivie. Dans le cadre de conventions entre le Parc d’une part et I’O.N.F. ou le Conseil Général
de ’Ome ou encore des associations de protection de la nature d’autre part, des travaux de restauration
de milieux naturels a forte valeur patrimoniale par des procédés de génie écologique sont menés et des
suivis scientifiques sont mis en oeuvre.

En revanche, dans le cas des propriétés privées, la stratégie de conservation du patrimoine
floristique menacé reste a développer. C'est avec l'ensemble do ses partenaires (Associations,
Conservatoires Régionaux des Espaces Naturels, Conseils Généraux etc.) que le Parc pourra réfléchir
aux actions opportunes. A défaut de maitrise fonciére par acquisition ou de mise en place de protections
réglementaires, des conventions de gestion établies entre gestionnaires de milieux naturels et
propriétaires intéressés seront a rechercher.

Et puis, le Parc pourra contribuer & mettre en valeur les sites a grand intérét patrimonial,
particuliérement les tourbiéres, en participant i la réalisation d’aménagements destinés a I’accueil du
public et & organisation de visites encadrées.

Ainsi, aprés ce travail de recensement et d’analyse des sites, I’ objectif du Parc sera de participer
2 la constitution d’un réseau d’espaces naturels protégés, gérés et mis en valeur, dans un souci de
conservation de la biodiversité.
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ANNEXES

ANNEXE 1 : carte administrative du Parc avec localisation des stations a
V’échelle de la commune

ANNEXE 2 : cartes de localisation des stations & 1’échelle 1/25000

ANNEXE 3 : plans cadastraux
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ANNEXE 2 : cartes de localisation des stations au 1/25 000
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Le Grand Etang, Vrigny
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Carte n°17
Tourbiére de I'Osier, Assé le Boisne
Carto [.G.N. 1/25000, 1717 Quest
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Carte n°18
Hippodrome, Sillé le Guillaume
Carte I.G.N. 1/25000, 1618 Est
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ANNEXE 3 : plans cadastraux
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