DIRECTION REGION
gt

Etude ornithologique
du Marais du Veéret

(Calvados)

Franck Morel

Etude réalisée par le
Groupe Ornithologique NorMand

Université 14032 Caen Cedex

a la demande de

La DIREN de Basse-Normandie

Septembre 1996



Introduction

Le marais du Véret situé sur les communes de Grandcamp-Maisy et
Cricquevilte-en-Bessin (Calvados) est principalement composé de prairies hu-
mides parcourues par de nombreux fossés et cours d'eau lents et abritant piu-
sieurs mares 3 gabion.

Ce site bien délimité topographiquement en arriére du plateau qui se ter-
mine par les falaises est bien connu sur le plan ornithologique pour ses ni-
cheurs, mais la pression de chasse exercée de mi-juillet a fin février en rend
l'accés quasiment impossible ; de ce fait les recensements hivernaux ont été
moins nombreux et sont donc moins précis.

Cette étude a été menée a la demande de la DIREN, dans le cadre des
études visant a mieux définir les ZNIEFF. Afin d'avoir des donnees fiables sur
I'intérét ornithologique de ce marais, des sorties ont été effectuées cette année
et une analyse rétrospective des connaissances antérieures a éteé réalisée.

Pour les oiseaux, les différents biotopes significatifs sont :
- les cours d'eau lents et la végétation qui les borde (roselieres, ronciers
etc. ...),
- les mares a gabions,
- les prairies de fauche,
- les prairies paturées,
- les haies qui séparent le marais du bocage et des collines avoisinantes,
- la proximité du littoral et du bocage qui permet des échanges entre cha-
cun de ces deux milieux et le marais.



Résuitats speécifigues

L'ordre systématique qui sera suivi est l'ordre habituel utilisé par le
GONm, mis & jour par G. Debout (1992). Toutes les observations depuis le dé-
but des années 1970 ont été prises en compte afin d'inclure celles des hivers
rigoureux, périodes ou les potentialités du marais apparaissent pleinement.

Grand cormoran

Quelques individus sont observés sur les cours d'eau en hiver mais cette
espéce se contente généralement de survoler le marais entre dortoir et zone de
nourrissage.

Héron cendré _ _
De I'été a la fin de I'hiver, quelques individus viennent se nourrir sur le
marais.

Aigrette garzette _

Depuis quelques années cette espéce connait une nette progression en
Normandie, elle est maintenant régulierement cbservée sur le marais se nour-
rissant en bordure des cours d'eau et des mares. Quatre étaient présentes le
3/04/96.

Spatule blanche
Observée exceptionnellement, principalement lors de la migration pré-
nuptiale.

Cygnes

Lorsque des vagues de froid entrainent I'arrét de la chasse comme cela
a eté le cas en janvier 1979, le marais du Véret peut accueillir,de quelques
jours & quelques semaines, des cygnes de trois especes :

le cygne tuberculé mais surtout le cygne sauvage et le cygne de
Bewick ; ces deux derniers sont des hivernants rares en Normandie dont la
présence est étroitement liée aux coups de froid.

Oie cendrée

Elle semble attirée par le marais ou elle est réguliérement observée lors
des migrations en effectif le plus souvent inférieur a dix individus. Bien évi-
demment, en raison de la chasse un stationnement prolongé n'est pas pos-
sible.

Tadorne de Belon

Espece nicheuse sur le marais. Son installation semble remonter & 1985,
année ou un couple est observé pour la premiére fois, "effectif" demeurant a ce
niveau jusgu'en 1988. Puis une augmentation est constatée avec cinq couples
en 1989, et six & sept en 1990. Depuis, il semble qu'une baisse ait eu lieu,
puisqu’en 1995 trois couples, seulement, sont présents, et au printemps 1996
deux ou trois sont cantonnés.

Canard colvert
~ Quelques individus en hivernage. La chasse empéche le stationnement
régulier de cette espece.



Sarcelle d'hiver
Présente en hiver en faible effectif (rarement plus de dix).

D'autres canards de surface comme le siffleur, souchet ou pilet sont pro-
bablement présents sur le site en hiver, mais n'ayant pas accés aux carnets de
chasse, it nous est difficile d'estimer la fréquentation des canards qui viennent
au gagnage la nuit et se posent sur les mares a gabion.

Buse variable
Parfois observée tournoyant au dessus du marais.

Bondrée apivore
Espéce occasionnelle : deux ont été observées en mai 1994,

Faucon pélerin :

Un individu en novembre 1991. |l s'agissait probablement d'un des indi-
vidus qui hivernent en baie des Veys et qui viennent parfois le long des falaises
du Bessin. Vue la position géographique du marais, il est probable que cette
espece y passe de temps en temps.

Faucon crécerelle

C'est une espéce qui apprécie les espaces découverts pour repérer ses
proies. Elle est régulierement observée sur le marais a la recherche de micro-
mammiféres,

Caille des blés
Deux en mai 1977. || est possible gu'elle ait été présente depuis, mais la
detection de cette espéce discréte demanderait une plus forte prospection.

Poule d'eau
Les nombreux canaux présents sur le marais constituent un milieu favo-
rable a cette espéce. Elle est présente toute I'année, quelques couples nichent.

Vanneau huppé

En hivernage, présence irréguliiére, probablement en liaison avec le dé-
rangement. Les effectifs peuvent atteindre quelques dizaines. |l est surtout inté-
ressant de noter gue [e marais accueille depuis plusieurs années quelques
couples reproducteurs. Les premiéres données de nidification datent de 1973,
année ol un couple est observé. Les années suivantes voient les effectifs
augmenter :

année nombre de couples
1977 5a6
1978 >4
1979 528
1980 >3
1981 4
1985 >3
1987 10
1989 6a10
1990 10
1992 >2



La chute apparente de 1992 semble ne pas se confirmer en 1995 : cing
couples sont présents, quatre ou cing sont présents le 03/04/96 et cing & six
couples paraissent cantonnés sur le site le 17/04/96.

Pluvier doré

La présence en hivernage semble occasionnelle (12 en décembre 1989).
Au passage cette espece est régulierement observée mais en faible effectif (10,
le 27/03/96 et 3 le 17/04/96).

Grand gravelot
Il est régulierement observé en hiver et aux passages sur le littoral.
Quelques individus viennent parfois sur le marais (3 le 27/03/96).

Bécassine des marais

Semble bien représentée en hivernage, réguliérement plus de dix indivi-
dus en novembre. Egalement notée au passage . sept, le 17/04/96. La pré-
sence d'un individu, le 21 avril 1990 mérite également d'étre soulignée car, a
cette date, Ia nidification de cette espéce serait possible.

Courlis cendré
Présence irréguliére, en hivernage : huit en janvier 1993. Lors de vague
de froid les effectifs peuvent étre plus importants : 20 en janvier 1979.

Courlis corlieu

Espéce régulidrement observée en avril - mai mais trés peu lors de la
migration post-nuptiale probablement en raison du dérangement occasionné
par la chasse.

Chevalier arlequin
Espéce présente lors du passage prénuptial le plus souvent en effectif
réduit. '

Chevalier gambette

AU passage prénuptiai, présence réguliére d'une dizaine d'individus sur
les mares a gabion (9, le 17/04/96). Les effectifs peuvent parfois atteindre une
cinquantaine.

Chevalier aboyeur

Quelques individus de passage sont observés lors de la migration pré-
nuptiale. Les effectifs les plus souvent observés sont de !'ordre de 20 2 30 in-
dividus.

Chevalier culblanc
Quelques individus de passage lors de la migration, avant la réouverture
de la chasse.

Chevalier guignette
Quelques individus isolés au moment des migrations.

Chevalier combattant
Observé en migration prénuptiale, le plus souvent en effectif inférieur a
20 ou 30. Signalons tout de méme la présence de 47 individus, le 17/04/96.



Goéland marin _
Il est de plus en plus souvent posé sur le marais.

Goéland brun
La proximite du littoral fait qu'il est parfois posé sur le marais.

Goéland argenté

Le marais étant situé en bordure du littoral, cette espéce y est réguliére-
ment observée au cours de I'année. Les survols du marais par les laridés qui
partent le matin dans les terres et reviennent le soir en dortoir le long de la cote
sont fréquents.

Goéland cendré
Observe durant I'hiver et au moment des migrations, parfois en effectif
important.

Mouette rieuse
Espéce présente a partir de la fin de I'été, jusqu'au printemps suivant. Le
marais sert de zone de gagnhage pour cette espéce.

Pigeon ramier
Espeéce réguliere dans les haies bordant le marais.

Tourterelle des bois
Parfois observée sur le marais. Cette espece est simplement de pas-
sage, elle doit venir du bocage avoisinant.

Tourterelle turque
Observée de temps en temps, elle doit nicher dans les hameaux
proches.

Coucou gris

Deux males chanteurs & proximité du marais, le 17/04/96. Il est possible
que cette espéce niche sur le marais ou dans les haies avoisinantes car de
nombreuses espéces "hétes" sont présentes.

Martinet noir
Régulierement observé, se nourrissant au dessus du marais.

Alouette des champs
Présente toute I'année. Plusieurs chanteurs survolent le marais au mo-
ment de la reproduction.

Hirondelles de fenétre, rustique et de rivage
Présentes régulierement en faible effectif mais certains jours d'essai-
mage d'insectes, ces trois espéces peuvent étre observées en grand nombre.

Pipit farlouse :
Hivernant, nicheur assez commun : quelques dizaines d'individus.

Bergeronnette flavéole :
Espece nicheuse bien représentée.



Bergeronnette printaniére o _
Espéce observée régulierement au moment des migrations, elle ne niche

pas sur le marais.

Bergeronnette grise .
Parfois observée a proximité des mares.

Pie-grieche écorcheur
Observée exceptionnellement. Un male le 11 juin 1987.

Troglodyte mignon _
Sédentaire assez commun, entendu une bonne partie de l'année mais
principalement en période de reproduction dans les haies bordant le marais.

Accenteur mouchet
Quelques individus.

Traquet tarier
Chague année, cette espéce est notée au passage (3 le 17/04/96) mais
elle ne semble pas nicher sur le site.

Traquet motteux :
Quelgues individus régulierement observés durant les migrations.

Rouge gorge
Sédentaire assez commun, dans les haies bordant e marais.

Grive litorne
Observée en hiver et lors des migrations. Les effectifs peuvent atteindre
plusieurs centaines.

Grive mauvis
Cette espece est souvent observée avec la grive litorne. Quelques cen-
taines d'individus ont parfois été observées.

Merle noir
Sédentaire assez commun dans fes haies bordant le marais.

Grive musicienne
Quelques chanteurs sont entendus en période de reproduction.

Grive draine
Un ou deux couples.

Bouscarle de Cetti

Quelques chanteurs sont entendus en période de reproduction. Cette
espece est un sédentaire devenu assez rare en Normandie suite aux hivers
froids de 1985-1987. La population nicheuse qui était estimée a environ 1000
couples au début des années 1980 doit &tre actuellement comprise entre 100 &
300 couples.



Phragmite des joncs N
Quelques dizaines d'individus sont présents en période de reproduction
dans les roselieres bordant les cours d'eau.

Rousserolle verderolle
Quelques couples dans les roseliéres.

Rousserolle effarvatte
Comme la verderolle, quelques couples sont présents dans les rose-
lieres.

Fauvette des jardins _
Espece parfois observée en bordure du marais.

Fauvette a téte noire
La pius fréquente des fauvettes est bien représentée dans les haies bor-
dant le marais.

Fauvette babillarde

Espéce bien représentée en période de reproduction dans les haies et
dans les ronciers. Il y a au moins dix males chanteurs sur I'ensembie du ma-
rais.

Fauvette grisette
Espéce regulierement observée ou entendue en bordure du marais.

Cisticole des joncs
Deux données, en juillet 1980 et 1981, monire que le site pourrait ac-
cueillir & nouveau cette espece si elle se réimplante en Normandie.

Pouillot fitis
Au moins un méale chanteur, le 17/04/96 en bordure du marais.

Pouillot véloce
Nicheur assez commun.

Gobemouche gris
Quelques individus de passage

Mésange a longue queue
Quelques individus occasionneilement observés en petit groupe en bor-
dure du marais.

Mésange bleue
Observée toute I'année dans les haies bordants le marais.

Mésange charbonniére
Elle est comme la mésange bleue observée toute l'année en bordure de
marais.

Bruant jaune
Espéce assez bien représentée



Bruant des roseaux
Quelques individus présents toute 'année.

Pinson des arbres
Quelgques couples présents toute l'année.

Verdier d'Europe
Quelques individus.

Chardonneret élégant
Réguliérement observé en bordure de marais ou le survolant en bande
de quelques individus.

Linotte mélodieuse
Présente toute I'année.

Bouvreuil pivoine
Parfois observé sur le marais. Cette espéce provient sGrement du bo-
cage situé a proximité.

Moineau domestique
Quelques individus présent toute l'année. Cette espéce doit certaine-
ment nicher a proximité du marais.

Etourneau sansonnet
Présent une bonne partie de I'année, parfois en effectif important

Pie bavarde
Quelques individus présents toute I'année.

Corneille noire
Quelques couples se nourrissent régulierement sur le marais.



Conclusion

Malgré sa superficie relativement réduite (141 ha), le marais parait avoir
un intérét départemental et méme au seuil du niveau régional pour ses ni-
cheurs, notamment pour deux d'entre eux :

- le tadorne de Belon : la population nicheuse normande qui était esti-
mée entre 1985 et 1988 & un peu plus de trois cents couples montre l'intérét
régional du marais du Véret qui a abrité six a sept couples en 1990.

- le vanneau huppé : c'est une espéce chassable et précoce dans sa ni-
dification ; l'interdiction de la chasse durant le mois de février, époque a la-
quelle les vanneaux commencent a se cantonner permettrait probablement une
augmentation des effectifs nicheurs.

L'installation de la bécassine des marais en tant qu'espéce nicheuse reste
possible puisgu'elle est parfois encore présente fin avril. Ces observations tar-
dives sont intéressantes puisque seuls quelques dizaines de couples nichent
en Normandie.

Au total 29 espéces nichent réguliérement sur le site. Parmi les passe-
reaux, signalons une population intéressante de fauvette babillarde et
phragmite des joncs.

En période internuptiale, la chasse réduit les fortes potentialités du site,
qui ne peuvent s'exprimer que lors des circonstances exceptionnelles comme
en janvier 1979 lorsque les autorités ont décidé une fermeture temporaire de la
chasse suite a une forte vague de froid. Lors de ces froids intenses des es-
péces nordiques viennent se réfugier en Normandie, de ce fait, les effectifs de
certains limicoles et anatidés sont plus importants et des espéces, jamais ob-
servées habituellement sur le marais, peuvent stationner tels les cygnes sau-
vage et de Bewick.

Le marais du Véret présente un intérét tout particulier du fait de sa locali-
sation, & proximité de la baie des Veys. Actuellement ce sont prés de 80 es-
péces qui sont réguliérement observées sur le site. Sa richesse avifaunistique
pourrait étre cependant accrue avec l'arrét de la chasse et une meilleure ges-
tion, comprenant notamment la remontée des niveaux d'eau au printemps, fa-
cile & réaliser vu la topographie du site.

Dans ces conditions, ce marais bien abrité pourrait devenir un site remar-
quable et servir de refuge & de nombreuses espéces aquatiques.
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Liste alphabétique et statut des différentes espéces
observées sur le marais du Véret

Espéces réguliérement observées :

Accenteur mouchet
Aigrette garzette
Alouette des champs
Bécassine des marais
Bergeronnette flavéole
Bergeronnette grise
Bergeronnette printaniére
Bouscarle de Cetti
Bouvreuil pivoine
Bruant jaune

Bruant des roseaux
Buse variable

Canard colvert

Canard pilet

Canard siffteur

Canard souchet
Chardonneret élégant
Chevalier aboyeur
Chevalier arlequin
Chevalier culblanc
Chevaliei combattant
Chevalier gambette
Chevalier guignette
Corneille noire

Courlis cendré

Courlis corlieu

Coucou gris
Etourneau sansonnet H
Faucon crécerelle H
Fauvette a téte noire

Fauvette babillarde

Fauvette des jardins

Fauvette grisette N
Grive draine
Grive litorne

Grive mauvis
Grive musicienne
Gobemouche gris
Goéland argenté
Goéland brun
Goéland marin
Goéland cendré
Grand cormoran
Grand gravelot
Héron cendré
Hirondelle de fenétre
Hirondelle de rivage
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Hirondelle rustique
Linotte mélodieuse
Martinet noir

Merle noir

Mésange a longue queue

Mésange bleue
Mésange charbonniére
Moineau domestique
Mouette rieuse

Oie cendrée
Phragmite des joncs
Pie bavarde

Pigeon ramier

Pinson des arbres
Pipit farlouse

Pluvier doré

Pouillot fitis

Pouillot véloce

Poule d'eau

Rouge gorge
Rousserolle effarvatte
Rousserolle verderolle
Sarceile d'hiver
Tadorne de Belon
Traquet tarier

Traquet motteux
Trogledyte mignon
Tourterelle des bois
Tourterelle turque
Vanneau huppé
Verdier d'Europe
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Espéces observées occasionnellement :

Bondrée apivore E
Caille des blés P

Cisticole des joncs (actuellement disparue de Normandie)
Cygne tuberculé

Cygne sauvage H
Cygne de Bewick H
Faucon pélerin P

Pie-grieche écorcheur (actuellement plus présente sur le site)
Spatule blanche P

H : Hivernant

E : Estivant

N : Nicheur

P : de Passage lors des migrations, ou espéce qui provient des environs du
marais mais qui y est parfois observée.
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