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INTRODUCTION GENERALE 

La réserve de l a Tourbière de Mathon, créée en 1973, 
possède un intérêt f l o r i s t i q u e de t o u t premier o r d r e , l a r 

gement reconnu par l a Communauté s c i e n t i f i q u e ( v o i r b i b l i o 

g r a p h i e ) . C e t t e r i c h e s s e va de p a i r e avec une diversité 
t o u t à f a i t remarquable de b i o t o p e . . 

Cependant, d u r a n t l e s 16 années de mise en réserve de 
l a tourbière, l a végétation dans son ensemble, a p o u r s u i v i 
une évolution n a t u r e l l e hors de t o u t e i n t e r v e n t i o n humai
ne. C e l l e  c i a amorcé un processus de b a n a l i s a t i o n , très 
souvent constaté dans ces m i l i e u x humides e t dont l'accé

lération a été amplifiée par 1'exiguïté de l a s u r f a c e . 

L ' o b j e c t i f de ce r a p p o r t e s t de d r e s s e r un état des 
l i e u x , l e p l u s précis p o s s i b l e de l a végétation en 8889, 
e t d'en déduire d'une p a r t une e s t i m a t i o n de l ' a p p a u v r i s 

sement b i o l o g i q u e en r e g a r d des données antérieures à l a 
création de l a réserve, d ' a u t r e p a r t de m e t t r e en évidence 
l e s p r e m i e r s résultats obtenus s u i t e aux t r a v a u x de 1986 
e t de présenter a i n s i l e s p i s t e s d'une g e s t i o n s c i e n t i f i 

que à v e n i r . 

Nous nous intéressons donc uniquement à l a végétation 
comme révélateur du stade évolutif de chaque b i o t o p e , mais 
parallèlement un i n v e n t a i r e entomologique a été e n t r e p r i s 
par ,M.Ρ.Fouillet, q u i devra d ' i c i quelques années être 
r e p r i s a f i n de p o u v o i r évaluer l'efficacité de l a g e s t i o n , 
à ce n i v e a u égalent. 



J^PRESENTATION GLOBALE DU MILIEU ET DE SON FONCTIONNEMENT 

La réserve re c o u v r e un s u r f a c e de 14 ha, dont 5 pré
s e n t e n t une r i c h e s s e f l o r i s t i q u e hors du commun. On y r e 
t r o u v e l e s d i v e r s e s biocénoses des Landes de Lessay, au
j o u r d ' h u i b i e n menacées par d i v e r s p r o j e t s d'aménagement 
de tous o r d r e s . 

La f i g u r e 1 i l l u s t r e l e s l i e n s e x i s t a n t en
t r e l ' i n s t a l l a t i o n des biocénoses e t l e s f a c t e u r s a b i o t i -
ques e t b i o t i q u e s a g i s s a n t (d'après M.Provost). 

I l apparaît a i n s i nettement que l a zone à sphaignes 
(tourbière bombée) présente une l a r g e u r e t une v i g u e u r 
d i r e c t e m e n t f o n c t i o n de l'étendue des chenais dégradées 
e t s u r t o u t des landes à bruyère installées sur l e v e r s a n t 
a d j a c e n t : l e s p r o d u i t s acides q u i m i g r e n t a i n s i des éta
ges supérieurs de lande a f f l e u r e n t dans l e s s o l s tourbeux 
du marais e t f a v o r i s e n t l ' i m p l a n t a t i o n de sphaignes e t au
t r e s a c i d o p h y t e s , ( B o u r n e r i a s 1973). On peut émettre en
s u i t e l'hypothèse ( T o u f f e t 1969) que l e s sphaignes e l l e s -
même j o u e n t un rôle a c i d i f i a n t c o n t r i b u a n t à l e u r p r o p r e 
p r o g r e s s i o n dans l e marais a l c a l i n . 

C e l u i - c i t r o u v e l e maximum de son e x p r e s s i o n dans l a 
p a r t i e a v a l du r u i s s e a u , là où l a lande périphérique a 
laissé l a place à un bocage proche de l a vallée de l'Ay. 

XI,. LA VEGETATION DE LA RESERVE EN 1988-1989 

Le schéma général présenté ci - d e s s u s peut être affiné 
dans l e cas de chaque biocénose. L'étude b o t a n i q u e e t 
p h y t o s o c i o l o g i q u e q u i s u i t , va p e r m e t t r e de s'y employer 
t o u t au moins à p a r t i r des o b s e r v a t i o n s d i r e c t e s f a i t e s 
sur l e t e r r a i n e t grâce à l a b i b l i o g r a p h i e (aucune analyse 
physique ou chimique des f a c t e u r s édaphiques n'a pu encore 
être e n t r e p r i s e ) . 

A p a r t i r de c e t t e étude nous avons établi une c a r 
t o g r a p h i e des groupements végétaux mis en évidence ; 
c e c i p e r m e t t r a de donner une image synthétique, e t l a p l u s 
précise p o s s i b l e de l ' o r g a n i s a t i o n e t de l a r i c h e s s e des 
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PRINCIPALES CONDITIONS DE MILIEU AYANT PRESIDE A LA FORMATION DE L'ENSEMBLE 

* c l i m a t océanique, très p l u v i e u x ( f a v o r i s a n t l e l e s s i v a g e ) e t à été f r a i s 
r a l e n t i s s a n t l a décomposition. 

* environnement de landes à bruyères très a c i d i f i a n t e s pour l e s s o l s e t l e s 
eaux de c i r c u l a t i o n s o u t e r r a i n n e s . 
* t o p o g r a p h i e ( p l a t e a u , p e n t e s , c u v e t t e s ) . 
* s u b s t r a t s e n v i r o n n a n t s gréseux ou s a b l e u x , s i l i c e u x , chimiquement très 

pauvres , a c i d e s . 
* biomasse végétale i m p o r t a n t e e t décomposition anaérobie des litières—S' 

t o u r b e . 
i n s t a l l a t i o n de sphaignes dans l a p a r t i e marécageuse a c i d e tourbière 

a c i d e . 
--> dans l ' a x e de l a dépression, passage d'un r u i s s e a u aux eaux p l u s r i c h e s 

marécage a l c a l i n . 

f r t 5 fH6 fH6,S 



phytocénoses en 1988-1989, e t à p a r t i r de là, dans un 
bu t p r a t i q u e , de p o u v o i r s a i s i r l e s évolutions à v e n i r e t 
d'y adapter un schéma de g e s t i o n cohérent. 

A. METHODE UTILISEE 

On procède en premier l i e u a des relevés de t e r r a i n : 
pour chaque relevé, on c h o i s i t une s u r f a c e où l a végéta
t i o n présente une physionomie ( h a u t e u r de l a végétation, 
t y p e . . . ) e t des caractéristiques écologiques ( c o u l e u r , h u 
midité du s o l , pente...) homogènes. Ceci i m p l i q u e que l e s 
relevés peuvent être de s u r f a c e très v a r i a b l e : quelques 
décimètres carrés dans l e s c u v e t t e s affaissées de l a t o u r 
bière jusqu'à 50 m2 dans l e s sous-bois de s a u l e s . 

Le relevé proprement d i t c o n s i s t e en l a d e s c r i p t i o n 
écologique précise de l ' a i r e a i n s i définie : 
on note : - l a dat e e t l a l o c a l i s a t i o n géographique, 

- l a s u r f a c e en m2, 
- l e recouvrement de l a végétation par r a p p o r t 

à l a s u r f a c e de s o l dénudé, 
- l a hauteur de l a végétation, 
- l e s caractéristiques du s o l ( t o u r b e u x , sa

b l e u x , humide, sec ou trempé, n o i r , g r i s . . . ) , 
- l a l i s t e l a p l u s e x h a u s t i v e p o s s i b l e des espè 

ces f l o r i s t i q u e s . 

Pour chaque espèce on donne un c o e f f i c i e n t de +,1, 
2, 3, 4, ou 5, représentant son recouvrement dans l e r e l e 
vé . 

A l ' a i d e de to u s ces relevés, une c e n t a i n e dans l e 
cas présent, que l ' o n compare 2 à 2 e t que l ' o n regroupe 
par s i m i l i t u d e , on peut dégager d i v e r s groupements, d'éco
l o g i e semblable e t déjà répertoriés sur des végétations 
du même type en Europe. La répartition de ces groupements 
ou a s s o c i a t i o n s végétales donne l i e u à une c a r t o g r a p h i e . 

B. CARTOGRAPHIE ET COMMENTAIRE 

La c a r t e de végétation a pu être réalisée grâce à un 
agrandissement de l a photo aérienne IGN de 1984 e t l a l o 
c a l i s a t i o n précise des relevés effectués sur l e t e r r a i n . 



LEGENDE 

A '.lande mésophile à E r i c a c i n e r e a e t Ulex minor 
D ·lande humide à E r i c a t e t r a l i x e t Ulex minor 
^ c u v e t t e de l a lande humide à P i n g u i c u l a l u s i t a n i c a 

e t A n a g a l l i s t e n e l a 

tourbière acide à Narthecium o s s i f r a g u m e t Sphagnum 

* vasque de l a tourbière a c i d e à Rhyncospora a l b a e t 

Drosera i n t e r m e d i a 

•;·.':• lande à M o l i n i a c o e r u l e a 

О 

'''̂'̂  roselière 
/// 

c l a d i a i e 

cariçaie 

• ; vasque de l a tourbière a l c a l i n e à Potamogeton poly

g o n i f o l i u s ou Elodes p a l u s t r i s 
•^Ξ> s a u l a i e 

chênaie 
pinède 

F ·. fruticée 

UL: fourré à Ulex europaeus 

A : lande à fougère grand a i g l e 

^ ; pelouse à Festuca t e n u i f o l i a 

L:vasque à L y c o p o d i e l l a i n u n d a t a 

S : Schoenus n i g r i c a n s 

OiiOsmonda r e g a l i s 

Hp: Mium punctatum 

Ε : E p i p a c t i s p a l u s t r i s 

Nardus s t r i c t a 



 

 



En annexes, on t r o u v e r a l e détail de tous l e s relevés 
regroupés en t a b l e a u x 

1. Végétation de l a lande sèche-mésophile 

E l l e se s i t u e dans l e s zones l e s p l u s élevées sur 
des s o l s s a b l e u x , r i c h e en t e r r e de bruyère, sur une cou
che de s a b l e très s i l i c e u x ( s o l appelé P o d z o l ) . On y r e n 
c o n t r e p l u s i e u r s f o r m a t i o n s . 

a _._Fou_rrés_ à A j_onc_d_'Europe _(_Ule_x eu_ropaeu£)_. _Annexe_ 1 

Barrière végétale i n f r a n c h i s s a b l e , e l l e e s t l o c a l i 
sée en quelques e n d r o i t s souvent proches des f o r m a t i o n s 
p l u s arborées. L'Ajonc prend de l ' e x p a n s i o n , n'étant p l u s 
comme a u t r e f o i s , récoltéjentre a u t r e pour l e f e u des f o u r s 
à p a i n . Ontrouve avec c e t t e a r b u s t e épineux, l a bourdaine 
( F r a n g u l a a l n u s ) , l e chêne pédonculé (Quercus Robur), 
l e chêne f e u i l l e ( L o n i c e r a p e riclymenum). Ces relevés s'ap 
p a r e n t e n t au U l i c i e u r o p a e i - F r a n g u l e t u m typicum ^Defou-
c a u l t 1989). 

b._ Land_e_à_bruyère çe_ndrée_ l E r i c a çi_nerea_)_Annexe_ 2. 

C e t t e végétation t y p i q u e de l a lande de Lessay se 
reconnaît à ses somptueuses c o u l e u r s e s t i v a l e s , v i o l e t ^ 
p o u r p r e , de l a bruyère cendrée. E l l e domine l e s p a r t i e s 
l e s p l u s élevées de l a réserve, accompagnée de l a Ca l l u n e 
( C a l l u n a v u l g a r i s ) e t de l ' a j o n c n a i n (Ulex m i n o r ) . Vers 
l'entrée de l a réserve, côté Lessay, l e s bruyères ont s u b i 
en 1987 un dépérissement i m p o r t a n t . Après a v o i r arraché 
l e s p i e d s morts, on peut v o i r à nouveau r e p a r t i r de jeunes 
p l a n t s . Les l i c h e n s , (genre C l a d o n i a ) g r i s - v e r t très ré
pandus en c e r t a i n s e n d r o i t s donnent un aspect p l u s t r i s t e 
au paysage. Ces relevés s'apparentent au u l i c i m i n o r i s -
E r i c e t u m c i n e r e a ( D e f o u c a u l t 1989). 



c._L_ande à _Fé_tuque_( Fes tuca. t e _ n u _ i f o l i a )_ Annexe _3-

C e t t e pelouse e s t installée par tâches dans l a lande 
sèche, dominée par l e s c o u l e u r s rousses-or des t o u f f e s 
de fétuque. C'est un stade régressif des landes à bruyère, 
i n d u i t e par un piétinnement ou a u t r e phénomène ayant 
éliminé l e s végétaux l i g n e u x . Ces relevés s'apparentent 
au Festuca t e n u i f o l i a - A g r o s t i s c a p i l l a r i s . ( D e f o u c a u l t 1989^ 

Landes humides, t o u r b e u s e s . 

E l l e s succèdent topographiquement aux groupements 
précédents dans l e s zones p l u s humides. 

a ._L_ande_à_ ajon_c_n_ain_ ( Uljex_ mij}oj)_et ^ r u y j r e _ à _4_angl_es 
( j ; r i c a _ t e t r _ a l i x _ ) Anne_xe_4_. 

La bruyère cendrée e s t remplacée par c e l l e à 4 angles 
( f e u i l l e s disposées 4 x 4 sur l a t i g e ) aux f l e u r s p l u s 
grosses e t p l u s pâles, agglomérées aux sommets des t i g e s . 
Le s o l p l u s humide d e v i e n t t o u r b e u x , l a tourbière n'est 
p l u s du t o u t a c t i v e à ce stade de végétation. La physiono
mie du t a p i s végétal l a i s s e une l a r g e p l a c e aux mousses e t 
l i c h e n s . C'est l e groupement h y d r o p h i l e : U l i c i m i n o r i s -
E r i c i t u m t e t r a l i c i s ( D e f o u c a u l t 1989) ou T e t r a l i c e t o - U l i -
cetum n a n i (Lemée 1957). 

b._ Lande_ à j ^ o l i n i e bl_eue_ (_Molinea _Çoe_rulea_)_Annexe_5_. 

La m o l i n i e b l e u e , graminée très répandue e t c o l o n i s a 
t r i c e des landes e t tourbières, forme aux e n d r o i t s q u i l u i 
so n t l e p l u s f a v o r a b l e s de hauts t o u r a d o n s , q u i rendent 
d i f f i c i l e l a marche aux promeneurs. P u i s s a n t e e t r o b u s t e , 
e l l e e n v a h i t largement l e s landes humides ou sèches, e t 
sous forme p l u s réduite, l e s zones nettement t o u r b e u s e s , 
d o n t e l l e s o u l i g n e a i n s i un état de senescence avancé. 
Dans l a p a r t i e sud-est de l a réserve, c e t t e m o l i n i a i e 
évolue vers des fourrés à Ajonc d'Europe, Bourdaine ou 
chêne. Nos relevés s'app a r e n t e n t au M o l i n i e t u m c o e r u l a e 
a t l a n t i c u m ALemée 1957) ou C a r o - v e r t i e i l l a t i - M o l i n i e t u m 
c o e r u l a e décrit par D e f o u c a u l t (1989) mal caractérisé. 



с . _Cuv_etJ;es_à_tj3urbe_n^i^re ,_тзге5_^^ _1а _landje 
to_urbe_use. 

Inondées l ' h i v e r , souvent sèches e t craquelées l'été, 
e l l e s ont été creusées a u t r e f o i s pour récupérer l a t o u r b e . 
— ^ c u v e t t e s à Lycopode inondé ( l y c o p o d i e l l a i n o n d a t a ) 

(annexe б). 
C e t t e p e t i t e p l a n t e très r a r e dans n o t r e région, l i m i t e 
stdctement son expansion aux c u v e t t e s de t o u r b e ancienne, 
tassée, stade régressif de l a lande tourbeuse à E r i c a té

t r a l i x . Très peu compétitive, e l l e r e s t e cantonnée aux 
p a r t i e s l e s p l u s dénudées des mares d'étrépage submergées 
chaque h i v e r e t jamais t o t a l e m e n t sèche l'été. Ces relevés 
s'apparentent au LycopodioinundatiRhynchosporetum albae 
( D e f o u c a u l t 1989). 

— ^ c u v e t t e s à mouron délicat ( A n a g a l l i s t e n e l l a ) ou Gras
s e t t e du P o r t u g a l ( P i n g u i c u l a l u s i t a n i c a ) Annexe 7. 
E l l e s sont situées, comparativement aux précédentes dans 
des zones p l u s asséchées, entourées de lande à M o l i n i e 
l e u e . Trous creusés récemment pour l a p l u p a r t dans l a pé

riphérie du marécage a l c a l i n , c e t t e évolution régressive 
e t p o n c t u e l l e assure de façon très f r a g m e n t a i r e l a réap
p a r i t i o n d'une a s s o c i a t i o n végétale b i e n caractéristique 
des tourbières. On peut r a p p r o c h e r ces relevés au groupe

ment de l ' A n a g a l l i d o t e n u i f o l i a  P i n g u i c u l e t u m l u s i t a n i c a e 
( D e f o u c a u l t 1989 ) , 

3. Tourbières, végétation h y d r o p h i l e . 

E l l e s ont deux o r i g i n e s différentes : 
 végétation r a s e , dominée par l e s sphaignes, caracté

r i s a n t un pH f a i b l e , 
 végétation h a u t e , marécageuse, sur s o l organique n o i r 

e t trempé lié à l a proximité du r u i s s e a u . Ce sont des 
f o r m a t i o n s de roselière, jonçaie, s a u l a i e , a u l n a i e . 

Ces deux f o r m a t i o n s sont imbriquées l'une à l ' a u t r e sur 
t o u t e une l a r g e zone l i m i t r o p h e . 



a_. jrourbière_à_Sphai_gn_es_ j_ Annexe_ 8_. 

Située en bas de pente, e l l e succède à l a lande hu
mide à E r i c a t e t r a l i x . L'ensemble de l a végétation repose 
sur un t a p i s c o n t i n u de Sphaignes e t présente un aspect 
de p r a i r i e du f a i t de l ' i m p l a n t a t i o n massive de jeunes 
p i e d s de Molénie e t de Narthécie des marais. La bruyère 
à q u a t r e angles prend, à ce n i v e a a des a l l u r e s d'herbacées 
L ' i n s t a l l a t i o n de c e t t e étroite bande de tourbière a c i d e 
e s t d i r e c t e m e n t liée à l a m i g r a t i o n de p r o d u i t s acides 
i s s u s du l e s s i v a g e des s o l s de lande des pentes a d j a c e n t e s 
Cependant, bordée de l ' a u t r e côté par l e marais a l c a l i n , 
l a tourbière a c i d e t g a i n t i e n t ses l i m i t e s s'assurant quelques 
i n c u r s i o n s dans l a roselière. Les Sphaignes semblent a v o i r 
beaucoup p l u s de mal à résister à l'envahissement du s a u l e 
Néammoins, l a tourbière a r r i v e à un stade de sénescence 
déjà b i e n engagé sur l'ensemble de son étendue. On d i s t i n 
gue deux types de faciès : l e p l u s répandu e s t un e n v a h i s 
sement par l e s touradons n a i s s a n t de M o l i n i e , l ' a u t r e dans 
l e s p a r t i e s l e s p l u s élevées e t piétinées se d i s t i n g u e par 
une p r o g r e s s i o n diversifiée de l a s t r a t e muscinée. Ce 
groupement se rapproche du Narthecio-Sphagnetum Narthé-
cieto s u m (Lemée). 

b_. _VQ_sgues_de l a tourbière à Sphaignes j_ à Dr q_sera_ i n t e r -
m_edia_et Rhyncos_pora^ j_lba_^ 

Peu nombreuses très localisées dans l a réserve, c e t t e 
végétation garde t o u t au l o n g de l'année des poches d'eau 
l i b r e . Les espèces de Sphaignes présentent des caractères 
typiquement a q u a t i q u e s , l e s u b s t r a t très l i q u i d e permet l e 
développement de f o r t b e l l e s p o p u l a t i o n s de Drosera i n t e r 
médiaire associé au p e t i t j o n c b l a n c (Rhyncospora a l b a ) ^ 
Ces relevés s'apparentent au Drosero i n t e r m e d i a e - Rhyn-
cosporetum albae ( D e f o u c a u l t 1989). ' -

Ç_I_ Maréc.age_ tourbeux a l c a l i n _ . 

A l ' a s p e c t quelque peu l u x u r i a n t , l a végétation du 
bas f o n d de l a réserve, traversée par un p e t i t a f f l u e n t 
de 1'Ay e s t également très diversifiée. 



C e t t e diversité a été accentué par l e s t r a v a u x d'arra

chage des saules(septembre 8 6 ) , sur l a p a r t i e Nord de ce 
marais. Mais s u i t e à ces t r a v a u x , l e t e r r a i n a été f o r t e 

ment remanié par l e s gros e n g i n s , e t a laissé une t o p o g r a 

p h i e ( e t souvent une m i c r o t o p o g r a p h i e ) très marquée, i n f l i 

geant un aspect fragmenté aux i n d i v i d u s d ' a s s o c i a t i o n végé
t a l e . De ce f a i t , l a détermination des groupements η'a pu 
être menéeà b i e n , nous pouvons néammoins i n d i v i d u a l i s e r 
quelques types de f o r m a t i o n . Une étude spécifique du ma
r a i s devra par l a s u i t e être p o u r s u i v i e . 

.c 1. Roselière. Annexe 10. 

E l l e e s t constituée d'héliophytes e t dominée par l e 
Roseau à b a l a i (Phragmites communis). Riche de nombreuses 
espèces communes des marais ( E u p a t o i r e c h a n v r i n e , Lycope 
d'Europe, Lysimache v u l g a i r e . . . ) e l l e en héberge quelques 
a u t r e s moins répandues t e l s l e trèfle d'eau, l e Comaret 
des marais, d i v e r s j o n c s , l e Roseau à massette, e t égale
ment quelques espèces r a r i s s i m e s : l'Osmonde r o y a l e , en 
b o r d u r e du r u i s s e a u , m a g n i f i q u e Grande; douve. C e t t e d e r 

nière e s t réapparue avec v i g u e u r s u i t e à l ' a r r a c h a g e des 
s a u l e s . 

Quelques relevés sont plutôt apparentés à une forma

t i o n de mégaphorbiaie, en p a r t i c u l i e r dans l a p a r t i e 
Sud : zone d'anciennes p r a i r i e s humides colonisées par 
une végétation dense e t haute de Chardons^ E u p a t o i r e s , 
Reine des prés e t où l ' o n r e n c o n t r e 1 ' E p i p a c t i s p a l u s t r i s 
e t l e r a r e Carex t e r i t i u s c u l a . 

»c 2. Vasques organiques à M i l l e p e r t u i s aquatique e t 
(ou) Potamogeton à f e u i l l e de renouée. Annexe 11. 

S u i t e à l ' a r r a c h a g e des souches de s a u l e s , de nom
breuses mares de t o u r b e n o i r e l i q u i d e ont permis l ' i m p l a n 

t a t i o n à l'intérieur de l a Roselière, d'une végétation 
a q u a t i q u e dominée par l e Potamot, accompagné p a r f o i s 
du M i l l e p e r t u i s a q u a t i q u e . C e t t e a s s o c i a t i o n , mieux 
caractérisée, se r e n c o n t r e également à l a lisière e n t r e 
marécage e t tourbière a c i d e , dans des vasques t o u j o u r s 
en eau, r i c h e en Sphaignes en v o i e de d i s p a r i t i o n . 



Ces o b s e r v a t i o n s p e r m e t t e n t de poser l'hypothèse 
de l a résurgence^ à c e r t a i n s e n d r o i t s du marais a l c a l i n , 
de p r o d u i t s p l u s acides venant des zones l i m i t r o p h e s , 
ou simplement de l ' i m p o r t a n c e des a p p o r t s d'eau p l u v i a l e 
sous n o t r e c l i m a t q u i p e r m e t t e n t par v o i e régressive 
l ' i n s t a l l a t i o n en s u r f a c e , dépêches p l u s a c i d e s t n d i v i d u a 

liséesdans l e marais a l c a l i n par l e s vasques c i  d e s s u s 
décrites ou par l ' i m p l a n t a t i o n de Sphaignes en p r o g r e s 

s i o n . Ces relevéssont apparentés à 1 ' HypericoPotamogetum 
o b l o n g i ( D e f o u c a u l t 8 9 ) . 

i C 3. C l a d i a i e . Annexe 10. 

Localisée en de nombreux p o i n t s de l a tourbière, 
l a Marisque (Cladium m a r i s a i s ) forme des p o p u l a t i o n s 
q u a s i  e x c l u s i v e s d i f f i c i l e m e n t pénétrables par l e prome
neur. Au c o n t a c t de l a roselière, l a c l a d i a i e s ' e n r i c h i t 
de quelques héliophytes. La marisque, même s i e l l e ne 
peut que d i f f i c i l e m e n t s'y r e p r o d u i r e , pénètre sous 
l e c o u v e r t de l a S a u l a i e . 

•c 4. Jonçaie e t Cariçaie.. Annexe 10* 

E l l e s sont r e l a t i v e m e n t localisées dans l a p a r t i e 
Nord de l a tourbière a l c a l i n e , on y r e n c o n t r e une dominan
ce de j o n c s (Juncus s y l v a t i c u s e t o b t u s i f l o r u s ) ou de 
Carex (Carex a m p u l l a c e a ) . Ces peuplements, r e s t r e i n t s 
en s u r f a c e , individualisés par une hauteur moindre, 
ne représentent peutêtre qu'un faciès au s e i n de l a 
roselière. 

«-C 5. Fourrés e t b o i s de Saule ou S a u l a i e  A u l n a i e . Annexe Ю 

Le s a u l e s ' i m p l a n t e f a c i l e m e n t dans une t e l l e végéta

t i o n marécageuse. Son i n s t a l l a t i o n , r a p i d e e t envahissan

t e réduit considérablement l a r i c h e s s e spécifique de 
l a végétation. La t o p o g r a p h i e e s t souvent très perturbée, 
e t d i r e c t e m e n t f o n c t i o n de l ' e x p a n s i o n des r a c i n e s du 
Saule e t l ' a c c u m u l a t i o n d e b r a n c h e & a u s o l . Quelques 
vasques tourbeuses bordées de Laiche paniculée (Carex 
p a n i c u l a t e ) s u b s i s t e n t sous l e c o u v e r t de saules on t r o u v e 
e x c l u s i v e m e n t que des Pragmites e t Marisque .



La s a u l a i e e s t un stade évolutif o b l i g a t o i r e vers 
un b o i s p l u s diversifié, e t moins marécageux : l ' A u l n a i e , 
où l ' o n r e n c o n t r e une s t r a t e a r b u s t i v e e t herbacée commu
ne à de nombreux b o i s de f e u i l l u s de nos régions (Chèvre
f e u i l l e , fougère mâle, l i e r r e , . . . ) e t a u t r e s espèces 
s c i a p h i l e s . 

4. Landes à fougères. 

E l l e s sont localisées en périphérie de l a réserve, 
sur un s o l assez p r o f o n d , a c i d e e t b i e n drainé. La fougè
re Grand a i g l e ( P t e r i d i u m a q u i l i n u m ) y e s t quasiment 
e x c l u s i v e e t borde l e p l u s souvent l e s fourrés bocagers, 
r i c h e s en a r b u s t e s à b a i e s ( P r u n e l l i e r , M e r i s i e r , Pom
m i e r , . . . ) . 

5. La chênaie. 

E l l e occupe l a p a r t i e Sud-Est de l a réserve. P e t i t 
b o i d de chêne assez mal caractérisé en périphérie où 
i l d e v i e n t p a r f o i s très humide au c o n t a c t de l ' A u l n a i e 
ou de l a S a u l a i e , ou encore envahi par l e Pin m a r i t i m e 
e t l ' A j o n c d'Europe sur l e s bords p l u s acides e t secs 
proches des la n d e s . 

On observe une p r o g r e s s i o n de l a chênaie, accompagnée 
de l a Bourdaine (Rhamnus f r a n g u l a ) sur l e s landes l i m i 
t r o p h e s . 

I I I . ANALYSE DE L'EVOLUTION DES PHYTOCENOSES. 

Pour c o n t r i b u e r à l a mise en réserve de l a Tourbière 
de Mathon de nombreux i n v e n t a i r e s ont été établis par 
p l u s i e u r s b o t a n i s t e s au cours des années 60-70. Deux 
ont r e t e n u n o t r e a t t e n t i o n : c e l u i de Mr PROVOST e t 
c e l u i de Mr GEHU ( t a b l e a u x 1 e t 2 ) . 
Sur ces l i s t e s f l o r i s t i q u e , sont soulignées l e s espèces 
non-rencontrées de 87 à 89. Les noms précédés d'un étoile 
marquent l e s espèces q u i sont apparues ou réapparues 
depuis l e s t r a v a u x de 1986, ou q u i t o u t au moins ont 
montré un redéveloppement très n e t . 



TABLEAU 1 

LISTESFLORISTIQUES ANTERIEURES 

1. Lande mésophile à xérophile ( T i l l a e a muscosa) 
Nardus s t r i c t a . Festuca t e n u i f o l i a  E r i c a c i n e r e a 
Ulex europaeus  U. m i n o r . S a l i x a t r o c i n e r e a 

C a l l u n a v u l g a r i s , 
Rhamnus Frangula . 

2. Lande h y d r o p h i l e : 
Lycopodium inundatum ,4" P i n g u i c u l a l u s i t a n i c a , S p i r a n t h e s a e s t i v a l i s ,  
Drosera i n t e r m e d i a + D. r o t u n d i f o l , E p i p a c t i s p a l u s t r i s , 
Rhynchospora f u s c a , Euphrasia g r a c i l i s , Carex s t e l l u l a t a + C. panicea 
S c i r p u s c o e s p i t o s u s , P o l y g a l a serpylvt^Pbcc^ S a l i x repens repens, 

3 . Tourbière acide à sphaignes : 
M y r i c a g a l e , Drosera i n t e r m e d i a + D. r o t u n d i f o l i c t ^ P i n g u i c u l a l u s i t a n i c a , 
Carex panicea + C. demissa + C. l i m o s a + C. t e r e t i u s c u l a , 
O r c h i s i n c a r n i t a , M o l i n i a c o e r u l e a , Eriophorum a n g u s t i f o l i u m , Juncus o b t u s i 

f l o r u s + J. s i l v a t i c u s , C i r s i u m a n g l i c u m , E r i c a t e t r a l i x , P e '  d i c u l a r i s 
s i l v a t i c a , Narthecium o s s i f r a g u m , 

3'. Trous d'eau de l a tourbière à sphaignes : 
Sphagnum sp. p l , Scorpidium s c o r p i o i d e s , Drosera l o n g i f o l i a , U t r i c u l a r i a 
v u j . g a r i s f U. minor, Elodes p a l u s t r i s , S c i r p u s f l u i t a n s + S. m u l t i c a u l i s , 
P e d i c u l a r i s p a l u s t r i s , Potamogeton p o l y g o n i f o l i u s , Juncus bulbosus f l u i t a n s 

4 . Tourbière a l c a l i n e : 
4'. C l a d i a i e , C a r i c a i e ou J o n c a i e , évoluant vers l a Saussaie : 
Cladium mariscus, Juncus o b t u s i f l o r u s ,-^ίCarex ampullacea + C. v u l g a r i s 
+ С. f i l i f o r m i s f C. p a n i c u l a t a , Menyanthes t r i f o l i a t a , Rhynchospora alba+ 
R. fusca,Comarum p a l u s t r e , Carum v e r t i c i l l a t u m , Schoenus n i g r i c a n s , Cardami

ne p r a t e n s i s , H y d r o c o t y l e v u l g a r i s , P e d i c u l a r i s p a l u s t r i s . 
4''. Saussaie (ou S a u l a i e ) à S a l i x a t r o  c i n e r e a + A u l n a i e : 
V a l e r i a n a o f f i c i n a l i s , Carex p a n i c u l a t a ( t o u r a d o n s ) , Phragmites communis, 
Solanum dulcamara, Typha l a t i f o l i a , Blechnum s p i c a n t , Eupatorium canna

binum, A t h y r i u m f i l i x  f o e m i n a , L y s i m a c h i a v u l g a r i s . I r i s pseudacorus, 
Oenanthe, c r o c a t a . , ^,. , 
4^^^ . P h r a g m i f a i e (ou roselière) ·; 
Phragmites c o m m u n i s , L y t h r u m ^ s a b l i c a r i a , C a l t h a p a l u s t r i s , I r i s pseudacorus. 
Ranunculus lihguâl^ 

5. Eaux de l a rivière e t berges : 
;>i:Typha l a t i f o l i a , Nymphaea a l b a , Lycopus europaeus, H y d r o c h a r i s morsus

J r a n a e , Oenanthe f i s t u l o s a , H e l o s c i a d i u m n o d i f l o r u m . Ranunculus flammula. 
R o r i p a amphibia, Lemna minor, C a l t h a p a l u s t r i a 

'après M. PROVOST, 

•TOURBIÈRE DE MATHON, l i s t e des différentes espèces de Sphagnum: 

Ï. p a p i l l o s u m , S. a c u t i f o l i u m , S. plumulosum, S. compactum, S. t e r e s , 
.(molluscum) t e n e l l u m , S. cuspidatum, S. l a r i c i n u m , S.subsecundum, 

ь. Inundatum, S . a u r i c u l a t u m . 

J'après J.TOUFFET, 1969. 

I 
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TABLEAU 2 

LISTES FLORISTIQUES ANTERIEURES 

INTÉRÊT FLORISTIQUE 
Tourbière de Mathon -
a) Bas-marais alcalin avec : Carex lasiocarpa. C. paniculata. C. rostrata. C. vulgaris. Cladium 
mariscus, Schoenus nigricans, Molinia coerulea. Juncus uibnodulosus. Menyanthes trifoliata, 
Comarum palu&tre, Hydrocotyle vulgaris. Ranunculus lingua (jusque 19721, Pedicularis palus
tris. Epipactis palustris (jusque 1968), Carum verticillatum. Athyrium filixfemina. Hydrocha
hs morsusranae. Hottonia palustris (jusqu'en 1970) ; et pour les Brj'ophytes : Scorpidium 
scorpioides. Drepanocladus aduncus. D. intermedius. Campylium stellaturn. Aneura pinguis.... 
bi Tourbière à sphaignes avec : Carex diandra. C. curta, C. limosa (Touffet, 1969), Rhynchos
para alba. R. fusca. Drosera anglica, D. rotundifolia. D. X obovata. Utricularia minor. U. ne
giecta. Potamogeton polygonifolius. Hypericum elodes. Juncus bulbosus fluitans. Scirpus flui
tans. S. multicaulis, Spiranthes aestivalis (jusque 1970), Orchis incarnata. Eriophorum angus
tifolium. Juncus acutiflorus. Myrica gale, et de très nombreuses Sphaignes dont Sphagnum sub
nitens. S. nemoreum, S. palustre. S. contortum. S. inundatum, S. cuspidatum, S. rufescens, S. 
laricinum. S. auriculatum. S. magellanicum, S. papillosum.... 
cl Landes tourbeuses comportant : Carex echinata. C. demissa. C. panicea, Scirpus coespitosus 
germanicus. Narthecium ossifragum, Lycopodiella inundata, Pedicularis sylvatica. Cirsium dis
sectum, Pinguicula lusitanica. Myrica gale. Drosera intermedia, Anagallis tenella, Ullex minor. 
Lobelia urens. Luzula multiflora congesta. Sphagnum compactum, S. tenellum, S. papillosum, 
Riccardia multifida. Odontochisma sphagni, Kurzia pauciflora,... 
d) Landes mésophiles avec ; Carex binervis, C. pilulifera, N ardus stricta (quelques pieds. 1976-
1978), Crassula tillaea, Scorzonera humilis, Polygala serpyllifolia, Serratula tinctoria, Campy
lopus fragilis, C. introflexus, Polytrichum juniperinum, Hypnum ericetorum.... 
Existence également d'une végétation très caractéristique dans les mares et les bois tourbeux 
qui encadrent ces formations. 

d'après JM GEHU 1981 
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Comme nous l'avons précisé au début de ce r a p p o r t , 
l a réserve a t o u j o u r s comporté une diversité de phytocéno-
s e s t o u t à f a i t étonnante, mais q u i sont très téléscopées 
du f a i t de l a t o p o g r a p h i e e t de l a f a i b l e s u r f a c e g l o b a 
l e . Or, chacune d ' e n t r e e l l e s évolue e t l e s stades p i o n 
n i e r s t e n d e n t à disparaître. 

On observe a i n s i p l u s i e u r s évolutions n a t u r e l l e s 
q u i m e t t e n t en danger l a r i c h e s s e f l o r i s t i q u e e t donc 
f a u n i s t i q u e de l a réserve : 

1. Assèchement p r o g r e s s i f de l a mégaphorbiaie e t 
des roselières périphériques par a c c u m u l a t i o n sur 
pl a c e de l a biomane p r o d u i t e . La végétation r i s q u e 

de d e v e n i r de p l u s en p l u s en p l u s " n i t r o p h i l e " . 
2. Envahissement de l a tourbière basse (roselière, 
jonçaie, cariçaie) par l e Cladium mariscus d'une 

p a r t , par l e s s a u l e s d ' a u t r e p a r t . 
3. Comblement très p r o g r e s s i f des vasques de l a 
tourbière a c i d e , par l a c r o i s s a n c e c o n t i n u e des 
Sphaignes, évolution v e r s l a lande t o u r b e u s e . 
4. P r o g r e s s i o n de l a M o l i n i e b l e u e dans l e s zones 

t r a n s i t o i r e s lande humide-tourbière à Sphaignes sénescente 
Formation de touradons très "compétitifs". 

5. Envahissement des landes p l u s sèches par de 
jeunes chênes associés à l a Bourdaine, ou par l ' i m p l a n t a 
t i o n de P i n m a r i t i m e . Expansion des fourrés à Ajonc 
d'Europe. 

Les stades p i o n n i e r s ou t r a n s i t o i r e s sont donc 
l e s p l u s menacés, c e c i à deux niveaux : 
- d'un p a r t , l e u r évolution n a t u r e l l e , comme nous venons 
de l e v o i r l e s entraîne inévitablement vers l e u r d i s p a 
r i t i o n . 
- d ' a u t r e p a r t , i l ne f a u t pas négliger l e s l i e n s v i t a u x 
q u i e x i s t e n t e n t r e l e s d i v e r s e s p a r t i e s d'un écosystème. 
La r u p t u r e de ces l i e n s entraîne une t r a n s f o r m a t i o n 
irréversible des compartiments touchés. A i n s i , l ' e n v a h i s 
sement e x c e s s i f de l a lande à bruyère par une chênaie 
b i e n développée, à humus p l u s doux, peut a v o i r pour 
conséquence une d i m i n u t i o n non négligeable des p r o d u i t s 
a c i d e s s u s c e p t i b l e s de m i g r e r , e n bas de pente ; c e u x - c i 
ne j o u e r o n t p l u s l e u r rôle fondamental au n i v e a u de 
l a tourbière à Sphaignes. 



Le m a i n t i e n de l a diversité des b i o t o p e s e s t une 
nécessité à d i v e r s t i t r e s : 

- dans l e b u t de l a c o n s e r v a t i o n d'un p a t r i m o i n e 
e x c e p t i o n n e l dont on ne peut s a i s i r a u j o u r d ' h u i 
t o u t e s l e s potentialités à v e n i r , 

- dans un intérêt pédagogique e t c u l t u r e l indéniable, 
a u t a n t pour l a b i o l o g i e des espèces rencontrées 
que pour l a mise en évidence du fo n c t i o n n e m e n t 
complexe d'un écosystème. 

IV. GESTION 

Ce q u i a déjà été f a i t . 
P l u s i e u r s i n t e r v e n t i o n s o n t déjà été menées pour 

e n r a i l l e r 1 ' a p p a u v r i s s e m e n t f l o r i s t i q u e de l a réserve 
depuis sa création. 

- coupe des p i n s m a r i t i m e s , semés par anémochorie 
sur l a lande à bruyère cendrée du côté du v i l l a g e 
Mathon. Malheureusement l e s t r o n c s e t branchages 
sont restés sur p l a c e e t fo r m e n t a u j o u r d ' h u i des 
r o n c i e r s dont i l f a u d r a se débarrasser. 

- arrachage mécanique des s a u l e s dans l a p a r t i e nord 
de l a tourbière basse, en septembre 1986. Les t a s 
de saules dessouchés ont été brûlés sur p l a c e . 

- l e s jeunes p i n s q u i repoussent sur l a lande sont 
chaque année éliminés. 

- q u a t r e mares d'étrepage de deux mètres carrés e n v i r o n 
ont été creusés au s e i n de zones largement senescen-
t e s de l a tourbière à Sphaignes ( j u i n 1989). Leurs 
bords sont aménagés en g l a c i s a f i n de p e r m e t t r e 
une bonne r e c o l o n i s a t i o n par l a végétation; 

- en o c t o b r e 1989, p r o f i t a n t d'une sécheresse e x c e p t i o n 
n e l l e , une deuxième t r a n c h e de t r a v a u x au s e i n 
de l a S a u l a i e a été p o u r s u i v i e en continuité avec 
l a précédente e t jusqu'au chemin c e n t r a l q u i r e l i e 
Lessay à Mathon. Ceci a permis par l a même occas i o n 
l a remise à n i v e a u des 6 buses q u i a s s u r e n t l'écou
lement du p e t i t b r a s de 1'Ay sous l e s e n t i e r . 



Deux mares d'une q u a r a n t a i n e de centimètres de 
pro f o n d e u r e t d'une d i z a i n e de mètres de côté 
ont été creusées dans l a zone travaillée pour per
m e t t r e l o c a l e m e n t l ' e x p r e s s i o n d'une végétation 
p l u s a q u a t i q u e , e x i s t a n t e précédemment. C e t t e derniè
re t r a n c h e de t r a v a u x a été effectuée après l a 

mise en c a r t o g r a p h i e des communautés végétales. 

P r o p o s i t i o n d'un p l a n de g e s t i o n à v e n i r : 

Comme on peut l e c o n s t a t e r c i - d e s s u s , l e s méthodes 
utilisées jusqu'à présent ont été t r a u m a t i s a n t e s pour 
l e m i l i e u : pénétration de gros engins à c h e n i l l e , dont 
l e s passages répétés à l'intérieur de l a tourbière basse 
e t des zones périphériques, i m p l i q u e n t un tassement 
du s o l e t marquera une hétérogénéité dans l a végétation 
à v e n i r . 

La faune a pour sa p a r t s u b i t inévitablement des 
dommages, p r i n c i p a l e m e n t 1'entomofaune, l e s oiseaux 
n i c h e u r s de l a roselière ayant l o r s de l a période des 
t r a v a u x (septembre-octobre) depuis longtemps déserté 
l e s l i e u x . Cependant, l a remise en p l a c e de zone d'eau 
l i b r e e t ensoleillée, nous permet d'espérer une r e c o l o n i 
s a t i o n de l a réserve par une entomofaune diversifiée. 
I l devra en être de même pour r e p t i l e s e t amphibiens. 

Si l e s résultats espérés sont e f f e c t i v e m e n t a t t e i n t s , 
des i n t e r v e n t i o n s beaucoup p l u s douces d e v r o n t être 
réalisées très régulièrement a f i n que l e s e f f o r t s engagés 
n ' a i e n t pas été en v a i n . 

I l d evra a i n s i être envisagé de façon a n n u e l l e : 
- une coupedes roselières e t mégaphorbiaiespériphéri-

gues par g y r o b r o y e u r , là où c e l u i - c i p o u r r a i n t e r v e 
n i r . 
Une fauche "manuelle" ou un pâturage e x t e n s i f très 
surveillé des p a r t i e s à M o l i n i e presque e x c l u s i v e 
e t des roselières p l u s marécageuses. Ces a c t i o n s 

d e v r o n t être réalisées dans l e b u t de l i m i t e r l'accumula
t i o n de biomasse sur p l a c e . 



- l'élimination du s a u l e par arrachage des jeunes 
p l a n t s e t éventuellement i n j e c t i o n , très contrôlée, 

dans l e s anciennes souches d ' h e r b i c i d e à f a i b l e 
remanence t e l l e t r i c l o p y r , déjà utilisé par l e s 
A n g l a i s en de semblables c i r c o n s t a n c e s . C e t t e l i m i t a 
t i o n des p o p u l a t i o n s de saules sera effectuée 

d'une p a r t dans l e s zones où l ' a r r a c h a g e des a r b r e s 
a été t o t a l , d ' a u t r e p a r t sur t o u t e s l e s p a r t i e s 
l i m i t r o p h e s de 1 ' A u l n a i e - S a u l a i e q u i s e r a , e l l e 
maintenue t e l l e q u ' e l l e e s t dans l a p a r t i e sud. 

- l'élimination dans l a p a r t i e de lande colonisée 
des jeunes chênes e t p i n s t r o p e n v a h i s s a n t s . 

Néammoins, i l r e s t e deux i n t e r v e n t i o n s assez l o u r d e s 
à mener : 

«1. La remise en f o n c t i o n d'un écoulement, très l e n t 
mais nécessaire du p e t i t a f f l u e n t de 1 ' Ay, q u i t r a v e r s e 
l a réserve du sud ve r s l e n o r d . En e f f e t c e t écoulement 
peut c o n t r i b u e r à une évacuation l e n t e mais c o n t i n u e 
de l a biomasse p r o d u i t e dans l a tourbière basse e t f r e i n e r 
a i n s i son évolution r a p i d e v e r s une b a n a l i s a t i o n f l o r i s t i -
que e t son expansion au détriment de l a tourbière a c i d e . 

En une première phase i l f a u d r a observer l ' i m p a c t 
des t r a v a u x d ' o c t o b r e 1989 q u i o n t permis un léger réamé
nagement des buses installées sous l e s e n t i e r . La pruden
ce d o i t e f f e c t i v e m e n t être de r i g u e u r sur ce p e t i t cours 
d'eau : i l ne s ' a g i t en aucun cas de l e c u r e r , car c e c i 
entraînerait inévitablement un assèchement t r o p i m p o r t a n t 
du marécage e t une a m p l i t u d e de v a r i a t i o n de l a nappe 
d'eau au cours de l'année néfaste^ au m a i n t i e n de l a 
tourbière a l c a l i n e . 

Cependant, i l sera nécessaire à c o u r t terme, de 
monter un aménagement p l u s adapté, genre p a s s e r e l l e 
ou p e t i t pont a f i n d'éviter l ' o b t u r a t i o n quasi-permanente 
observée a c t u e l l e m n t au n i v e a u du s e n t i e r . 

^9 



• 2 . Dans l a p a r t i e boisée de l a réserve, près du v i l l a g e 
Mathon, une i n t e r v e n t i o n sera également nécessaire pour 
éliminer quelques a r b r e s e t redonner à l a chênaie un 
m e i l l e u r état s a n i t a i r e . En périphérie du b o i s , i l f a u d r a 
également e n v i s a g e r une réduction des en v a h i s s a n t s fourrés 
à Ajonc d'Europe. Tout c e c i devra p e r m e t t r e d'éviter que. 

l e s fourrés e t sous-bois^semblant abandonnés^ne s e r v e n t 
par e n d r o i t de dépôt d ' o r d u r e s . 
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CONCLUSION : 

Si l a s i t u a t i o n a c t u e l l e des biocénoses de l a réser
ve n'est pas encore irréversible, i l f a u t s o u l i g n e r 
l a nécessité d ' i n t e r v e n i r rapidement. Quelques espèces 
f l o r i s t i q u e s o n t déjà d i s p a r u , d ' a u t r e s se m a i n t i e n n e n t 
à l'état r e l i c t u e l e t l ' i m p a c t de l a b a n a l i s a t i o n 
du m i l i e u semble a v o i r été très n e t t e sur l a diversité 
de 1'entomofaune. 

Mais l e s pr e m i e r s résultats enregistrés après l e s 
t r a v a u x de 1986 sont t o u t à f a i t encourageants. 

Cependant, i l f a u t r e s t e r v i g i l a n t quant au m a i n t i e n 
des résultats obtenus e t ceux à v e n i r , en s u r v e i l l a n t 
régulièrement l e s zones t r a n s i t o i r e s des d i v e r s e s phytocé-
noses pour éviter t o u t e c o l o n i s a t i o n d'espèces envahissan
t e s . 

Parallèlement aux t r a v a u x sur l e t e r r a i n , un s u i v i 
s c i e n t i f i q u e e s t i n d i s p e n s a b l e a f i n de cer n e r au mieux 
l e s e r r e u r s à ne pas commettre e t évaluer précisément 
l e s évolutions. Ce s u i v i s c i e n t i f i q u e devra se concrétiser 
par l'élaboration d'année' en année d ' i n v e n t a i r e s f l o r i s 
t i q u e s e t f a u n i s t i q u e s , mais également à un niv e a u p l u s 
théorique a p p o r t e r un m e i l l e u r e connaissance des diffé
r e n t s l i e n s e n t r e l e s compartiments b i o c e o n o t i q u e s . 
I l paraît en p a r t i c u l i e r s o u h a i t a b l e d ' e f f e c t u e r r a p i d e 
ment une c a r t o g r a p h i e e t une synthèse pédologique de 
l a réserve dans son ensemble. 

A l a l e c t u r e de ce r a p p o r t on po u r r a être étonné 
de l a nécessité absolue de 1 ' i n t e r v e n t i o n humaine pour 
l e m a i n t i e n du p a t r i m o i n e n a t u r e l de l a réserve, s u r t o u t 
dans une première phase^où l e s moyens mis en oeuvre 
sont pour l e moins a r t i f i c i e l s e t " p e r c u t a n t s " . L'homme 
jou e là un rôle d ' a c t i o n régressive sur l'écosystème. 
I l remplace à ce t i t r e d ' a u t r e s i n t e r v e n t i o n s q u i peuvent 
paraître "plus n a t u r e l l e s " (encore que l'homme f a i t 
p a r t i e intégrante de l a biosphère) comme c e l l e d'un 
tro u p e a u d ' h e r b i v o r e s , d'un f e u occasionné par l a f o u d r e , 
du piétinnement i m p o r t a n t de gros mammifères, e t c . . 
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A ce t i t r e , i l s e r a i t t o u t à f a i t intéressant de 
p o u v o i r mener une étude p a l y n o l o g i q u e sur l a tourbière 
bombée q u i p e r m e t t r a i t de connaître l a c h r o n o l o g i e des 
d i v e r s e s phytocénoses q u i se sont succédées loc a l e m e n t 
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